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NOMI DI PSICHE
di Romeo Sciommeri

Prima parte

DAL RIFIUTO DEI NOMI E DELLE CONCETTUALIZZAZIONI
"INTROIEZIONE E PROIEZIONE" ALL'ORIGINE DELLA FANTA SIA.
Considerazioni preliminari dopo una prima rilettura di “Istinto di morte e
conoscenza” di Massimo Fagioli, nel corso della gleariprovavo opposizione e
rifiuto per nomi e concetti psicoanalitici freudo-Keiniani che sono usati anche
dall’Autore. Nel corso delle considerazioni emergee si delinea la critica alla
teoria dellistinto di morte-fantasia di sparizione alla nascita e delle scissioni su
base introiettiva-proiettiva, alterazioni di identita di sé e delle immagini della
realta, ipotizzate dall’autore agli inizi della vita psichica.

Le immagini sono implicate nei processi definitimiroiezione e proiezione e relative
identificazioni, parole che si confondono con larptivita dei processi che indicano, e
confondono per la loro intrinseca violenza.

Non si tratta solo di evidenziare una verbalizzagiodelirante, ma anche di cercare
una verbalizzazione diversa.

La proiezione € una attribuzione erronea di int@mziaffetti, atteggiamenti, pensieri,
che non corrispondono all'oggetto esterno cosiéom'si come puo essere percepito e
descritto in modo consensuale.

Il termine proiezione indica impropriamente un @80 a partenza inconscia, il cui
prodotto € un'alterazione delle immagini connedsaporto con l'oggetto, e il cui
effetto cosciente e la formazione di un'idea dgdj&tto non corrispondente alle sue
caratteristiche psichiche, poiché, all'oggetto vamg attribuite intenzioni, sentimenti,
atteggiamenti che non gli sono propri. .... Si pu@ pemplicemente dire che |l
soggetto, nel formarsi un'idea dell'oggetto con euin rapporto, gli attribuisce
caratteristiche che quello non ha, e con quesibatt erronei lo identifica, se ne fa
mentalmente una identita non corrispondente: quebidentificazione proiettiva. Che
€ una alterazione di identita, quella dell'altro.

Il termine introiezione ha preceduto probabilmegtesllo di proiezione, e deriva
direttamente dalla analogia, ripresa dalla psiclisintra processi digestivi e processi
mentali.... Il termine, soprattutto poi se riferitorose lo € quasi sempre al bambino
piccolo in rapporto col seno materno, € brutalehiama l'immagine di un
inghiottimento violento e un buttarsi dentro quedle si € carpito.

Il bambino percepisce e ricorda. Apprende, connettenodo corrispondente alla
realta.
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Se le cose non vanno bene, l'apprendimento rajlemtarigidisce, le connessioni
possono essere improprie 0 corrette solo a liveilladdee verbalizzabili, mentre a
livello di immagini le connessioni vengono perdeatke identita modificate.

O, forse meglio: l'apprendimento viene modificatagll affetti aggressivi della
reazione alla frustrazione del desiderio, e [lideamplessiva dell'esperienza
comprende verbalizzazioni non corrispondenti atienagini.

L'aggressione €& contro l'idea complessiva che sonde a quel "tu la fuori”
esperenziale, e di essa un attributo di riferimeditprovenienza, per cui infine l'idea e
meno corrispondente alla realta del vissuto e eastil pensiero: "E' roba mia".
Insomma, una specie di furto, che altera I'appraadio a causa di una qualche
esperienza deludente, frustrante, dolorosa: nientegittima a pensare che questo
"furto” del bambino sia gratuito, ingiustificatopom derivabile da una esperienza
decisamente negativa bensi da una tendenza inthatkesare I'elaborazione psichica
dell'esperienza. Una tendenza innata che rendelgimoeessi cognitivi iniziali della
vita quel gran groviglio che emerge da alcuni featiche "sacri", di psicoanalisi
infantile.

Se l'apprendimento riguarda esperienze complessmullamento della provenienza
puo portare alla identificazione con l'altro. "Bba mia" diventa "Sono io".
E' un‘alterazione di identita, la propria.

| termini introiezione e proiezione non corrispondoa nessuna realta psichica
preesistente alluso di quei nomi, e sono un dstuda eliminare in una

verbalizzazione teoretica che tenda in sé alla&acioe che provenga da un rapporto
con la realta, un aver capito, toccato, connessepgia comunicare lo psichico

esistente avvicinandosi il possibile a cio che gunticare.

Certe verbalizzazioni, come proiezione e introieeio rischiano di creare delle

mostruosita, proprio per il potere che hanno l®leadi sollecitare I'attivita di fantasia.

Non solo nessun bambino introietta il seno, maurebambino introietta. O proietta.

Si pud anche dire cosi, continuando l'avvicinameltdtierazione di identita dell'altro
e l'alterazione della propria identita sono effééi processo di negazione.

lo nego che questa qualita é di quella persona okg questo che so mi viene da quel
rapporto, nego il mio desiderio di godere di quegtalita che l'altro ha, nego il mio
sentimento aggressivo nei confronti di, e cosi via.

E dalla negazione deriva l'alterazione di identjidella persona non € quella che e, io
non sono quello che sono.

Ma cosa faccio corrispondere al nome "negazione"?
L' atto o I'effetto? Quali idee verbalizzabili, ® @ riesco, quali immagini?
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La reazione istintuale "contro" viene richiamatagywdata dalle idee, non provoca
direttamente le lesioni e le sparizioni che sangioco nella cura.

La reazione istintuale e sempre la stessa, tr@téise psichicita, inarrivabile sia per le
parole che per i farmaci. Non ha occhi; solo ladam ha occhi, immagini.

Ed e l'attivita immaginativa che, da un certo puntpoi della nostra vita, produce una
condizione di pericolo affettivo che causa la reaei difensivo-aggressiva, un
riversamento energetico dal corpo allarmato versontenuti immaginativi connessi
allo stato affettivo disturbante.

L'attivita immaginativa, cioé la fantasia, senzasum potere aggressivo o distruttivo
di per sé, va presto organizzandosi in formaziomerenti di immagini, affetti,
pensieri, cioe le idee, che andranno a formare tessipdi idee, e cosi via.

Cioe non sara sempre facile capire la connessian&lée e impegno della reazione
aggressiva su base istintuale. Ma € agendo sultatimmaginativa, € con un attento
lavoro su tutte le espressioni verbali e non verdallo psichico, che possiamo
modificare qualita e quantita dell'impegno reattigtintuale che esita in alterazioni
delle idee mediante fantasie da sparizioni di immggecedenti.

Il lavoro interumano di cura € possibile agenddastantasia di sparizione vera e
propria, che é fantasia, cioé attivita psichicaerde alla scomparsa di immagini
relative a realta vissute come disturbanti.

La fantasia di sparizione vera e propria € possipiér l'intervento istintuale della
"fantasia di sparizione" che ha segnato l'inizibadeostra vita extrauterina e che non
e fantasia né sparizione.

La fantasia di sparizione, possibile solo successente alla nascita, guida la reazione
istintuale aggressiva contro le immagini.

Esiste differenza tra sparizione e una qualsiasiifcazione dell'esperienza?

Tra sparizione e alterazione di identita?

L'allucinazione non e conseguente alla sparizione?

Il delirio non & conseguente alla sparizione?

Prima c'é la reazione istintuale contro, richianddHa attivita mentale di fantasia; la
reazione istintuale diventa fantasia di spariziame, crea un vuoto piu o0 meno grande,
poi la fantasia di falsa esistenza riempie quetouo

La reazione istintuale contro la realta inanimdka @ascita € una reazione fisica che
sta tra fisicita e psichicita. Va dall'interno werkesterno. Qualunque attivita vada
dall'interno verso l'esterno non €& propriamentechisd; qualunque attivita vada
dall'interno all'interno, cioé resti nella fantgsaattivita psichica, ideazione.

Il comportamento, per quanto complesso, non ei@psichica, e attivita fisica dotata
di psichicita, cioé necessariamente preceduta, nqgagnata e seguita da attivita
psichica.
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Solo l'attivita di fantasia e psichica, solo il giodelle immagini, affetti, pensieri, solo
le elaborazioni complesse sulla base di percezéonemoria sono attivita psichica.
Tutto il visibile fisico di un essere umano e figiadotata di psichicita; solo I'invisibile
e psichico, che puo essere correlato con la fisieiterna, ma per la maggior parte
della nostra vita evoluta non lo e.

La dizione fantasia di sparizione contro I'oggetto estefrgg a rigor di termini, errata.
Essa puo essere preceduta, accompagnata o seguitzaachggressione fisica contro
I'oggetto esterno, ma non puo essere confusaagoréssivita fisica.

"Dove nasce la fantasia?.. Come si genera, comdlgppa?... Dagli occhi si genera,
si nutre del guardare e muore nella culla dove Vive

"La fantasia € la realizzazione dell'istinto di nmrche, in quanto fantasia di non
esistenza della situazione neonatale, rende esgstenella traccia mnestica
(formazione del ricordo-immagine), il sé intrautesi cioé il sé in rapporto con un
oggetto."

"Cio che non e piu nella realta -il rapporto conliuido amniotico- viene creato
dalla fantasia di esistenza come immagine interidedl'oggetto (inconscio mare
calmo). Fantasia di esistenza perché la realizzazialella traccia mnestica é
un‘attivita di fantasia, cioe psichica.”

La fantasia, condotta a guardare l'ignoto, videeleriferire agli altri volle dare il suo
nome all'atto difensivo che la precede.

I nome "fantasia di sparizione alla nascitatorrisponde alla reazione difensiva
istintuale che é all'origine di ogni attivita dintasia.

L'atto difensivo contro la realta fisica inanimagapvocato dall'insieme di intense
sollecitazioni turbanti della nascita comprendedatgrima sollecitazione della luce,
attiva quei processi cerebrali complessi conneistola occipitali a cui mi sembra
corrispondere esattamente il nome di fantasia. ek immagine; phantazein, far
vedere.

L'atto istintivo contro l'inanimato precede la fasif, ne € la sua attivazione. Non é
fantasia.

L'attivita psichica originaria del neonato, sullasb della memoria (traccia mnestica
della attivita prenatale del sistema nervoso dalnsibilita generale) e della

percezione di sé (attivazione alla nascita deésiatnervoso della sensibilita specifica,
in particolare quella visiva, e delle complessencdnnessioni delle aree cerebrali e
tra esse e corpo) nella quiete che va ritrovangm dgrimo pianto, e fantasia.
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Percezione complessa e memoria che possono edtdraita solo alla attivita di
fantasia che segue l'atto istintivo di chiusuraielazione contro gli stimoli ambientali
alla nascita. Non pud esservi ancora fantasia, edisum tipo, in questa reazione
difensiva.

Né puo esservi sparizione come effetto, nel sengaalcosa che prima c'era e non c'e
piu. Cosa c'era, prima? Cosa sparirebbe?

Le immagini della realtd inanimata, degli sprazai Idce, dei suoni, delle
manipolazioni sul corpo, dell'aria che entra ndnmmi?

Un tale caos traumatico puo stimolare immagini meesi esplica, nella sua totalita e
nel senso esattamente opposto, l'istinto reattifemsivo?

No, si puo pensare che non sparisca niente, almeingenso di eliminazione mentale
di qualcosa che esiste gia.

Sarebbe gia attivita psichica, di cui invece satidiattivazione si sta realizzando.

Si pud pensare a "sparizione" nel senso dell'atin, dell'effetto. Qui si € certamente
piu vicini alla realta del processo a cui ci si starendo. La sparizione come atto,
infatti, € un processo contro, proprio come lo prdcesso reattivo istintivo difensivo
all'origine della nostra vita.

Ma, anche cosi inteso, l'uso del termine € qui cuqua improprio, poiché, nasce
dall'esperienza successiva della scomparsa, greindica |'effetto finale.

Non si puo dire che non corrisponda affatto, insjpieeaso, ma la scelta del termine
non rende l'idea della assenza di immagini delgssa indicato.

"Questa parola e stata scelta in quanto si vuotendere che l'insorgenza nel neonato
dell'istinto di morte e della fantasia di 'aggres&’ contro la nuova situazione
dell'essere nato si esplica mediante I'uso di uteggofacile e onnipotente cioeé quello
di fare buio con gli occhi".

L™aggressivita"non ha ancora fantasia, alla nascita, a meno ohelasi collochi
nella vita prenatale; il fare buio con gli occhiopeissere parte della reazione difensiva
originaria, ma non € ancora esperienza del bamboyi é stato il tempo per questo,
non e ancora ilpotere facile e onnipotente&he potra essere usato successivamente in
fantasia per produrre la scomparsa mentale di inmhagproducendo la scomparsa
"fisica" delle immagini retiniche della realta asia.

La "fantasia di sparizione'alla nascita non e fantasia e non e sparizionsemeo di
effetto di scomparsa mentale di immagini, e nonagppamente sparizione in quanto
atto, processo.

La fantasia, oltre il confine del suo inizio, harfato alla verbalizzazione dell'esistenza
dell'atto difensivo istintivo che sta tra I'inimmiagbile corporeo umano senza attivita
psichica e I'immaginabile del corporeo umano coinitt psichica.

Dall'attivita del corpo, improvvisamente, focalmemnpegnato in una reazione totale,
nasce, a reazione avvenuta, l'attivita immaginatitaa chiamiamo psiche, mente,
anima. Nasce la fantasia.

La reazione istintiva totale difensiva che ¢ alifiore della nostra vita extrauterina non
e piu fisica e non e ancora psichica. In quante, talil passaggio dal corporeo allo
psichico, e probabilmente é implicata in questaifme per tutta la nostra vita.
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I nome "fantasia di sparizione" pud corrispondei@plicando la fantasia e la

sparizione, ad un processo successivo in cui, fdte di esperienze precedenti di
scomparsa di oggetti, la reazione istintuale difenaggressiva si realizza nella
fantasia di sparizione di immagini dell'oggettotalibante. La fantasia contro I'attivita
immaginativa successiva alla percezione di realta.

La fantasia, che e produzione e collegamento didagim, per un nesso immagine-
sensazione spiacevole, si trova ad indirizzareetgga della reazione istintuale
difensiva contro immagini di realta. Quella chedazione originaria di attivazione di
tutto il sistema nervoso centrale e periferico qguonduzione di motricita contro

I'esterno "aggressivo", espirazione con grido danfm (il primo nostro suono,

affermazione di vita contro la morte, affermazia@heapacita combattiva, reattiva al
pericolo dell'inanimato ambientale), senza immags i via da investire, senza nessi
da annullare, quella che fu reazione originariatmola realta esterna inanimata -solo
qui la dizione e corretta- diventa fantasia @dirgpone di immagini percettive in fase
di prima elaborazione.

Questo processo, per il quale é esatto il nometassm di sparizione”, non € quello
indicato da Massimo Fagioli fin dalle prime pagti€'lstinto di morte e conoscenza"
e chiamato "fantasia di sparizione alla nascita".

Va evidenziato che la reazione istintiva originar@n e fantasia e non e sparizione,
non puo esserlo, proprio per le indicazioni che $itas Fagioli da della sua scoperta,
proprio per il cammino che nell'insieme si riescataire del suo viaggio di scoperta
tra le mille indicazioni devianti della psicoanaligrecedente e poi in assenza di
gualsiasi indicazione.

Una modalita che deve essere propria del bambie@i@sce sano, che non si fa ferire
internamente dall'inanimato umano con cui gli Gamt venire in rapporto, che e

capace di ergere una barriera difensiva, uno seitdie, una attivazione difensiva che

ha la sua matrice nella reazione difensiva origendella nascita.

Una capacita istintiva che non ha bisogno di immiagrecise, o non ha del tutto

immagini, che si traduce in un irrigidimento dekpo, in una ritrazione piu 0 meno

evidente, in un cambiamento dell'espressione d@el. Wna capacita del bambino che
ha avuto delle conferme, ovviamente, nel rappdbidito con la madre.

E' una reazione istintiva contro l'esterno, nonessariamente contro immagini

dell'esterno.

Verbalizzare questa reattivita istintiva senza igmiacontro l'inanimato puo essere
importante anche per indicare la necessita dedapsesenza o del suo recupero se si
vuole intraprendere una formazione come psicotetapgoiché, la reazione
oppositiva alla malattia mentale sulla base di imimapuo essere tardiva e
insufficiente per la propria sanita in alcuni cdigpatologia latentemente invasiva.
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Questa reattivita istintiva all'inanimato, senzanagini o con immagini per I'adulto
inconsce, fa parte della sanita. Nel bambino p@ao®lintuibile da manifestazioni
facilmente osservabili fin dai suoi primi mesi dliav

Fa parte anche dell'essere di adulti.

L'istinto che si esplica nella reazione oppositiva:

a) dall'interno contro I'esterno alla nascita;

b) dall'interno contro l'esterno umano inanimatentgo” senza immagini 0 con
iImmagini preverbali, successivamente alla nascita;

c) contro le immagini dell'esterno per una conmgssitra le immagini e una
sensazione di disturbo, successivamente alla aascibn effetto sempre involutivo;

d) contro immagini e sentimenti di un sé che sinatte ad una sensazione di
Inanimato, successivamente alla nascita e cort@#gblutivo;

e) contro immagini e sentimenti di un sé che snetie ad una sensazione di disturbo
in rapporto con un altro essere umano animatogffetto sempre involutivo,

viene chiamato da Massimo Fagibstinto di morte".

La sua esplicazione € detta sempre fantasia dizgpa#, dizione che € esatta solo per
i casi in cui l'energia oppositiva su base istilgua rivolta contro immagini, ed é
invece impropria per i casi in cui la reazione oppea si rivolge verso l'esterno in
assenza di immagini.

Il termine "istinto di morte", inteso come istintbe porta alla morte, che spinge verso
di essa, o che da la morte, sembra invece apptomato per i casi c) ed e).

In tutti gli altri casi l'istinto che € alla basell& reazione oppositiva ha una valenza
decisamente vitale, evolutiva.

Perché adottarlo per poi dover specificare, ogttavthe nel corso della esplicitazione
occorre, ed occorre spesso, che e si istinto diemoa in questo caso, e in quest'altro
caso anche, e creativo? Perché non dire che e semgativo, tranne quando e rivolto
contro immagini di realta umane con cui si e inp@po, 0 contro immagini di sé in
rapporto con realta esterne umanamente valide @dtexe?

“Istinto di morte" € nome con molte implicazioni.

La adozione del nome sarebbe esatta se listintuidparla I'Autore avesse come
risultati solo quelli della sparizione piu 0 memtale di immagini di realtd umane, o
di sé in via di evoluzione in un rapporto umanoidal Allora gli effetti sono
psicopatologici, involutivi o di arresto di consarione dello stato ormai raggiunto,
cioe sono inanimato psichico, risultato di un teedeerso la morte. Istinto di morte.
Ma cosi non €, e allora si puo pensare ad una@u®ziovuta all'interesse di partenza,
appunto la psicopatologia, dove quellistinto ddse energetica per la sparizione che
spiana la strada alle tante manifestazioni patolegifino alla follia conclamata, alla
perdita di una vita psichica degna di questo nome.

Allora quel nome e esatto, ma solo per le manikgstd, per gli effetti, non per
l'origine; e esatto per la fantasia di spariziooke li € propriamente fantasia di
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sparizione, e guida I'energia dell'istinto controriagini producendo sparizioni, € non
per la base istintuale, per I'energia con preceml@szoluta per la sua caratteristica di
necessita assolutamente vitale, che poi la comfdesrebrale umana ha destinato ad
altri scopi e ne ha trasformato negativamentedesi

La scelta del nome puo essere legata ad una catidte generale della materia
vivente, alla percezione di una "legge" inerentla aita come fenomeno totale,
universale.

"L'atto contrario alla esistenza di qualcosa che tarba € in sé contrario alla
percezione della sua stessa esistenza."

Tutto parte da qui. Tutto & successivo.

Il prima, é silenzio inquietante, non quello depdalella nostra vita mentale.

Non quello della morte.

Il dopo & morte, non il prima della vita extrauberi non il prima del corporeo animato
e vitale da cui nasce listinto che si realizzalan@nponente reazione dall'interno
contro l'esterno dell'ambiente della nascita.

Il ritorno, in quel momento, non sarebbe ritorno rallla; sarebbe ritorno nella
situazione di quiete uterina; produrrebbe la mésiea, per noi che sappiamo, ma se
ci mettiamo dalla parte del neonato, se vogliamald@ensiero verbalizzabile, la
reazione difensiva totale verso le drammaticheesitfizioni esterne pud essere
pensata come derivante e tendente verso uno sttedente di quiete che in sé non e
morte.

La nascita.

Trasformazione che porta all'inizio dell'attivitésighica, e noi irreversibilmente
trasformati, con approssimazione legittimata ddéinzione di capire noi stessi e
I'origine dello psichico e di ogni evoluzione psazdy l'origine di ogni movimento
psichico, dovunque porti, possiamo pensare alfiittipsichica alla nascita come
immagine, visione, fantasia, preceduta da unaaaaztorporea di allarme totale, una
reazione che é resa possibile dalla proprieta génelella materia vivente di reagire
agli stimoli.

Il bambino appena nato si placa, mentre va riglido le sue possibilita libidiche
rese piu fini dal funzionamento periferico e celatraella sensibilita specifica.
L'attivazione della vista non e certamente privaffietti, e il senso di quiete che va
ritrovando si fonde con la traccia del "quid" dejlsiete precedente.

La percezione in essere, e il "quid" della tracoigestica che si € prodotta per l'attivita
protopercettiva prenatale, producono le prime dlionmagini della nostra vita.
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Soltanto la psiche genera psiche, utilizzando tgae corporea richiamata da

repulsioni e attrazioni che fanno parte della d#lisi generale e specie-specifica.

Il fascino del concetto di istinto sta proprio aetlonnessione con l'organico corporeo
umano vivente, e il salto epistemologico necesspgiofare psicologia ne permette
comunque l'uso. Ci vuole attenzione, va evitato pessibile, ma e concetto utile e

utilizzabile per collegarsi alla nostra "materia”.

La reazione difensiva su base istintuale alla tassii situa tra l'organico corporeo
vivente e la psiche, poiché, ad essa e solo ad es#aribile I'attivazione di tutte le

modalita biofisiche neurologiche che hanno comeetff di funzione Iattivita

Immaginativa, la fantasia.

La reazione difensiva originaria e esplicazioneudiistinto senza del quale la vita
dell'essere umano, gia pienamente formato e capidoazionare fuori dell'utero, non
sarebbe possibile. La reazione originaria € in sgane alla realta esterna, che senza
guella reazione produrrebbe un gravissimo trauim@adima della nascita non esiste
proprio perché la reazione totale originaria demnbeo che nasce ne impedisce il
verificarsi.

L'istinto reattivo all'intrusione mortale nella gte libidica prenatale delle improvvise
sollecitazioni ambientali, pur essendo attivitangiali vita, produrra un dispendio di
energie che infine sara per l'energia universale perdita. Ma l'istinto non sa di
gueste cose. Se c'é una eco di queste cose, essdftiella tendenza alla quiete da cui
proviene, sta nella fantasia.

Il trauma della nascita non esiste perché condaioee originaria il neonato
".. annulla la realta aggressiva che lo sconvolgela sua reazioné.. si esplica
contro l'oggetto freddo e inanimato..".

"..La fantasia di sparizione alla nascita contro lace puo essere ugualmente
considerata come reazione ad un rapporto con uretiggaggressivo.. che investe con
violenza il neonato alla nascita, la fantasia dasgione contro l'inanimato conduce
'uomo ad essere completamente I'opposto dellmato: la realta umana
trasformativa dell'inconscio mare calmo.."

Per questo, dunque, e possibile che il neonatatosdbpo la nascita, si plachi e si
presenti ai nostri occhi adulti con volto quietateetiormiente.

C'é nascita, non trauma della nascita.

E questo perché la reazione opposta alla realtZafsmbientale ha fatto da scudo,
interrompendo la condizione omeostatica prenatalairia attivazione totale della
capacita funzionale del sistema nervoso centrglerigerico. Contro il pericolo dello
sconvolgimento ambientale che se diventasse soginvehto interno sarebbe shock
ad alto rischio, l'istinto del nascente "sentelrienaccia mortale e reagisce.
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E' istinto vitale che sente la morte possibile aelbriazione totale dall'ambiente
acquatico buio all'aria e alla luce.
Perché chiamarlo istinto di morte?

Potrebbe essere stata possibile l'estensione @ ilutliscorso di un particolare
significato del termine.

E' istinto di morte nel senso di istinto-intuitolldepossibile morte, istinto che si eplica
deciso e preciso, con assoluta precedenza su digai ativita, contro la morte
possibile derivante dal mantenimento dell'assetigudtte recettiva intrauterina nelle
nuove condizioni ambientali fuori dell'utero. Idbrdi reazione senza immagini, senza
fantasia. Reazione immediata, corporea, assolut@nmestessaria, e sufficiente, alla
attivazione della vita psichica.

Poi, subito dopo la nascita, € capacita reattidaade necessaria e non sufficiente allo
svolgersi della vita psichica, la quale necessitaha, oltre che del ritrarsi della
reazione difensiva in un assetto di vigilanza dsdyadell'esplicazione della libido
percettiva di rapporto in uno stato emergente dtguextrauterina.

La reazione originaria contro linanimato ambiemtahttiva la fantasia, e
successivamente si rivolge contro l'inanimato dbppie situazioni psichiche di
conservazione o di regressione involutiva, permdtie I'evoluzione psichica
necessaria alle proprie trasformazioni fisiche epporto con realta di rapporto che si
vanno modificando e trasformando.

Queste sono le due situazioni pienamente vitaladehzione su base istintuale, per la
guale Massimo Fagioli usa il termine istinto di teacon evidente contraddizione se al
termine si da il senso di istinto mortale, che aanbrte. L'unico senso accettabile del
termine €, in questi due casi, quello di percezig@tativa senza immagini di
dimensioni che possono portare alla morte: allaitesistinto-percezione di morte
dell'inanimato ambientale, e nel corso della evole psichica istinto-percezione di
"morte" dell'inanimato psichico in altri esseri uma in sé.

L'istintiva percezione-reazione contro la mortecpsia, l'inanimato umano, € una
capacita evidente di Massimo Fagioli, ed una corapten importante della sua
capacita di prassi psichiatrica, della sua capatiitaostenere urti psichici con una
totale chiusura alle dimensioni negative e subdpadaprirsi a dimensioni animate e
vitali in mezzo a gruppi di centinaia di persone&osi per ore. Li la reazione istintiva
contro l'inanimato € in azione sia contro I'esteche verso l'interno ad ottenere una
velocissima separazione da cio che ha appena @issut

Qualcosa della persona, dunque, una sua pecubaadtaristica di contrapposizione
istintiva alla morte della patologia psichica, daapropria staticita, anche in
dimensioni normalmente accettabili, per cui egliire continuo movimento, di
momento in momento nell'analisi collettiva, di ir#&se in interesse, per quanto ne ho
saputo successivamente, come se non potesse marge piu di tanto, in una sfida
continua contro il non essere del bisogno di quagte appagato, dell'interesse gia
percorso.
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Qui c'e un altro nesso con l'uso del termine 'istidi morte". "Forse in questa
impossibilita di fermarci sta la corsa verso la rteorNon possiamo realizzare una
situazione statica, ferma, immobile, perché sardbbeorte."

La morte, in questa frase che puo essere rivedaper I'uso del termine "istinto di
morte”, sta nel fermarsi..( situazione statica... morteg, sta anche nel movimento
continuo (... corsa verso la morte”)

La morte del fermarsi € prodotta psicologicamemtie slalla fantasia di sparizione
contro immagini di realta umane, che pud portara ammobilita psichica,
all'inanimato umano. L'istinto non c'entra; anaiagdo agisce senza fantasia, senza
immagini, produce sempre movimento.

La morte del movimento continuo che infine € coreaso la morte, ci riporta alle
considerazioni accennate su una caratteristica dediteria vivente, dell’energia nella
materia.

Dunque, la percezione di qualcosa di immanente gnikeria vivente, e una
caratteristica personale particolarmente acutastdito-percezione di morte possono
aver portato verso la scelta del nome.

Una scelta che, cosi, sarebbe dettata dalla dutetzaedico, ma che sarebbe anche
un inutile sacrificio dell'intelligenza.

Non é istinto di morte: e istinto vitalissimo, emé sua conseguenza se poi la vita é
destinata a finire, o se verra utilizzato a scaoglrdttivi per la sanita mentale.

La fantasia nasce dalla libido prenatale e dali@it@ dell'istinto oppositivo, ma la
follia nasce dalla fantasia. Non dall'istinto.

E il corpo non cerca la fine, cerca il piacere.

E' la fantasia che sa della madre disumana, clygiidato la reazione disperata contro
quella immagine modificandola. E' la fantasia ckielee in connessioni sempre piu
complesse di idee, fino a sapere della morte. Earigasia che sa che l'unica vittoria
che ci e possibile sul tempo inarrestabile e quéilaiuscire a trasformare l'attimo
fuggente nell'attimo presente.

E' la fantasia che diventa fantasia di sparizienpu0 essere portata a cercare la fine,
unica quiete totale possibile, o l'indifferenza.

Intuisco qualcosa di profondo nella scelta del teemma anche un sacrificio richiesto
dalla fantasia. La quale ha chiamato fantasia gsalche fantasia non e...

La dizione "fantasia di sparizione contro’hon puo essere seguita déoggetto
esterno; perché é fantasia, e quindi si esplica contnontiagine dell'oggetto esterno.
Anche il chiudere gli occhi fisicamente € chiusahe si realizza contro I'immagine,
retinica, dell'oggetto esterno.

L'espirazione allevia la tensione, come fece imarigrido, un grido di guerra contro
l'urto dell'inanimato. Un grido contro la morte. teazione originaria € istinto contro,
la morte. Non un istinto di, morte.

11
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E' la risposta vitale del nascente, che vuole dakscla fuori, la morte.

L'adozione impropria del nome alla scopéftntasia di sparizione alla nascita come
esplicazione dellistinto di morte"pud essere derivata dunque, secondo le
interpretazioni avanzate:

1) dalla provenienza psichiatrica -ma la psicheéasiideve rifondare, proprio sulla base
delle scoperte successive compiute dall'Autore-;

2) dalla provenienza psicoanalitica -ma la psicbsinst deve rifondare, proprio sulla
base delle scoperte successive compiute dall'Aytore

3) dalla scoperta della fantasia di sparizione ehfantasia di morte, e poi dalla
scoperta della fantasia di sparizione alla nasciia,non € né fantasia né sparizione;
4) dalla eccezionale capacita istintiva oppositaleinanimato psichico che e una
caratteristica di Massimo Fagioli -istintoperceaah morte senza immagini-;

5) dalla formazione medico-biologica e dalla permez di un "destino” universale
della materia vivente.

Seconda parte

RILETTURA ANALITICA DI PRIMA VERIFICA DELLE
CONSIDERAZIONI PRELIMINARI , con riferimenti alle a ltre opere di
Massimo Fagioli:

La marionetta e il burattino, 1976, MB e n. pagina

Psicoanalisi della nascita e castrazione umana978, PN e n. pagina
Bambino donna e trasformazione dell'uomo1980, BD e n. pagina

La versione dilstinto di morte e conoscenza quella del 1976, IMC e n.
pagina

La rilettura prosegue, con precisazioni, ulteriori considerazioni,
includendo anche la rilettura delle altre opere ddlAutore.

"La tragedia umana non €& alla nascita, € allo seezento.. quando
I'annullamento si dirige contro I'animato, contridche € vivo.'MB 86

Quando l'annullamento é stimolato da immagini pékeea cui si connettono
affetti sgradevoli, quando la percezione dell'umarnioserita in un contesto di

fantasia successivamente alla nascita.

"La formula del rifiuto dell'investimento sessuae il No. La formula
dell'istinto di morte e della negazione e il noh B 91

La conoscenza come rifiuto ha la stessa base uatetdella reazione
originaria all'assenza di umano.
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E alla nascita la formula della reazione originagigoroprio No, chiusura,
delimitazione, scudo.

Quindi non e istinto di morte, la cui formula, appy € "non é".

Non € nemmeno investimento sessuale, ma si pudagens prima
approssimazione che non esista investimento sesseiata capacita difensiva,
scudo, delimitazione, distanza, preceduta dalla cqzéone istintiva
dell'inumano, del disumano, dell'inanimato, deliluto.

"Fusione tra idee e corpo, tra istinto di morteséinto sessuale.MB 88

Qui e accennata una possibilita di comprensioneddeiistinti, una risposta
alle domande: perché due? dove nascono? dovessioma?

Il corpo e il sistema nervoso, il corpo e il siseenervoso centrale, il corpo e il
sistema nervoso centrale corticale, il corpo eistesna nervoso centrale
corticale occipitale?

"Sempre, nello sviluppo delluomo e del suo pensigla dinamica
dell'abbandono di una situazione attuale € eviderlkerinnovamento, il
progresso, I'ampliamento e I'approfondimento delimensione dell'essere, il
muoversi verso il piu allontanandosi dal meno coemgie un abbandono, un
lasciare dietro di sé qualcosa, un voltare le spalln ignorare, un annullare e
rendere non piu esistente qualcosa. E' in questardica che I'uomo viene
cimentato, ed € in questa dinamica che falliscergliando e preso da paura.
E' nella possibilita di gestire I'affermazione @, senza cadere nella pulsione
dell'istinto di morte ovvero nell'annullamento ellaenegazione della realta,
che risiede la possibilita di trovare e fare il um cid che prima non era
evidente o esistenteMB 77

Quindi separarsi da una situazione attuale ripatitstatica, la cui validita si &
esaurita, che ha perso il movimento vitale divetamanimata, separarsi
implica percezione di inanimato e attivazione dushra e di allontanamento.
Separarsi implica la dinamica interna della nas€tae non é istinto di morte
né fantasia di sparizione, come é chiaro anchedimel dell'Autore: questa
dinamica e affermazione di s€, la quale affermazidnsé nelle situazioni di
vita successive alla nascita pud comportare ilcodridi compiere fantasie di
sparizioni contro le immagini dell'altro invece cliare una fantasia di
separazione contro le immagini di un sé staticojopdi vitale coraggio nel

separarsi da cio che fu realizzazione di desiderio.

"Gestire I'affermazione di sé senza cadenella fantasia di morte-sparizione
delle immagini corrispondenti alla realta umand'aé&lo, il che sarebbe una
alterazione della sua identita, che € quella dessere umano che non €& piu
dotato di vita nuova desiderabile, e per questibadevsepararsene.

La fantasia di separazione, la cui energia e quigléstinto reattivo contro la
morte, va diretta verso la propria paura, versopiapria menzogna nel
continuare quel rapporto, che diventerebbe fismateriale, di soddisfazione
di bisogni.
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Occorre invece, per rinnovarsi, per progredire,grapliarsi, per approfondire,
ripetere con esattezza la dinamica della nascditarebzione vitale contro
l'inanimato, la chiusura e l'attivazione all'inteyrun forte richiamo di sé, e
successivamente il ritrovamento della calma vivdladéantasia-ricordo

corrispondente al rapporto materiale che e statssut® e che va
trasformandosi in inconscio mare calmo.

Desiderio. Sidus: astro, stella. De-siderare: &vglio sguardo dalle stelle, non
vederle, e poi sentirne la mancanza, tornare adercon lo sguardo.
Con-siderare: mantenere lo sguardo alle stellezaselhstoglierlo, e trarne
auspici, ragionarci su, fare connessioni.

"E' la realta non materiale che conduce l'uomo tire l'esistenza di un altro
essere umano con il quale ri-realizzare un rappdridB 105

E' la fantasia dell'inconscio mare calmo che coadubambino a intuire, cioé

l'attivita, in questo caso attivitd percettiva cper connessioni inconsce
percepisce senza immagini l'esistenza di una dilmeaspsichica nell'altro,

I'attivitd, come quasi sempre avviene, e indiriazidlla fantasia.

"Il bambino non muore perché crea in sé l'inconso@re calmo.'MB 183

Immagine resa possibile dalla reazione vitale naga contro l'inanimato.
Ogni volta che l'inanimato si ripresenta con laasapione fisica, ogni volta
che la presenza umana calda soddisfacente si alné scompare e |l
bambino percepisce linanimato ambientale, la ogezivitale si ripete
provocando chiusura all'esterno e attivazione dafiéasia con formazione

di immagini di ricordo della quiete attiva e piaotvdel rapporto. L'inanimato
dell'assenza umana non provoca "morte psichicathgeit bambino non ci si
lascia andare, non ci si abbandona, reagisce \atabncome ha fatto alla
nascita.

"Il rapporto uomo-uomo neutralizza l'istinto di merfacendo sparire il vuoto
del desiderio.'MB 184

"L'originario due, investimento sessuale e fantadii@parizione, diventa uno
nella realizzazione totale."

Il desiderio e realizzabile solo per la Simultanea presenza, nell'ambito del
rapporto, della dimensione di investimento sesstuai 185

Quindi: fantasia di sparizione + investimento sakse desiderio; desiderio +
investimento sessuale = realizzazione evolutivaaeGlue equazioni in cui
fantasia di sparizione e desiderio vanno a pol#a seessa posizione.

Nel desiderio la libido del corpo, del davanti tene sensibile, viene esposta a
presenze materiali umane che forse potranno dspesta pienamente umana
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nel paesaggio di oggetti immobili, silenti, duri eciformano il resto
dell'ambiente.

Nel desiderio € in gioco la libido percettiva, rtie®, che potra essere
soddisfatta solo dall'altro umano.

Il ricordo di cio che e stato, la fantasia del meaémo della vita prenatale, fa
da guida al desiderio.

Il bambino ricerca la situazione di piacere chevigne dal rapporto materiale
con una realta pienamente soddisfacente, e l'immaagiida di questa ricerca
E quella che si & formata sulla traccia di memaiédla percezione senza
Immagini (percezione non ancora pienamente ativagh rapporto cutaneo
con il liquido amniotico e le pareti uterine.

L'assenza per separazione dall'umano produce lmtolinumano silente,
immobile, totalmente indifferente, e la reazione difesa impedisce
l'omeostasi con l'inumano e attiva la memoria pgéwee e la percezione di
memoria con visione interna d'immagine, fantasiardo, e da questa una
quiete ritrovata e lo scopo dell'energia vitale ctemdera a liberarsi
gradualmente dal ricordo per l'oscillazione veespédrcezione dell'assenza.

Il desiderio proviene dal movimento che rende inssfdcente il solo ricordo
di cio che e stato, € la ricerca della confermapiatere del rapporto con
l'umano. Ricerca che si manifesta in modi diversi diversi livelli di
evoluzione nel corso della vita.

Il desiderio di stare con altri esseri umani petarat I'evoluzione psichica
sulla base delle conferme avute, fino alla capatiitsolitudine e alla attivita
per gli altri, attivita di ripulsa contro l'inanirtedegli altri esseri umani e della
realta materiale ambientale, per cui l'uomo lottsia contro l'inumano
presente negli altri essere umani sia contro lddieeza indifferente della
natura, cercando anche nella materia inanimat@taduzione dell'armonia
delle immagini di vita dell'inconscio mare calmo.

Il desiderio e figlio della libido e della istinavripulsa delluomo verso il
vuoto, verso l'assenza di umano; il desiderio érc& e apertura successive
alla re-attivita che si & esplicata alla nascitatl'inanimato; re-attivita che
si pone in una condizione di quiescenza nell'aveedel rapporto umano
d'amore, realizzazione post-natale della fantas@do del mare calmo
prenatale.

E ad ogni separazione la reazione contro l'inarantll'assenza torna ad
attivare la fantasia, e la fantasia guidera I'otidativazione verso le immagini
primarie accennate durante il rapporto materiale leconano soddisfacente, a
dare loro forme sempre piu delineate di immagiaifdrme personali della
quiete viva dell'essere.

Nel bambino piccolo, possiamo immaginare che lgiaereattiva si rivolga
contro l'inanimato dell'assenza dopo che la madseaontanata, e il bambino
si chiude all'assenza esterna per trovare nellafani@sia il ricordo della
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presenza. Possiamo immaginare, cioe, che in undizione di sanita, di
madre amorosa e sessuata, si ripeta la dinamilzardeicita-separazione.

E come la fantasia-ricordo € stata la guida daliio, della speranza, cosi e
per il desiderio.

Il desiderio &€ una tensione verso, una recettch&cerca rapporto.

Il desiderio non deriva dall'istinto di morte. Seaipmel momento in cui resta
senza risposta o riceve risposte parziali, provaldore, risentimento,

delusione, rabbia, qualcosa di molto grave peaihbino piccolo, qualcosa di
cui non e facile farsi un'idea. Qualcosa di talreegtave, se ripetuta e
protratta, che tutto I'assetto psichico della rtagtschia di venire perduto.

Non é teoricamente necessario postulare l'esistdaltastinto di morte alla

nascita, né come fantasia di sparizione né comardoa di altro tipo; anzi,

sostengo che l'insieme della teoria dell’Autoretgpaitla correzione di alcune
affermazioni, proprio per la coerenza generaledtsglorso. E' a questo punto,
nell'analisi della delusione del desiderio, in abe di tremendo possa
significare per un bambino piccolo, che dobbiamomaginare una

trasformazione, una deformazione radicale delltess&tintuale della nascita;
per la caratteristica intrinseca degli istinti sgde e difensivo presenti alla
nascita, ma soprattutto per la loro dissociazion@aseolutizzazione, una
deformazione che rende gli istinti qualcosa di gppoe non nel senso che il
sessuale diventa difensivo-reattivo e viceversa,nelasenso che da istinti
vitali nella loro copresenza diventano istinti nadirinella loro dissociazione.
Una dissociazione, uno scioglimento del legameqgdilibrio reciproco, che é

prodotta dal tremendo dolore della delusione dsidggio.

Dal desiderio puo discendere la delusione, il dglda rabbia, il furore, e la
reazione reattiva, senza piu contrappesi, senzeegiilibrio di reciprocita,
diventa fantasia di sparizione. Dal desiderio, sammiscende la fantasia di
sparizione, e non il contrario. Ed e discendenzdirétta; possiamo
immaginare che la delusione del desiderio, taiasi estremi, sia un processo
che dura a lungo.

O, al di la del considerare sulle dinamiche prolbgi®r quanto la nostra
fantasia ci consente, si pud trovare una parertela l'istinto di morte
ricorrendo a considerazioni di tipo filosofico siima quelle necessarie a
comprendere e condividere il termine di istinto rdorte per la reazione
assolutamente vitale contro l'inanimato ambierddéenascita.

Occorre mettersi in quella condizione di pensie® cli scaturisce la
considerazione della corsa verso la morte comeaggattazione preventiva
della condizione materiale individuale e universalente, che é destinata alla
fine, & destinata a morire.

O in quella condizione di pensiero e di sapereqoeisi arriva alla coscienza
che il dolore umano € evitabile con l'annullamedtl desiderio, per cui
appaiono crudelmente piu forti gli indifferentiijl@éimore per la sorte di coloro
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che desiderano, il senso di angoscia per i deQbliinermi, gli ingenui, i
bambini non amati, le donne violentate, i ragat& si baciano correndo sui
motorini, questo fa tremare colui che si e salvedoe arrivato a sapere, a
vedere, a pensare, per reazione al suo dolore tBarmiee il desiderio ha due
versanti uno dei quali puo condurre verso la morte.

Il desiderio va concettualizzato corhe possibilitd di rapporto con la realta
esterna.."MB 226

"Il rapporto di desiderio.. comprende e sottintenltssere delluomo come
identita presente e attiva, attivita dell'uomo dteedesiderio."PN 79

"L'istinto sessuale e la tendenza neonatale deffowerso un altro uomo che,
istintivamente, tende a realizzarsi, cioé a congieil suo essere mediante il
suo rapporto con l'altro.PN 190

"L'istinto sessuale e la dimensione mitica di bgss la quale l'uomo

7

stabilisce un rapporto con l'esterno, con cio cHaari di sé."MB 112

L'istinto sessuale comprende il desiderio, il desaeé istinto sessuale.

Libido prenatale - istinto sessuale - fantasiardoodel mare calmo - intuito
speranza desiderio. Niente fantasia di sparizibnera.

L'investimento € attivita, energia che tende alilag materiale, alla
espressione corporea di movimento di avvicinamewgoso l'altro fino
all'abbraccio materiale (investimento sessuale), ab movimento di
allontanamento dell'altro fino alla spinta, alkunnateriale, lo schiaffo, Il
pugno. L'allontanamento dall'altro non e propriateeénvestimento, semmai
un disinvestimento.

L'investimento sessuale, nel discorso dell’Autérena capacita percettiva su
base istintiva sessuale, o una forma di caldoaititeresse umano.

"Il rifiuto € avvicinamento.'MB 91

"La vitalitd che, alla nascita, si trasforma in &tva pensata come energia
sessuale connessa al funzionamento fisico del fetpAlla nascita, dopo la
separazione, I'uomo crea la realta non materialeagiporto con il mondo nel
suo investimento sessuale e nel suo investimemalante. Il rapporto con il
seno della madre, dopo la separazione, si riferiadeuna sessualita ormai
complessa. Investimento sessuale, introduziona deitanza materiale e non
materiale, introiezione del seno."

L'energia sessuale connessa al funzionamento fiktéeto"sara connessa al
funzionamento fisico e psichico del bambino. Allsaita, il neonato "crea la
realta non materiale di rapporto con il mondo"acle fantasia-ricordo mare
calmo, che sara successivamente inconscio mareocalanfantasia si attiva
alla nascita; prima non vi e distinzione tra fisepsichico.
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"La realta della dimensione sessuale del feto &iavin una non distinzione
tra psichico e fisico.MB 114

La sessualita senza fantasia € energia sessuata s®magini, rapporto
soltanto fisico.

Alla nascita, la fantasia-ricordo del mare calmdadeita fisica intrauterina
porta all'intuito-speranza dell'esistenza di uratéaeche possa confermare la
vita della vita.

Non c'é fino a questo punto la possibilita di peasad una attivita che sia
fantasia di sparizione, che possa corrispondereeateg parole.

Nel momento in cui all'intuito seguira il moviment@rso, vi sara ricerca
sessuale, desiderio, e l'attivita di base defillistb ritrarsi se le cose vanno
male, a cui puo essere riferibile una primitivatéasia di sparizione, che si
perfezionera con l'esperienza ripetuta della sewagpdella luce e delle forme
chiudendo gli occhi o al buio.

Non c'é propriamente nemmeno investimento sessuale.
Ma si capisce l'indicazione, e il problema che pgéere qui posto e: esiste
un‘altra forma di energia, diversa e opposta al@geksuale?

Se e possibile una connessione con la distinzi@edrpo e sistema nervoso
centrale, potremmo ipotizzare un uso della stessage del corpo da parte
del SNC. Sarebbe cioé il SNC a rispondere all'imand ambientale alla
nascita, sarebbe il SNC a usare I'energia sotimdadifensiva. E' pero piu
immediato pensare ad una forma di energia chedeghun'altra che separa.
Una "sessuale" nel senso che lega, unisce, coneaitea opposta.

Per questa energia opposta, a rigor di logican@uooue improprio il nome di
"mortale”, che non é I'opposto di "sessuale" bdn¥vitale", ed e vitale, nella
teorizzazione dell’Autore, la "fusione” delle dueergie, non l'energia sessuale
in sé.

Vitale e la fusione, e mortale la defusione, clsdimto sessuale puro e l'istinto
opposto puro.

Questa considerazione puo intanto essere utilegmre la parentela attribuita
dall'Autore al desiderio, considerato in sé solon d"istinto di morte":
attribuzione che deriverebbe dalla consideraziodella "mortalitd" della
defusione degli istinti. Il desiderio, cosi comistihto sessuale, considerato
"defuso” cioé senza la possibilita di distanza ssaga al rapporto,
porterebbero alla morte, cosi come avrebbe poaléianorte il permanere del
bambino nascente nello stato libidico in cui eraofad allora vissuto nella
situazione intrauterina. Al desiderio, all'istirdessuale.

E necessaria la capacita percettivo-reattiva diisthia e di allontanamento
dall'inanimato dell'assenza umana. Cosi come ali@daita percettivo-reattiva
di allontanamento € necessario l'istinto sessimlggpacita libidica percettiva-
ricettiva.
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L'energia opposta a quella sessuale non & propminae morte, cosi come, ad
essere precisi, non e propriamente di morte nemiistioto opposto a quello

sessuale. Sarebbe istinto di morte in senso prepi®l'istinto che € l'opposto
dellistinto di vita, e listinto di vita, in primalefinizione, potrebbe essere
proprio la tendenza istintiva alla giusta distamzdl'avvenire del rapporto,

derivante dalla fusione.

L'opposto di questa istintiva tendenza alla giwdisianza (istinto di vita) E

I'istinto di morte, che cerca la morte dell'altrolee propria morte in un

abbandono all'infinito esterno o allinfinito inber morte dell'altro con

I'assoluta chiusura e annientamento del rapporto l'esterno, o la propria
morte, con l'assoluta apertura e l'annientamentségliin ambedue i casi,
avviene la perdita della giusta distanza di ramparon l'umano o con

I'inumano.

Quando avviene questa defusione, questo snaturansgéatdella reazione
all'inanimato sia dell'istinto sessuale?

Reazione all'assenza umana fino all'annientamegitsé libidico, e apertura
libidica al nulla dell'assenza totale di umano sdeodue modalita della
tendenza verso l'annientamento, verso la fine,oviergpace assoluta del non
essere, che, per un effetto residuo della tracciestica delle percezioni senza
immagini della vita intrauterina, pud essere pemsaime la ricerca di un
ritorno fisico al prima della nascita, al non esseati.

Questo e istinto di morte.

L'istinto contro l'inanimato, indirizzato contre Immagini connesse all'altro
umano dall'attivita di fantasia, si trasforma imtésia di sparizione. L'istinto
sessuale assolutizzato, defuso, snaturato, poaadcerca di annientamento
nell'altro la cui possibilita E nella fantasia giasizione indirizzata contro le
immagini di sé.

Fantasia di sparizione"desiderio cieco".

Fantasia di sparizione contro le immagini delkalimano, e desiderio senza
soggetto sono le due forme di perdita dell'istvitale, che e fusione delle due
energie, dei due istinti, quello sessuale di riaeapertura e quello reattivo di
difesa-allontanamento.

Ma questo avviene quando l'istinto vitale e stadwiato, corrotto, deformato
in istinto di morte dalla distruttivitd umana diaumadre mortale.

Non € cosi alla nascita. | due istinti necessatlal@ntanamento e
all'avvicinamento, con cui nasce il bambino noncsoressuno dei due, istinto
di morte; essi sono le due modalita dell'esserecudi ciascuna sempre
comprende anche [laltra. Nessuna immagine totabndm&nca, nessuna
Immagine totalmente nera.
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Dopo rapporti ripetuti con la madre malata di ifeliénza, di rabbia, di odio
piu 0 meno inconsci, dopo ripetuti rapporti cortriGainumano o disumano,
malignamente, crudelmente inumano o disumanonkdeteza istintiva alla vita
si deforma in tendenza istintiva verso la mortiehpsa: I"istinto" di morte e
la conseguenza, la reazione al terribile doloréaddtlusione dell'assenza di
risposta umana in un ambiente assolutamente igmotana condizione di

inermita e di insopportabile solitudine.

Qui c'e il trauma, non alla nascita. Molte volteaatate attribuite alla nascita
sensazioni tremende per il bambino, che non rispoocaffatto alla realta

visibile dei bambini che nascono, ai loro visi atano ricomponendosi in un
sonno quieto nel giro di pochi minuti. Sensazioreniende che invece
corrispondono perfettamente alla deturpazione defta perfezione nei pianti

disperati dopo qualche giorno, o qualche settimzassata in mano ad adulti
alieni. Qui c'é il trauma; ad un certo punto quaidi terribile accade.

Qui possiamo immaginare la deformazione istintuldedefusione, la fuga

Verso una pace comunque, la sparizione delle inmhalgil'umano che si e

confuso con il freddo, le pietre, gli spigoli appitin I'assenza dell'aria,

sparizione che e fantasia della reazione iper-difenestesa all'umano: lo
scudo contro linanimato si avvia a diventare uoeazza, la corazza dell'lo
dell'istinto di morte.

"Il cardine di ogni pazzia umana sta nella delusatel desideribBD 82

Il cardine su cui si chiude la porta della scissibantasia di sparizione-
rimozione della fantasia del mare calmo dellamniosdre del desiderio.
Forse la prima sparizione dimmagine € proprio tge$orse la prima

trasformazione dell'energia vitale reattiva in grerdi scioglimento, lisi di

legame, € qui, nella reazione iperdifensiva al dolmsopportabile della
delusione grave del desiderio.

Qui possiamo immaginare, per alcuni esseri umansefla maggior parte, ma
non tutti, il verificarsi dell'assetto istintivo fil@bile "istinto di morte™: qui la

fantasia di esistenza diventa fantasia di spanizion

"E' la realta non materiale che conduce I'uomo tuire l'esistenza di un altro
essere umano con il quale ri-realizzare un rapportbe lo rende umano,
reale, anche nella sua non materialitd, uomo inmoan rapporto con altri

uomini." MB 105

E' la fantasia-ricordo del mare calmo precedeni@ @hscita che conduce
l'uomo alla intuizione dell'esistenza di un altss&re umano. E' la fantasia di
sparizione che lo perde.

Proprio perché reazione al naufragio del desidérsbinto di morte contro il

sé e il fuori di sé alla ricerca di una pace conuggli una sponda qualunque
Su cui potersi rannicchiare e dormire forse moning) essere confuso con la
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reazione originaria contro l'inanimato alla nasc@de con la morte non ha
niente a che fare.

Si deformera, assoluta, in reazione annientant® ti® che impedisce il
ritirarsi dal rapporto. L'lo della nascita, scotffitdall'assenza, dal tragico,
incomprensibile, assurdo, micidiale vuoto di umarnét dove aveva percepito
la presenza materiale di umano, viene allontanamogsso, dalla reazione
totalitaria difensiva alla ricerca di una qualclpsvvivenza.

Non é piu la reazione originaria contro l'inanimaid fantasia di sparizione,
sorella incestuosa dellistinto di morte, che adoesi unisce su sponde
desolate, e nasceranno figli piu o meno deformi, gimeno ciechi. Il due
originario, che si era unito nell'istinto vitalestato per il momento sconfitto,
si é sciolto, la fantasia-ricordo del mare calmtfatanios viene reclusa, e la
violenza dell'uno rimasto nei pressi dell'esserecgi@vo-visivo viene

succhiata dalla fantasia di sparizione.

L'immagine di racconto porta subito alla trasforroae del rapporto sessuale
in rapporto materiale di succhiamento fisico sengemne dell'altro.

E' la trasformazione del rapporto, che prima enaleép era di ricerca di
soddisfazione del desiderio di essere carezzatoato con amore, tenuto in
braccio con certezza avvolgente di risposta matelesiderio di sentire suoni
musicali di voce sapiente e innamorata di realioreez di essere, ed essere
nutrito. Ora, nella traumatica assenza di umandiéadnadre, non resta che
annullare la ricerca derivante dal desiderio, e ceatrarsi rigidamente
sull'unica possibilita di sopravvivenza rimasta.

La delusione é dolore provato nell'apertura-riceseasuale, il desiderio del
bambino di umanita attenta, amorosa, certa, prelcegsdelusione del desiderio
di un bambino da poco nato non e facilmente imnegie.

Per questo il desiderio puo essere pensato conmar@mato” allistinto di
morte, per cido che puo provocare la sua delusione.

Ma e listinto di morte che discende dal grido dlode del desiderio ferito,
non il contrario. Il desiderio, in sé, con la monen ha niente a che fare. Si
deformera, verso l'assoluto e quindi I'oppostatirazione per il nulla. Non e
piu desiderio. E' annullamento di s€, salto netouo

Il desiderio cieco, nelle sue forme estreme, e @¢abm dipendente dalla
fantasia di sparizione, che pud essere cosi defisblo in via di
approssimazione: non € piu desiderio, nemmeno cieco

E' falso desiderio, se si vuole mantenere il norae ipdicarne la matrice
istintuale libidica di provenienza, o indicare papenza.

Da adulti, la persona che si perde nella stranatrgita, immodificabile

attrazione per un'altra persona a lei indiffereqiad sembrare presa dal
desiderio. Ma desiderio non é. E' un vuoto, qusktquesto € il desiderio che
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corrisponde ad un vuoto, determinato dall'attivigdla fantasia di sparizione
contro immagini, affetti e pensieri connessi as&nza dell'lo della nascita.

L'lo della nascita e capace di speranza e desidadtati di intuito,
espressioni vitali integrati alla capacita di reagporontamente all'inanimato
della morte. Non I'lo dell'istinto di morte, chetgo provare desiderio solo
dopo precise frustrazioni delle dimensioni psichig@sicopatologiche, e il suo
desiderio sara sempre ambivalente, l'accostameari® sempre anche per
attaccare.

Nel falso desiderio, la vittima che si offre al sternefice agisce impulsi che
derivano dagli effetti prodotti dal trauma terrébilella delusione del desiderio
vero, agisce la trasformazione maligna dell'istalta vita in istinto alla morte:
trasformazione tipica della psiche umana, snatunégmnehe modifica la vita
individuale cosi come ha modificato la vita dejesie.

Possiamo pensare che la violenza tipica dell'uolmocapacita distruttiva
contro gli altri esseri viventi del pianeta, contgi altri uomini, contro
I'ambiente fisico in cui vive, la sua capacitaatate indifferenza, il godimento
sadico nella sofferenza di altri esseri umanigladenza verso il consumismo
autodistruttivo, la grande capacita di menzognanascondimento di sé,
possiamo pensare che il dominio dell'uomo sull'usiotto in schiavitu, che
la scienza svincolata da scopi vitali, che I'arfea#gomico accumulato con la
possibilita di disintegrare centinaia di volte kesso pianeta Terra, derivino
dalla dissociazione originaria che trasforma I'tdla nascita in lo dell'istinto
di morte.

La speranza possibile che abbiamo come speciella geeivante dal fatto che
esistono esseri umani in cui la trasformazione gnalinon € mai avvenuta,
perché il loro desiderio € stato soddisfatto ¢irlie vitale si e fortificato al

punto da non permettere piu a nessuno di delutltidesiderio, e poi fino

al punto di provare lo stesso piacere che davadaisfazione del desiderio
nella realizzazione di sé.

La speranza possibile che abbiamo come specie fattelche la storia non é
ereditaria, la distruzione psichica che fu dei g@ninon modifica il corredo
ereditario del nascituro, e ad ogni nascita siteijpatatto I'evento perfetto
dell'equilibrio vitale tra capacita di lotta e cajta di amore, ad ogni nascita si
ricrea I'lo originario della fantasia-ricordo delre calmo dell'amnios. Ogni
bambino che nasce sa istintivamente come difendiaiéa morte e come
tendere verso la vita; ogni bambino che nascevsige poi verso I'umano, e li
la storia della madre, e poi quella del padre, evpo via quella degli altri
umani con cui avra rapporto, li, nella rispostawd desiderio, la storia avra la
sua decisiva importanza.

La viva perfezione iniziale puo evolvere, o perders
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Istinto di morte e la fantasia di sparizione coritronagini, affetti, pensieri
connessi al rapporto con un altro essere uman@,cetiseguente all'assenza di
umanita necessaria alla soddisfazione del desideritantasia di sparizione
altera la totalita del rapporto, ed é anche faatdsgparizione contro il proprio
sé, contro I'lo capace di fantasia-ricordo.

Noi vediamo il mondo, non vediamo immagini del mondia il mondo la
fuori diventa psiche nel trasformarsi in noi in i@gmne, una immagine
talmente precisa, in genere, che possiamo dimaoiido la fuori. In avvenire
di percezione. Quando é ricordo, le cose gia camobiasi avverte con
immediatezza che il mondo la fuori € qualcosa chéardipende dal mondo
gua dentro, e che quello che noi chiamiamo monohonéagine del mondo, e
se il nostro assetto psichico istintivo € versuitla, la nostra € conoscenza del
mondo, altrimenti e altro, € immagine alteratajdagnente selettiva, filtrata,
raffreddata, dissociata, fobica, paranoica, det@an

La fantasia & gioco di immagini, affetti, pensiarfie si traducono in
comportamenti e in altre immagini, affetti, pensiéa psiche é al di qua del
mondo materiale, anche se con esso € in rapponio s&retto quanto lo sono
gli istinti con la fantasia, quanto lo € il rappotta psiche e corpo.

La fantasia di sparizione si esplica sempre sutlenagini, affetti, pensieri
corrispondenti alla realta esterna, non sulla @#esdterna. Sembra ovvio.

E' la fantasia che resta dopo la sparizione a mgtare comportamenti che si
esplicano sulla realta materiale.

L'istinto di morte e guidato dalla fantasia, chgua volta € pronta al richiamo
degli affetti suscitati dalle reazioni istintuali.

Istinto di morte e anche il "desiderio cieco”, edug dire che intende
I'incapacita vitale di questa libido di rapportojbido deformata,
irriconoscibile, per essere stata sciolta dallaacdap percettivo-difensiva
contro l'inanimato. Il "desiderio cieco" € consegfgeall'assenza di soggetto
prodotta dalla fantasia di sparizione.

L'indicazione della parola si capisce. Ma per dapidobbiamo fermarci un

poco prima della totale cecita. Diciamo che peridég® cieco si intende un

desiderio quasi cieco. Perché se ¢ totalmente ,amecoe desiderio.

Un piccolo nucleo di capacita precettivo-reattiveve rimanere; una seppur
minima capacita di riconoscere un essere umanmdabero, e di reagire al
duro inanimato del legno che si € abbracciato, devanere.

Se no, e follia, e non si pud confondere il destjgrer quanto alterato, con la
follia.

Alla lettera, il desiderio cieco non esiste, cazine non esiste il desiderio di
morte. Il desiderio affatto privo di occhi signéicddesiderio affatto privo di

percezione dell'oggetto desiderato.
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Il "desiderio cieco” € mortale quanto I'annullantergé un annullamento, del

soggetto. Il "desiderio cieco"” € desiderio di mior nellutero materno,
percettivita al buio assoluto. E' falso desideviarp istinto di morte.

E dunque: l'istinto vitale alla nascita si avvadédleldue modalita necessarie al
movimento psichico, percezione-chiusura-allontangme e percezione-
avvicinamento-apertura.

Istinto di morte e l'istinto percettivo-reattivo aliontanamento senza soggetto
sessuale (fantasia di sparizione rivolta contro agmi-affetti-pensieri
connessi all'oggetto); istinto di morte € listinp@rcettivo-sessuale senza
soggetto reattivo (fantasia di sparizione contromaygini-affetti-pensieri
connessi al sé): sempre fantasia di sparizione.

Il legame che non va mai sciolto € quello tra le duodalita dell'essere alla
nascita; in questo legame, in questa connessiorpiasto equilibrio, forse tra
corpo e SNC, é listinto vitale (istintiva percamochiusura davanti
all'inanimato senza perdita del sé libidico, Fstia percezione-apertura
davanti all'umano senza perdita del sé reattivo).

Il giusto rapporto con la realta, per quella che é.

Se questo legame di copresenza si scioglie, il masgetto &€ quello dell'istinto
di morte; la reazione alla delusione del desidsrisvincola dal desiderio ed
agisce con forza dirompente come sparizione guidiata fantasia, sparizione
delle immagini-affetti-pensieri connessi all'oggetparizione delle immagini-
affetti-pensieri connessi al sé e all'lo della iitasc

L'istinto di morte, omicidio-suicidio psichico ewlte anche fisico, e figlio
della delusione.

Non é& propriamente un istinto. E' una rottura @gjaime vitale interno tra
istinto percettivo-sessuale e istinto percettivatiieo, che puo avvenire molto
precocemente, per cui diventa una tendenza coa fstintiva, ma istinto non
e. Puo sembrare una cavillosita, ma e per direnoneé presente alla nascita,
e questo e teoricamente importante.

L'opposto dell'istinto sessuale non e listinto ndorte; l'istinto percettivo-
reattivo all'inanimato dell'ambiente alla nascita @ istinto di morte.

L'istinto di morte non € un istinto presente alscita, € la conseguenza della
defusione dei due istinti primari presenti alla ai@s deriva dalla terribile
delusione del piccolo bambino davanti alla inunmeanit disumanita della
madre nei primi giorni e settimane e mesi di vie; questa delusione non
avviene, listinto di morte non sara mai presenddanvita di quell'essere
umano: non fara mai fantasie di sparizione; ad sgpiarazione ripetera, con
modalita sempre piu complesse, la dinamica delkxiteg senza fantasia di
sparizione; ad ogni momento critico evolutivameng@gira contro l'inanimato
di sé e del rapporto ormai esaurito, senza nedamtasia di sparizione.
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"La realta materiale di essere in rapporto mateeia, nel feto, la realta
umana. Poi, alla nascita, la creazione di una raatton materiale interna,
porta I'uomo alla pretesa di un rapporto diverso daello esclusivamente
carnale. Egli cerca e spera in una realta umana cti&, insieme,
realizzazione fisica e realizzazione dell'lo nontenale.. Il neonato, alla
nascita, crea la sessualita non materiale uman@N 180

E' la reazione alla delusione del desiderio a d$ieicg il legame tra istinto

sessuale e istinto difensivo.

Nel bambino piu grande che ha avuto una vera madnell'adolescente che
ha avuto una vera madre, un vero padre e cosiealladulto che ha fatto
allamore con vere donne, la delusione del desidativentera crisi

momentanea, 0 sara impossibile, perché la reaziomgnaria contro

I'inanimato sara rimasta integrata alla sessuaiitan assetto unitario vitale un
cui non sono possibili fantasie di sparizioni, in Kistinto percettivo-difensivo

reagisce prima ancora della elaborazione di immagirtempo reale, non in
tempo psichico, capacita istintiva di chiusura afflese che potrebbero
comungue verificarsi se ci fosse il ritardo dethanfiazione di immagini piu o
meno precise prima della reazione di chiusura.

"Il No che sorge dall'inconscio, quel rifiuto praprdella vitalita che non ha
ancora immagini"BD 116

La reazione alla delusione protratta del desideebd piccolo bambino ha
certamente immagini.

E' la reazione alla delusione protratta che innes$cenovimento senza
retroazione, senza limiti, il movimento che portdirdinito della morte,
l'inanimato fuori di sé e dentro di sé. L'infinitohnanimato dell'aria,
dell'atmosfera, del cielo, l'infinito inanimato @epietra, della terra disabitata,
della montagna silente.

L'infinito della "pace della morte".

Cio che alla nascita sempre riesce, di non condmidon l'aria e la pietra e il
caos di luci e di suoni, cio che alla nascita étemadla cui ci si difende con
istinto preciso ed efficace, diventa, dopo la delus ripetuta del desiderio e i
lunghi pianti del bambino non amato, lo scopo, peware la pace nella
distruzione della corrispondenza tra immagini dtaeger placarsi nel nulla
dell'indifferenza.

L'istinto difensivo, che aveva fatto il vuoto lavdoera avvenuta l'aggressione
alla nascita, che aveva ritratto I'essere libiddal contatto con la realta
divenuta improvvisamente inanimata, dopo la dehssiprotratta del desiderio
diventa una delle due modalita dell'istinto che dirgita e si & trasformato in
istinto di morte, guidato dalla fantasia impazztadolore, la fantasia che ora
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ricorda sempre piu vagamente il mare calmo che find&rizza I'energia
istintuale verso una pace comunque, verso una paedunque; listinto
difensivo ora crea il vuoto la dove esiste l'animnat cerca rapporto con
l'inanimato, la realta materiale del latte fisiamisso dalla presenza umana da
cui deriva, o cerca rapporto con l'inanimato detise, ed € la morte precoce
dell'autismo infantile, o la morte totale del manas

L'istinto sessuale, che aveva fatto il pieno dinwalall'interno dei confini
segnati dalla reazione originaria dell'istinto de&’o, dopo la delusione
crudele del desiderio diventa l'altra delle due afit@ dell'istinto di morte
guidato dalla fantasia impazzita di dolore, la & che ricorda sempre piu
vagamente i confini che furono, la spiaggia delenzalmo; l'istinto sessuale
ora crea il pieno dove esiste il vuoto, diventatdara di falsa esistenza,
succhia al buio il latte della pietra.

Questo, e istinto di morte.

L'istinto di morte non e propriamente un istintonneé presente e attivo alla
nascita. E' una trasformazione maligna, propritadsmplessita della psiche
umana, da cui derivano tutte le forme psicopatalogyi la maggior parte delle
quali fanno parte delle normalita dei comportamsntiali, fanno parte della
storia dell'uomo e delle sue alienazioni istituzlmrzate.

L'istinto di morte deriva dalla dissociazione deliaido dalla reattivita
originaria all'inanimato, e si esplica psichicaneecdme fantasia di sparizione,
in s, invisibile e capace di produrre alteraziomvisibili dei processi
conoscitivi.

L'insegnamento dell’Autore € che la cura dell'llfiggnto di morte e possibile
con il rapporto, ma occorre tener conto del fatte Elo dell'istinto di morte &
violento, € specializzato in nascondimenti e ireraltioni della verita, sa
istintivamente cogliere i punti deboli di chi siopone frustrante, i momenti in
cui la capacita difensiva si abbassa, sa essese @wsiderio, sa intuire per
ferire; I'insegnamento, inoltre, € che la capattiva agli urti di immagini,
affetti e pensieri dell'istinto di morte, deve amire in tempo reale, istintivo,
prima della formazione di immagini, affetti, pensie

Quello che il partner frustrante l'istinto di most& facendo puo essere li per li
inspiegabile, ma e I'unico modo per far ritrovall@léro il desiderio perduto.
La creativita non e prevedibile.
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La dinamica della nascita non comporta aspetti plossano rientrare
nell'insieme di immagini, di affetti e di pensiehie corrispondono alla dizione
“istinto di morte".

Solo la corruzione dellistinto vitale, in seguiatla delusione ripetuta del
desiderio del bambino piccolo, porta alle dinaraiche rientrano nel dominio
semantico di "istinto di morte".

Il bambino nasce con l'istinto di vita, dato dadlapresenza e dall'equilibrio
delle due modalita sessuale e difensiva. L'istthtaita € istinto del due che si
uniscono nell'uno senza perdita di identita; énistdel rapporto, mai assoluta
fusione, mai assoluta chiusura.

Questa, e la psiche della socialita originaria'egdlere umano. Questa, € la
psiche della fantasia-ricordo del mare calmo pedaatNon la fantasia di
sparizione alla nascita. Non l'istinto di morteaalascita.

Istinto di morte e fantasia di sparizione vengoopal e possono anche non
avvenire mai.

Quando avvengono, sono precoci ed hanno la forltestilgto, temibile forza,
diretta dalla fantasia, che sa coprire i vuoti amparenze di esistenza, con
apparenze di affetti, con apparenze di pensieri.

Ma non accade in tutti. Solo in quelli che hannbitsula delusione piu 0 meno
protratta, piu 0 meno totale, del desiderio di uitdan

"La possibilita che la fantasia ha di svolgersi @mapporto reale o come
rapporto fantasticamente irreale € legata al raporstesso. La fantasia
interna  (I'inconscio mare calmo) e linvestiment@ssuale fluttuante
(incertezza, intuizione, speranza) nel momento untwvino conferma (il

seno-madre che risponde) diventano realta: realtaagpporto interumano,

realta di soddisfazione reale del desiderio."

IMC 229

"Realta umana che é spinta irrefrenabile a cercareolere altri esseri umani
che siano concreti e veri come lo fu un tempoplp@to materiale diretto del
feto con il liquido amniotico. A trovare (ritrovarel rapporto con la realta
materiale umana, realta totalmente priva di violerzdistruzioni."BD 85

"Alla nascita, il neonato, con la sua fantasia gasizione contro il mondo non
umano, privilegia (diciamo cosi) in assoluto il @pto interumano sul
rapporto uomo-natura. (..) E questa dinamica lo doce ad essere
completamente l'opposto della realta inanimata.evVarsa, la fantasia di
sparizione contro la realta umana conduce l'uomoeadere completamente
l'opposto della realta umana trasformativa (I'anitmp l'indifferenza
astratta."BD 106

Ma alla nascita non é fantasia e non e spariziéhena dinamica di chiusura e
opposizione alla morte della realta inanimata.
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"L'lo umano, la uscita dall'onnipotenza astrattaigpessere acquisito soltanto
con la scoperta della fantasia-ricordo (l'inconscitare calmo), scoperta che
puo essere possibile soltanto allorché sia precedudccompagnata dall'altra
scoperta, quella dell'istinto di morte come fanéasli sparizione. L'uomo
resuscita se stesso allorché, al di la delle d®tni di un rapporto
interumano violento e perverso, ritrova il se stedella nascita. Il se stesso
che ha fantasia interna e non proietta. |l se steds non riempie il mondo di
oggetti, di fantasmi. L'uomo esce dall'infinito gda, liberatosi dall'istinto di
morte, potra avere il rapporto reale con la realtaediante l'investimento
sessuale.”

IMC 253

Il se stesso della nascita, che ha fantasia-ricadaoon ha fantasia di

sparizione, che sa difendersi con istintiva proraezd efficacia dall'inanimato

della morte, che vive in pieno la sua istintivadenza contro la morte e verso
la vita.

L'uomo che subisce delusioni del desiderio chddrasno l'istinto vitale in
istinto di morte in modi reversibili esce dall'initio quando, liberatosi dalla
fantasia di sparizione e dalla scissione da cua efeyiva, potra avere il
rapporto reale con la realta mediante l'integraziaell'istinto sessuale e
dell'istinto difensivo, cioe recuperando l'istirtitendenza neonatale alla vita e
alla conoscenza.

"lo ho te dentro di me: questo pensiero vorrebbre:di ho ingoiato. Cid che
non accade.. viene fantasticato accadeMB 107

L'Autore intende che il bambino, il soggetto, famiza I'accadere di qualcosa
che nella realta non accade. Ma le parole soib:che non accade, viene
fantasticato accadere.

Non accade nello sviluppo psichico del bambino sam@ non subisce la
delusione del desiderio nel rapporto con la madreyiene fantasticato
accadere.

Cosa accade nel bambino che si scontra con unaenragnana o disumana?
Cosa accade della conoscenza di sé e dell'altnodqusi instaura il dominio

dellistinto di morte? E' qui, e solo qui, cioe satome alterazioni della

conoscenza della realta, che i termini "introieeibe "proiezione" possono
aver pretese di accettazione e legittimazione ¢aoCioé nell'assunto di base
che i processi patologici di conoscenza abbiano aoraspondenza con la
riduzione del rapporto alla soddisfazione delladadella sete.

Allora il distacco dall'inanimato contenuto nei dtegmini sarebbe solo la

realizzazione di un rifiuto anche del linguaggi@tosda una psicoanalisi che
ha confuso il sano con il malato.

Ma forse c'e anche altro.
Forse cido che non accade viene fantasticato acsader
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S\

Biologicamente e un fatto: per vivere, accrescei@imarsi, trasformarsi,

occorre introdurre materia utilizzabile a questops; portarla da fuori a
dentro di sé, nell'ambiente interno del canale glige, e poi da li al sangue,
alle cellule. Occorre bere, mangiare. E siamo fatthodo da sentire la fame,
la sete: i bisogni materiali.

Il punto e: quanto questo fatto del prendere daabi@nte materia buona da
bere e mangiare diventa modalita psichica? Che Itheafare il bere e

mangiare con il rapporto umano?

Il neonato che cerca la madre e della madre il gedel seno il capezzolo e
dal capezzolo il latte, dopo aver trovato la madreeno, il capezzolo ed il
latte, sta bene? E' fatta? No, non é detto. Notabas

Dopo dieci, venti volte che trova la madre, il selh@apezzolo, il latte, pud
essere molto perplesso, se gia non francamenteb#ta. E dopo altre dieci,
venti volte, sta ancora peggio.

Dunque, non basta. Occorre altro. Occorre la \gtahjica della madre; che poi
non sappia fare discorsi, 0 che non abbia la launea ha assolutamente
importanza. Occorre che quel bambino venga toccatomani amorevoli e
precise, carezzato, accudito, preso in braccio amore certo e sapiente di
madre, si che non senta mai il terrore di poteemdi essere abbandonato al
vuoto, lui che appena nato sa gia aggrapparsi re&idié con le mani e
sostenere tutto il peso del suo piccolo corpo. @ecohe senta fisicamente
I'investimento d'amore della madre.

E' I'unico caso in cui la parola investimento € ptetamente esatta. L'amore
della madre € il suo vestito, cosi come lo fu taited il liquido amniotico.
Investire é circondare, avvolgere, fare di sé wtiteecaldo umano per l'altro.
In-vestire.

Poi, c'e quell'altra accezione del termine, chaagasuna trasformazione di
significato in cui la parola ha perso la sua oegied é diventata urto. Una
macchina che ti investe, ti veste... da morto.

Investito d'umano certo materno amore, il bambamehe, succhia il latte.

Il di lei latte. Buono. Bella.

La stessa differenza che fa I'uomo adulto quandte wena donna attraente:
buona, per indicare la consistenza fisica di quitiana; bella, per indicare la
consistenza tutta, fisica a psichica, di quellarndonBuona per farci sesso
fisico; bella per viverci un amore. E come si fanda buona, a scindere ['atto
fisico dal desiderio di psichico? Si impara da plccL'arte del mettere da
parte. E' questione di fantasia. Fantasia di sjoauez. .
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La fantasia di sparizione e la trasformazione didlastasia di esistenza che
interviene dal momento in cui I'equilibrio dellirdgb vitale si perde nella
scissione che porta al dominio dell'istinto di neort

Cosa avviene del rapporto e della conoscenza?

Il rapporto si irrigidisce per necessita di sopligenza: la fantasia lavora per
rendere possibile almeno la sopravvivenza fisieajnhmagini che si sono
formate di una realta esterna che non corrispolidesperanza di umanita in
un ambiente inanimato vengono investite dalla eaemgttiva alla delusione.
Ora ci sono immagini da attaccare, modificare, eteng, far sparire; ora la
reattivita al dolore € scissa dalla libido e solge assoluta, per la prima volta,
contro l'animato. Le immagini provenienti dallaasta realta materiale, che
dovrebbe contenere amore ed invece contiene ingiffa e menzogna,
vengono allontanate, fatte sparire e modificaterchpe se restassero
corrispondenti alla realta la reazione difensivatam il tremendo dolore a
lungo provato produrrebbe il distacco totale e atmanche fisica.

La conoscenza di cido che € non é possibile, parohgbini che continuassero
a conoscere nelle condizioni di totale dipendenzdladmadre aliena,
correrebbero il rischio di morire. E forse alcunuasiono davvero. Forse
I'anoressia nasce da qui.

Il bambino si concentra, per azione della fantdsigparizione, sul passaggio
di latte che soddisfa la fame.

E' il prototipo del massimo possibile sotto il doioi dell'istinto di morte, che
in questo caso E morte dello psichico che era sttmato dal desiderio.

La scissione interna dell'istinto vitale si espliea rapporto, sulla conoscenza
della realta. Il latte che entra a soddisfare lmdanon proviene da una
presenza aliena che é assenza, il latte che eletna da un quid indefinibile
che non deve esistere, viene infine dissociatouaghquid.

La successiva elaborazione di ricordo sara pralagresenza dell'altro, in
una realizzazione di indifferenza, o la presenzdl'atteo non sara
corrispondente alla sua identita impossibile, ia tegalizzazione di angoscia.

Il bambino si avvia sulla strada della confusioreiltsé e il fuori di s€, forma
immagini scisse dagli affetti e affetti scissi daimmagini in dinamiche che
sono definibili come allucinazioni e deliri a liv@ldi immagini.
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Parte terza

Rilettura passo passo di "Istinto di morte e conosnza", Seconda
Edizione, 1976, fino alle note di pag. 119 e 184gliella versione, cioé fino
all'incontro con i "grandi problemi” teorici accenn ati dall’Autore.

"... Sempre il problema che dobbiamo affrontarguello della reazione
dell'analizzando, comportamentale o semplicementeonscia, alle
sospensione che l'analista fa delle sedute anhgtidMC 21

"... assenza, che e un concetto di non esserepnretto di sparizione."
IMC 21

"Opposizione e impedimento alla dinamica fondamenteer la quale dal
rapporto sadomasochistico di identificazione ingttiva e proiettiva si giunge
ineluttabilmente alla perdita della sessualitalMC 26

"... introiezione dell'immagine e delle qualita (s&ero) dell'oggetto..."
IMC 27

Perché "introiezione"?

"Questo disinteresse (assenza)... hon € la mancatizajualcosa ma
I'esplicazione attiva di una pulsione (istinto dome) diretta contro l'oggetto
esterno. NOTA: Qui va sottolineato un fondamentdicorso. L'assenza,
I'indifferenza, la neutralita 'scientifica’ non eamcanza, ma l'esplicazione
attiva di una pulsione."”

Pulsione diretta contro l'oggetto esterno, ma laegplicazione psichica e
diretta contro le immagini dell'oggetto esterno.

"... violenza con implicite reazioni. Queste reazigOSSONo essere 0O
semplicemente inconsce comportanti modificaziorlie dproprie strutture
interiori, 0 anche comportamentali (acting-out).liTi@azioni comportano un
deficit dell'lo, una realizzazione interiore aggse&..."IMC 32

"Ma noi non possiamo considerare |'oggetto estgmadre) che esce di casa
o lo psicoanalista che non pud fare una seduta, ec@ggressivo... Allora
dobbiamo ricorrere al concetto tensione (ansia) regpporto oggettuale..."
IMC 34
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Da cosa derivano tensione e ansia? Dal fatto cheode non vanno bene.
Almeno per il bambino, € immaginabile una situagiai delusione ripetuta e
protratta del desiderio, e una sua reazione griévgavita degli affetti che ne
derivano.

Altra realta € quella dell'analizzando.

"Non sono io che vengo allontanato (fatto sparimeg sono io che allontano,
faccio sparire (ed eventualmente riapparire) l'otige' IMC 34

"... il rapporto dell'analizzando & con l'immagirsdterata dell'analista... il
rapporto si svolge tra soggetto e immagine alteiddd oggetto esterno...

Non € una realizzazione dell'oggetto esterno cliedare angoscia... cio che
il bambino teme veramente e la propria reazioneeriote di fronte alla
fantasia di essere aggredito (abbandonato, trasm)ralIMC 35

Fantasia che puo essere fantasia ricordo delltareanoscenza della realta
per quello che é. Cioe la realta € veramente agigeeper assenza psichica;
dalla reazione difensiva e vitale si passera, &cora di alienita dell'altro, alla

reazione aggressiva svincolata, dissociata daidtessessuale. Dalla fisiologia
alla patologia.

"... Cio che il bambino teme € la sua reazione ptibggetto minaccioso
(sadico), diretta a far sparire lI'oggetto sadices$o."IMC 36

"Non é l'abbandono dell'analista ad essere caudantide ma la reazione di
aggressivita del paziente stesso all'evento assdelfanalista... La causa del
male ¢ la fantasia di spariziondMC 40

Comincia a delinearsi nettamente la distinzioneessaria ad ogni pensiero
sulla psiche. E' la proposizione fondamentale dqedlaologia.
Non é l'altro, e la reazione del soggetto.

Assumere guesta proposizione fondamentale nonaét@ffacile. Si puo dare
per owvio quello che non e.

Che non significa che l'altro reale del rapportblie essere cancellato dalle
descrizioni delle dinamiche psichiche, soprattudt® patologiche, le quali
sarebbero verbalizzate con proposizioni col soggstio.

Saremmo ai piani alti dell'ossessivita divenutabeercon affermazioni del
tipo: "Antonio vede Antonio-Maria (immagine che Anto ha di Maria), e
dice ad alta voce verso la donna che ha visto sgeraehe esista davvero e sia
proprio Maria: ciao, Maria, come stai? e Maria die@so Maria-Francesco
forse Antonio (immagine che Maria ha di Franceseoopcon delle serie
incertezze per cui forse si sbaglia e non e Fraacéensi Antonio, come
sappiamo essere davvero da spettatori esterni mbheaqui si potrebbe
applicare la regola del dubbio), senza troppo sbi&si: bene, e i0?"
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La realta esiste. Il mondo sta i, fuori di noijdante. Niente, se le cose vanno
bene, se I'equilibrio istintuale resta quello d&ifto di vita, puo farci perdere
guesta evidenza e I'esatto riconoscimento delltiide

Nemmeno il linguaggio convenzionale, che dopo & farettamente indicativa
implica sempre un allontanamento dalle immagini prcezione e la
formazione di immagini-parola che con la realteees non hanno niente a
che fare, puod fuorviarci da questa evidenza; amcmele parole riusciamo a
mantenere l'esatto rapporto con la realta matedat®n materiale, e non e
impresa da poco, cosi come non € impresa da poeoupero dell'esattezza di
rapporto per chi lo perde e si costruisce un mondofalse esistenze
strettamente connesse all'astrazione-sparizioneudiil linguaggio si fa
portatore.

Anche le parole, dopo un po' di apprendistato,gbersi mantiene sano, sono
semplicemente quello che sono, utili strumenti chefondono alla vita

psichica tra immagini e pensieri.

Ma quando le cose si inceppano, quando la conoagaeide la sua base di
nascita e diventa falsa conoscenza da istinto dianallora non vi € piu

guesta immediatezza di rapporto. Le parole divenstrumenti efficacissimi

di copertura e di falsificazione, diventano strutheh un assetto istintuale
iperdifensivo, o schiettamente aggressivo, che migwe della conoscenza, e
puo avvalersi della apparente corrispondenza ttzalizzazione e realta.

Se, dungue, dobbiamo pensare e dire di questsichgmatologia, di istinto di
morte e fantasia di sparizione, di istinto di mome alterazioni della
conoscenza, occorre il massimo della precisionglla drecisazione.

Le madri aliene esistono, sono loro a deludereesidkrio; i padri alieni
esistono, sono loro a sposare le donne aliene @mpletare il quadretto di
alienazione con bambino e nonnini di foto di famaigl

Ed e dalla deformazione dell'assetto interno dedlacita in istinto di morte
che la conoscenza dell'oggetto subisce alterazipar cui diventa
assolutamente necessario recuperare quella chex &aria sempre, anche
guando il bambino cresce sano e non conosce fardasparizione e non era
necessario specificare, non era necessario fggardeal palo per non essere
risucchiati dall'errore: € la reazione del soggette, non € l'oggetto, che pure
esiste ed e quello che é.

Se l'oggetto e valido, quella del soggetto € ektione psichica valida, di
corrispondenza tra immagini, idee, pensieri e aealbrrispondenza centrale e
diffusa, di sfondo.

Se l'oggetto e inumano o disumano, la elaborazfmsiehica del soggetto,
inizialmente corrispondente alla realta, porta @itneno rapidamente ad una
conoscenza alterata dell'oggetto e della sua pddtgndello sfondo da cui
emerge.

Potremmo dire alterata dall'oggetto, ma non sarebiebalizzazione
psicologica, utile all'intervento psichiatrico sulggetto.
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Vale sempre la considerazione che quando cerchranagtessi troviamo la
realta esterna, il mondo in cui siamo nati; ma gal,nostro discorso a partire
dalla concettualizzazione introiettiva-proiettivaale prima di tutto la
considerazione che se cerchiamo il mondo troviaoiGtessi.

L'essere umano che nasce € in quanto e in rapgoitojondo esterno e nella
sua percezione, nella sua memoria, nelle connessionplesse che formano
le idee, le quali corrispondono scorrevolmente leorealta in una condizione
di assetto istintivo vitale nella soddisfazione dekiderio di amore-interesse
da parte degli altri esseri umani necessari eaeffii al suo sviluppo: la realta
e quella che é, la fantasia € di esistenza, edicae sogno, e arte, fantasia
sessuale protetta dalla capacita difensiva a ésgiiene in tempo reale contro
le tante aggressioni possibili degli altri esseniami. La realta € quella che €;
non occorre accorgersi che la realta € immagimeatia.

Ma se l'istinto che vive e quello di morte, alltwiaogna fare un passo indietro.
Occorre verificare e tenere costantemente preseségno dell'equazione di

conoscenza. "Non e l'abbandono dell'altro...", @lgwche accade nel soggetto
la causa del male. Il richiamo decisivo alla sotigét non € negazione della
esistenza e responsabilita dell'altro, e di questatenza e responsabilita la
presa d'atto, la base di partenza pratica e te@ecapensare alla psiche e
teorizzare la possibilita di intervento sulla psiciterata.

Le affermazioni: € la madre aliena che fa scompkassetto istintuale del suo
bambino, € la madre aliena che conduce il suo baomhila fantasia di

sparizione, corrispondono ad una verita. Ma ottdaé psichica:

non e l'assenza in sé che altera, che stravolgernd® € la reazione del
soggetto a quell'assenza, poiché la capacita eésagtiche di nuovo compaia
l'umano, é andata perdendosi, nel dolore insopipitetalella delusione, e la
capacita difensiva e diventata, nella sua esplcezidissociata dalla libido,
offensiva, distruttiva. Internamente, distruttivasichicamente, distruttiva.

L'allontanamento materiale non corrisponde piu abparazione psichica e
I'allontanamento psichico non corrisponde piu akparazione materiale,
perché non vi & piu capacita di separazione sepaazgne dell'immagine

dell'altro, non vi € piu capacita di rapporto sepeedita dei confini di sé.

La realta non € piu quella che é.

Tutto si € confuso nel momento in cui il pericolche era l'inanimato

indifferente della realta materiale, si € presentatme animato umano.

La delusione mortale: sembrava un essere umanaadvece altro.

Aveva un seno grosso cosi, ed era finta, col cabrpietra, latte per un

bambino da una pupazza di neve; aveva un senoogeosg ed era malata, col
cuore pieno di paura, cattiveria, odio, latte per hambino da una lupa
rabbiosa. L'inanimato dell'animato: dov'e il sogigetlov'é I'oggetto?

Nulla viene proiettato nell'ambiente esterno: questvieta € problematica, per
la verbalizzazione delle dinamiche psichiche infam situazioni di non
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scorrevolezza dell'esperienza, o delle dinamickehjghie di adulti non evoluti
di culture che animano l'inanimato, o di adulti gher assetto istintuale di
morte psichica confondono l'animato con linanimaBisogna diventare
precisi; accade nella psiche del soggetto, dellasgma che stiamo
considerando, con cui stiamo parlando, che stiammanco della confusione
tra sé ed altri esseri umani. Meglio non fidardiadevvieta, meglio specificare
sempre, per esteso, con una formula, ma specifi¢hrénondo esterno”
dovrebbe diventare, quando si parla di queste dotemn "mondo esterno
soggettivo”, "immagine del mondo esterno”, o unieaante semantico; ma
non si puo non riportare ogni volta il segno delfeermazione, non ci si puo
fidare del fatto che tanto uno lo sa e se lo riaofdon basta una premessa, o |l
richiamo implicito alla intelligenza di chi riceve parole.

E' necessario fare un passo indietro, non restgngaedare con gli occhi del
soggetto che non vede, o non vede bene come d@nse; non continuare a
dire: ti stai liberando di questa immagine, di qoexfetto, di questo pensiero
mettendoli all'esterno. Si sa cosa vuol dire, manédire inesatto, € una
accettazione fenomenica della posizione asoggettdelle dinamiche che

fanno parte della patologia, € un vedere le coseecde vede il soggetto, dal
suo punto di vista. A meno che non sia una presisgta di tempo, e

necessario sempre, fin dall'inizio, dire esattamrenell'immagine che tu hai

dell'esterno, nell'immagine, sull'immagine cheetifermata di questa persona.
O, se si vuole usare la vecchia terminologia IRt gtoiettando questo nella
tua immagine di quello.

E se e fantasia di sparizione, come sempre eiallirdi ogni dinamica
psicopatologica, la dizione esatta e: quindi faa ulantasia di sparizione
dellimmagine di, contro I'immagine di, e puo essgna realta umana, una sua
parte, o il legame, il rapporto con quella realta.

Non é fantasia di sparizione contro I'esterno, rmotbggetto. E' fantasia, €
implicito; ma l'assunzione piena della psichicital ggrocesso chiede una
diversa verbalizzazione.

"Negazione o sparizione del sé perché l'oggettereste la proiezione di una
situazione interiore del séIMC 40

L'oggetto esterno € la proiezione; non vi € “prmee in”. questa e
verbalizzazione immediatamente accettabile, imntadiante comprensibile
ed esatta. Qui e chiaro che "l'oggetto esterno'u@la psichico, e che |l
rapporto con l'oggetto esterno fisico dipende dalgyosichico.

Quando il rapporto sessuale con la realtd vienduperper il trauma della
delusione del desiderio inizia la psicopatologiaeecerchiamo l'oggetto nelle
idee, nei pensieri, nelle immagini del soggettoviamo il soggetto, cioe
iImmagini, idee, pensieri, affetti che non corrispono al soggetto; se
cerchiamo il soggetto, troviamo invece l'oggettéa €on-fusione che richiede
un passo indietro per vedere meglio come stannode.
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Richiede lavoro di comprensione e di recupero delgntita a partire dalle
alterazioni di identita.

lo sono arrabbiato con te, e per difficolta di ragp arrivo a dire che tu sei
arrabbiato con me, ce I'hai con me.

| passaggi dinamici dovrebbero essere i seguenti:

1) ho percepito un mio sgradevole affetto nei tiamfronti,

2) ho negato questo mio affetto nella sua compeneintantasia, di immagine
che mi dice che e rabbia, cioe ho agito fantasiapdirizione per sciogliere
guell'affetto dalle connessioni con percezioni-igma che ho di me
arrabbiato, e

3) ho inserito quella percezione di affetto rabbiogll'idea che ho di te, cioe
guell'insieme di immagini presenti e di ricordo at@rispondono, nella mia
mente, all'idea che ho di te.

In questo modo arrivo ad una attribuzione imprgptia attribuisco un
sentimento che invece € mio. E cosi facendo comp#oalterazione della tua
identita, cioé ti rendo altro da quello che sei; peima ancora e
contemporaneamente e successivamente attuo unazaliee della mia
identita, perdo contatto con chi io sono veramente.

La "proiezione", che non €& per niente una proiezioperché non siamo
bombarde, né proiettori fotografici, significa gteesfantasia di sparizione
dell'immagine di rapporto per svincolare il contenpsichico dal sé; fantasia
di sparizione di immagini dell'oggetto; fantasiafdisa esistenza sostitutiva,
con alterazione dell'identita dell'altro e del sé.

L'associazione del termine con la proiezione di agmi su pellicola
fotografica pud suscitare simpatia, ma la realtaifdrimento o di partenza
esperienziale della teoresi psicoanalitica non ellgubensi la realta del
processo alimentare-digestivo, e la proiezionei @eneralmente si finisce col
riferirsi € molto meno simpatica. Residui digestiviparte, capita di sentire
illustri cattedratici impegnarsi in congressi aeggre che tra due esseri umani
in rapporto € come se ci fossero dei fili telefiecbe portano e ricevono
oggetti mentali e pezzi di roba varia, col forcedirata e uscita circa in mezzo
alla fronte, dove dovrebbe esserci il terzo ocddalhe culture orientali, e dove
dovrebbe stare l'unico occhio di quel mangiauomifiolifemo.

La fantasia di sparizione agisce su un legame eoantenuto (rabbia-lo) che
mi danno fastidio o ansia per inopportunita, inagegzza o altro; la fantasia
di falsa esistenza, esistenza comunque, esistenahingue, esistenza il
possibile vicino alla realta oggettiva ma se nopossibile pazienza, va a
chiudere il vuoto lasciato dalla sparizione, vaatusare il legame rimasto
libero con un contenuto che appartiene all'insi@ine

"Non va considerato, alla nascita, un concetto dbigzione nell'ambiente

esterno di una immagine interiore. La dinamica antttiva e proiettiva entra
in attivita dopo la insorgenza dell'istinto di merper la quale insorgenza,
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mentre da un lato si realizza la prima fantasia debnato, si ha dall'altro,
contemporaneamente, una trasformazione della liig®, dalla realizzazione
interiore di possibilita libidiche, si trasforma ilibido che investe di interesse
la realta umana (intuito) e che desideréVIC 72

La dinamica introiettiva-proiettiva entra in att&vi dopo la delusione del
desiderio, cioé dopo la trasformazione regressaldiinto di vita in istinto di

morte.

Ma nella verbalizzazione dell'Autore l'istinto dione é alla nascita, ed e
insorgenza, non trasformazione involutiva; la wasfazione é della libido,
che diventa investimento-intuito e desiderio. Cheemta, cioé, istinto

sessuale.

Nel concetto di istinto sessuale e implicito un ettygf nel concetto di libido la
tensione verso l'oggetto sembra sentirsi meno: @idito, potremmo dire, il
concetto di rapporto, e meno quello di ricerca.

La necessita di puntualizzare l'assenza di pramezialla nascita puo essere
interpretabile come derivante dallo stretto leganaeistinto di morte e le
alterazioni di identita chiamate introiezione-pmiame.

La dinamica introiettiva-proiettiva viene respirdalla nascita ad un dopo,
"dopo l'insorgenza dellistinto di morte", per laate si realizza la prima
fantasia del neonato, cioe, nella teoria dell'Aaitda fantasia di sparizione alla
nascita.

Il "dopo" qui sembra voler spostare la stessa gesmza dell'istinto di morte: il
problema che I'Autore si € posto non e quello detlasibilita di pensare ad
una proiezione intrauterina, per cui afferma: nopa alla nascita: cioe
guando insorge l'istinto di morte: no, dopo la tasall'insorgenza dell'istinto
di morte: l'istinto di morte viene dopo la nascita?

E' proprio cosi, infatti, I"™istinto di morte" all@ascita non € istinto di morte.

La verbalizzazione teoretica dell'Autore, che pdémdantasia di sparizione
all'inizio di ogni dinamica psichica, cioé alla n@a e come primo evento
somato-psichico, comprende la fantasia di sparzioome inizio di ogni
patologia.

L'insorgenza alla nascita € un prima che precedsoraprende qualsiasi
insorgenza successiva. E' lo spostamento in adefitistinto di morte, come
trasformazione degenerativa dell'assetto istintiddéla nascita, che rende
necessario definire in altro modo la reazione ftistn contro ['inanimato
ambientale alla nascita. Non sono partito da goin da una considerazione
logica, bensi da una intuizione sulla reazioneioagiga, su cio che &, su cio
che e intuibile che sia, e ci sono arrivato percdanprensione di cio che
I'Autore ha indicato con altre parole, per una etabione di fantasia-ricordo
che si € liberata della lettera delle parole dauaite.

E il fatto che proprio questo era quello che I'Aataveva visto, intuito, capito,
e a mio parere confermato dal fatto che lo si varanche in altre sue
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affermazioni, come quella che ho appena indicatopod la nascita,
all'insorgenza dell'istinto di morte, successivia alascita: questo era il suo
pensiero, poi rientrato e parzialmente nascostm assunto come teoria
esplicita.

Perché?

Il concetto di trasformazione della libido, che nmapisco, almeno per ora mi
fa venire in mente una trasformazione nell'altrarsaate istintuale: la
difensivita originaria si trasforma in aggressivitaseguito alla scissione degli
istinti. Questa ¢ la trasformazione che capiscoiconediatezza, preparato dal
prefisso "iper" piu volte usato dall'Autore per icate il carattere di eccesso
della difesa che diventa fantasia di sparizione.

Perché dovrebbe esserci questo eccesso alla rfascita

Si verifica successivamente, con le esperienzeetlistbne del desiderio e
quindi una trasformazione di una fisiologica difesa una patologica
aggressione, passando attraverso una fase interndédperdifesa, cioé di
trasformazione in atto.

La reazione contro la realta aggressiva ambiemtifdenascita ha un carattere
vitale difensivo di chiusura e di attivazione; &azione contro la realta umana
aggressiva per assenza di risposta al desideriofing a sua volta carattere
aggressivo-distruttivo per dissociazione tra istidifensivo e istinto sessuale.
La trasformazione libidica dovrebbe anch'essa dwwaon la dissociazione.
Da istinto sessuale a libido. Torna a libido.

Ma per ora insisto sul versante responsivo-reattsrgpud affermare, sulla
base di quanto detto, che i cosiddetti meccanismifelsa non solo presentano
problemi per lI'uso della parola "meccanismi”, ma sono affatto di difesa:
essi sono di aggressione psichica. Alterano gram@ma corrispondenza tra
immagini, affetti, pensieri, idee e la realtd. Safinamiche di aggressione.
L'inizio di tutte queste dinamiche psichicamentgragsive e la fantasia di
sparizione.

La complessita delle manifestazioni psichiche umarisponde alla
complessita delle possibili elaborazioni di contenma € utile delineare
modalita di elaborazione che possano corrispondectassi riconoscibili, e
infine alla riduzione per intuizione, da sempre tavdagli uomini di culture
diverse e lontane nello spazio e nel tempo, deitarazione di due forze
iniziali, originarie dell'essere.

Le due forze iniziali sono, nella mia visione de@ria di Massimo Fagioli,
I'istinto difensivo e l'istinto sessuale.

La componente libidica dei diversi quadri e dellwedse manifestazioni

personali piut o meno psicopatologiche non e petesdlillinterno” del
processo fantasia di sparizione, che in s€ nonulia di sessualita o libido,
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bensi come energia sessuale che permette |l mergeto di legami tra
immagini e l'attuazione della fantasia di falss&siza.

Nel rifiutare lipotesi che alla nascita |'oggetinanimato esterno’...
rappresenti la proiezione di una situazione integicnanimata del neonato.. "
I'Autore afferma:"ll concetto di introiezione implicherebbe una tibiavida e
bramosa, come anche un'attivitd di rapporto oralBecnon possiamo
concettualizzare come esistente nella situaziotrauterina. Il feto non ha
rapporto orale con il liquido amniotico ma un rappm cutaneo."IMC 79

L'indicazione € precisa, centrale nella visioneoiettiva-proiettiva.

Rapporto cutaneo, con il liquido amniotico. Divematitaneo con la cute della
madre, divenuto con la nascita cutaneo-tattiletoeolfattivo-visivo-uditivo:

in esso si inserira, come un aspetto important vadne pero concettualizzato
come primario dalla psicoanalisi freud-kleiniara sbddisfazione della sete e
della fame: il cosiddetto “rapporto orale", cheavdenominare tutta la prima
fase di esistenza e del rapporto globale con ltardase orale.

Sara nel rapporto cutaneo-visivo-uditivo, che senra il rapporto alimentare.
Questo fatto va recuperato teoricamente quandapparto alimentare venga
privilegiato da una descrizione che ne fa l'aspetimario del rapporto tutto,
per cui un periodo della vita, il primo e fondansef € detto "orale", che
sarebbe forse piu esatto definire oro-mammariapovihe si riferisce a un
rapporto e che la mammella, a voler restringersoke al minimo anatomico,
ha la sua importanza.

O forse si preferisce "orale" sulla base della jaes che non &€ mica orale
solo con il seno, € orale con tutta la realta. Repporo-reale...

Ma di... oro ce ne €& ben poco, nonostante i luccicerbali.

Chissa se c'e lo zampino della cosiddetta "infadeiiuomo”, di cui si serba
memoria mitologica culturale, valida semmai per gtlulti che poi la
attribuiscono alla realtd psichica del bambino, euelli piu grandini la
trasmettono con le favole. Infanzia preistoricaladalpecie in cui il mondo
sarebbe stato guardato con occhi al servizio teltea da sfamare.

E' un fatto facilmente rilevabile che c'é la spanz di massa, nella coscienza
culturale, del fatto che l'uomo vive mangiandoeafipecie viventi, a meno che
non si limiti all'allevamento e alla alimentazionen latte, formaggi, uova,
frutta, miele e poco altro. Le specie viventi charfo "impressione” quando ci
si accorge di questa realta sono soprattutto qaelimali piu vicine; quelle
vegetali non sono vissute psichicamente come vivent

C'e poi il dato storico e antropologico del canhdmo, per sfamarsi o per
prendere dentro di sé le qualita del morto: la caiome dei cattolici ne € un
residuo rituale.

Il punto centrale di queste considerazioni € il teret dentro di sé qualcosa

attraverso la bocca, anche le qualita umane, cosia momunione dei
cattolici. E', cioe, la confusione tra perceziodéngoiezione", mangiamento.
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L'alienazione religiosa ha come sua origine I'tstidi morte che fa il vuoto

interno in assenza delllumano esterno e poi anch&ua presenza; essa Si
sviluppa con la fantasia di falsa esistenza tiple#la concettualizzazione

intriettiva-proiettiva.

| nomi usati per le dinamiche psichiche di questonp periodo di vita del
bambino sono nomi che riproducono la vicenda altarendal succhiare al
defecare; per cui si teorizza implicitamente o iegpmente che ['attivita
psichica di rapporto globale e corrispondentetalliita di succhiare, mettere
dentro di sé qualcosa dell'altro, digerirlo, askino, espellerlo.

Il "rapporto orale”, partendo dallo spazio liberbecci indica I'Autore, va
pensato dopo la nascita e non prima, e dopo iladputaneo e non prima:
nel contesto del rapporto cutaneo e non al di fdioesso.

Prima, mentre e dopo delle poppate il bambino vimeeato, manipolato,
lavato, carezzato, tenuto in braccio, cullato; pgate sono una parte del
rapporto tutto, che € cutaneo-tattile-cinetico-teo¥olfattivo-visivo-uditivo,
sempre di piu visivo-uditivo.

La percezione del proprio corpo e delle sue furiziorla base necessaria
all'attivita di fantasia; se il proprio corpo e uma condizione di allarme, si
esplicano processi rapidi di reazione, senza edaiimme psichica di immagini,
e quelli che sembrano senza immagini perché laiaeazva a cancellare,
sconnettere, far sparire con intervento della faata

La percezione del proprio corpo € il "basso comtimiella nostra musica.
Se questa percezione porta un rumore di dolorarsid, la musica di rapporto
col mondo esterno subisce un abbassamento fintoédle interruzione.

La funzione alimentare € importante per la sopraivia, e quindi e
certamente dotata di connessioni ampie e fini aosehsibilita propriocettiva;
la posizione ipotalamica laterale dei nuclei cdntannessi alla sensazione di
fame e di pienezza ne indica l'importanza e I'eriza con sensazioni di
benessere o di malessere generali.

Va quindi pensato che la funzione alimentare poitnmagini di fantasia fin
dalle prime poppate. Ma questa attivita di fantasianessa alla percezione del
succhiare, ingoiare, avere lo stomaco pieno, digieespellere i residui solidi e
liquidi, va considerata nell'attivita di fantasianmessa all'aver un corpo che
vive, cioé all'avere anche un cuore che batte, eafaringe e polmoni che
respirano, laringe che emette suoni, orecchie eh&oro suoni e toccamenti,
occhi che vedono luci ed ombre sempre piu pretiss;cia e gambe che si
muovono, mani che toccano, il tutto nella percezicomplessa dell'organo
piu grande del corpo umano, la pelle, in alcuneezaltamente specializzata
alla percezione di stimoli tattili, termici, dol@di, sensibilita fondamentale
per la sopravvivenza fisica del neonato, e che@afmo all'areola mammaria a
contatto con la pelle intorno alle labbra. Arriviadf li: per non vederla, chi sta
fissato a guardare il capezzolo, perché da li kslcmento, ce ne deve mettere,
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di concentrazione. E' una forma di scotoma teavetoorrispondente allo
scotoma percettivo a cui sara costretto il bamlpinegole se le cose vanno
male nel primo rapporto della sua vita.

Attivita di fantasia derivante dall'esperienza aitare, la quale si compie in
un contesto vasto di rapporto che implica l'atiiyoercettiva della pelle e degli
organi di relazione con il mondo esterno, i qualho per l'attivita di fantasia
una importanza che non pud essere sminuita sereearal la realta di

riferimento della teorizzazione degli eventi pswhdi questo primo periodo

della vita.

Senza negare ma anche senza accettare negazignip goensare ad una
importanza primaria della esperienza alimentare smmagini che il bambino

si forma del suo stato di benessere o di malessegeimportanza, pero, da
vedere con molta attenzione nella sua applicazemniica alle dinamiche di

rapporto. Non si puo accettare I'esaltazione cheese fatta, esaltazione di cui
la concettualizzazione introiettiva-proiettiva falsamente parte.

E' il solito errore, che si ritrova nella psicolagiello sviluppo individuale e
nella psicologia sociale; e I'errore indicato coadgsione da Massimo Fagioli
nella contrapposizione teorica e pratica sia adpsieoanalisi che aveva fatto
del desiderio una parola vuota o piena di ambiggnicati, sia al
materialismo storico per l'errore compiuto sullaasdi Marx nel negare
I'importanza dello psichico. Lenin e Trotzski cl@ono di Amore e Psiche e
intanto discutono di un cambiamento storico defioo tutto impostato
sull'importanza del fatto alimentare per il bambino

La soddisfazione del desiderio non &€ una opziooerstaria: cosi come € vero
che senza latte il bambino morirebbe fisicamentegnéhe vero che non
sarebbe fisicamente vitale senza [lattivita degliri asistemi della
sopravvivenza fisica, il cardiocircolatorio, il pésatorio; € anche vero che non
sarebbe vitale senza l'attivita della sensibiliglheyale e specifica cutanea e
degli organi di senso; € anche vero, e questo@utamente primario nel fare
psicologia, che senza rapporto amoroso tattileenad, visivo, uditivo, cioé
senza soddisfazione del desiderio di presenza umihnpiccolo muore
psichicamente, e in alcuni casi estremi ma sigaiffc muore anche
fisicamente.

Il cuore che batte, i polmoni che respirano nonosdimettamente impegnati
nell'attivita di rapporto con I'animato umano;igtema respiratorio € connesso
all'olfatto e alla fonazione, due aspetti del rappoche possono essere
considerati per ora secondari, per le scarse cenasc che abbiamo
dellimportanza delle sensazioni olfattive, e pershiluppo relativamente
successivo della fonazione come canale di rappch® verra privilegiato
dalluomo in quanto capace di condurre le informazidel linguaggio
convenzionale. E queste sono considerazioni vapde chi parte dalla
importanza primaria della risposta globale delladreaalla ricerca del
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bambino, perché teoricamente, per chi parte dabteo orale” e vede solo la
bocca del bambino, basterebbero anche cuore, yadireni.

Ma la pelle é da subito di importanza primaria ragporto di sopravvivenza
fisica con il mondo; e la pelle, gli occhi e le crhie sono da subito di
importanza primaria nel rapporto di soddisfazioeé dksiderio di umanita in
un ambiente inanimato e indifferente.

Perfino le piccole scimmie di Arlow preferivano 'lmadre" di pezza senza
biberon a quella di metallo col biberon: succhiavam scappavano via
dall'altra madre, che per quanto finta aveva umatteistica fondamentale per
la loro vita di piccole scimmie, quella tattileqt@ca-cutanea. | bambini no,
loro farebbero parte di una specie inferiore perglale € primaria la
soddisfazione della fame. Tanto primaria che tiitioro sviluppo psichico ne
€ segnato; non importa che quantitativamente ipogp cutaneo-visivo-
uditivo sia molto maggiore, no, qui gli espertignantita rinnegano se stessi:
I'importanza della alimentazione € cosi prioritatie il resto passa in secondo
ordine.

E' l'anatomofisiologia portata dove dovrebbe es$arpsicofisiologia: se il
bambino non succhia latte muore, e poiché é ladohe succhia latte, questo
e l'organo principale dell'apparato principale désta principal funzione della
principal tendenza alla principal sopravvivenza. Idarlato il medico
dell'ottocento, quello che di Amleto capisce sbleschio.

Il rifiuto netto, categorico, preciso della ipoteseudiana dell'evoluzione
umana sulla base di introiezione-proiezione dededla distinzione sempre
presente nell'Autore tra sanita e malattia, unéndisne che emerge netta
dall'insieme della sua teorizzazione e della saagr

"Il far sparire implica un concetto di allontanarda sé, di stabilire una

distanza dall'oggetto, cioé il contrario del rapporaggressivo con l'oggetto
inteso nel senso di prendere ledendo, di colpirandrdere: in quest'ultimo

caso non c'e il concetto di annullare I'oggettoaerélazione oggettuale, ma
guello di trasformare l'oggetto nella relazione egiyale. Esiste cioé una
‘aggressivita' diretta ad annullare I'oggetto chieesplica come fantasia di
sparizione; ed esiste una aggressivita nell'amdigtla dinamica di rapporto

con l'oggetto in cui l'oggetto (e se stesso) vierelificato. In questo secondo
concetto di aggressivita dobbiamo considerare ucanemia di libido che si

lega all'oggetto. Anche l'introiezione dell'oggettomprende aggressivita e
specificatamente l'aggressivita intesa come spamizi dell'oggetto, ma in

guesto caso la sparizione e nel porlo fantasticameentro di sé. Nella

fantasia di sparizione di far sparire I'oggetto fudi s€, allontanarlo da se,

non c'e il concetto di introiezionelMC 85-85

Sparizione dentro di sé. La sparizione dellimmagiell'oggetto € connessa
all'esperienza della sparizione dellimmagine resindell'oggetto con la
chiusura degli occhi, nella considerazione dellbnt@nza della visione per la
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fantasia, e della novita assoluta della percezabreci nella vita extrauterina.
Ma la sparizione dentro di sé€ non ha gli stesgietati di esperienza.

Possiamo affermare che l'esperienza di sparizieméral di sé sia successiva
alla sparizione per chiusura degli occhi o per lantientale. Dobbiamo cioe
risalire a quando il bambino ha davanti a sé qualcibo, o un qualche
oggetto, ed esso sparisce nella sua bocca, sestaziene alla vista se lo
inghiotte. Scomparsa dell'oggetto senza ricomparsacon successiva
ricomparsa con alterazione, con modificazione cheehde irriconoscibile, lo
rende "nero”. Sempre che il bambino dia a quegteresza di ricomparsa
importanza e valore di ricomparsa, poiché possianuie supporre che questo
non avvenga, che il collegamento non venga fattche non via sia nessuna
fantasia di sparizione, né all'esterno né all'imten un assetto istintuale vitale
che tende a mantenere comunque l'esistenza delitogg le sparizioni fisiche
sono vissute come un gioco vitale: I'oggetto lustey delude.

La concentrazione di attenzione ai vissuti corpatgnentari, necessaria alla
fantasia di sparizione dentro di sé e alla fantasiacomparsa dell'oggetto
trasformato in feci, deriva da una modificazionesgnso patologico dello
scorrere della esperienza globale di rapporto cadisfazione del desiderio.
L'esperienza di desiderio soddisfatto si trasforimapsiche, in fantasia
ricordo, che comprende la materialita, non ne émresa.

La conoscenza psichica del corpo non € conoscematraofisiologica, e
anche se ad essa dobbiamo fare riferimento per pritaa ipotesi di
corrispondenza tra vissuti e realta materiale, dqaahrapporto & rispondente
al desiderio del bambino non avvengono vuoti nsila attivita di fantasia,
non formera mai immagini che possano essere tedoit pensiero adulto:
"Ha introiettato il seno”. Perché quello che e ahia questa espressione e che
non indica l'esperienza del bambino di avere ite spualita del seno, cioé non
e una fantasia-ricordo che si espande a tutto sluséicordo delle percezioni
del rapporto materiale di piena soddisfazione ¢@emo, e altro, €, appunto,
aggressione, prodotta dalla trasformazione degeverdell'istinto vitale. Una
aggressione che non puo essere pensata nel codiesh rapporto che,
seppure imperfetto, seppure comporti variazionifelmao parte delle vicende
umane, é nell'insieme un rapporto valido, di unalmmavera, che ama il suo
bambino e non € malata di istinto di morte. Il @80 definito introiezione e
una aggressione pensabile in un rapporto in cuintoddisfazione del
desiderio non € completa, e non il contrario; yspaato in cui l'istinto vitale
ha subito una sconfitta non totale, ma che ne haunque prodotto la
deformazione in istinto di morte, la dissociazidreeistinto reattivo difensivo
e istinto sessuale.

Il bambino non ha esperienza visiva del passagdmité dal seno a dentro di
sé, guardando le cose dal punto di vista anatorolafggco; questo non
esclude che possa avere una immagine di fantaiabsise della percezione,
non visiva, del passaggio materiale.

La conoscenza anatomofisiologica del rapporto @ @he il bambino dopo la
nascita si attacca al seno e succhia il latte;daoscenza psicologica la
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dobbiamo cercare da adulti nell'immaginabile, shHige della capacita attuale
di fantasia contando su una validita di riferimetm#ocio che siamo dopo tante
trasformazioni fisiche e psichiche e cio che aanvd a pensare di un bambino
che si attacca al seno a succhiare latte, sulla th@ée nostre esperienze con i
bambini piccoli, sulla base delle conoscenze cliaafio appreso dalle letture
in vari campi di studio connessi al logos sull'essemano, e con attenzione
sulla base delle esperienze cliniche.

La conoscenza anatomofisiologica ci dice soltantourd bambino che si
attacca al capezzolo della mammella, introduzioneapezzolo in bocca,
nient'altro. La conoscenza proposta dall’Autore saggerisce la visione
dell'insieme: l'insieme € di una madre con un bamhiiccolo tenuto tra le
braccia in modo che si senta sicuro e comodo, @@ vicino al viso a
respirarne il respiro, con la mano meno impegndtenarlo che ogni tanto ne
carezza leggermente la fronte; se quella madreuaida per dirci qualcosa,
vediamo che ha gli occhi dilatati, di piacere cakniotenso. Se ci avviciniamo
al piccolo, vediamo il suo viso mentre e intentsuachiare, un viso mobile,
che pud sembrarci attento, possiamo pensare @heesttendo tante cose, non
soltanto il capezzolo in bocca e il latte che, samp, immaginiamo, gli sta
riempiendo la bocca e lui lo manda giu.

La attivita di fantasia derivante dalla perceziaran visiva del passaggio
materiale del latte & fantasia derivante da umactéizione delle mucose della
bocca, della faringe, dell'esofago e cosi via: @done di passaggio e di
piacere, la cui fantasia non puo essere di spagzio

Il bambino puo connettere I'esperienza percettelgpdssaggio del latte con il
seno, ma é solo dopo la delusione del desideridali@ntasia di sparizione
potrebbe aggredire la connessione nella dinamicdteliazione del rapporto.
Qui la fantasia di sparizione e contro le immagirila madre deludente e
contro il legame di rapporto, il passaggio dekatt

Ogni processo psicopatologico inizia con la famstasli sparizione:
l'aggressivita psichica si distingue per gli effdihali, non per linizio.
Qualsiasi modificazione dell'immagine dell’oggetjoalsiasi sua alterazione,
e sempre un effetto della esplicazione dell'istidtanorte come fantasia di
sparizione, cioé sparizione piu 0 meno parzialdimehagine dell'oggetto o
dellimmagine della connessione con l'oggettatirtis sessuale prima creava
legami con la realtd umana esterna e legami tramlmagini, mentre la
reattivita difensiva manteneva la percezione debssla fantasia di sparizione
attacca i legami, mentre la libido si esplica abhdella dissociazione interna,
della perdita dell'lo della nascita, nelle connasisidi fantasia della falsa
esistenza.

La sparizione totale dellimmagine dell'oggetto taoad un soggetto che
succhia latte in una condizione tale da non pataressun modo collegare |l
latte di cui ha bisogno con la realta esterna di nnadre che gli ha provocato
gravissime sensazioni di dolore e poi di angoscia.
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In un rapporto di delusione in cui comunque rimaatjzwa una parte di libido,
I'aggressione della fantasia di sparizione saraigdarcome effetti e condurra
alla modificazione dell'immagine della madre, cleera resa quello che non e,
cioe valida, con il mantenimento residuo di unadia di quello che &, cioe
aliena.

Ma la fantasia di sparizione e fantasia di spanjed € sempre contraria alla
conoscenza. E lintroiezione, intesa come dinanpe#ologica, cioé come
fantasia di mettere dentro di sé qualcosa aggaassinte rispetto all'oggetto
da cui quel qualcosa proviene, e alterazione degitio e di se€, fantasia di
falsa esistenza, di copertura del vuoto prodotibedargia di cancellazione
reattiva alla delusione del desiderio e direttdadintasia contro le immagini
dell'oggetto di provenienza, e fantasia di spamiccontro le immagini
derivanti dalla percezione materiale dell'oggetttalla percezione del
passaggio, dalla percezione del rapporto.

Nella fantasia di sparizione non € inclusa nessw®lle dinamiche
psicopatologiche, non solo l'introiezione, poiclséeesono effetti di modalita
diverse della fantasia di falsa esistenza succesdli® sparizione.

"L'introiezione del seno é soltanto una dinamicarzme nell'ambito del
rapporto interumano e non é istinto di morte, andeee intrisa di istinto di
morte."IMC 88

Non e solo istinto reattivo iperdifensivo contrimdnimato della madre piu o
meno aliena per il dolore pit 0 meno forte dellusiene del desiderio.

Se non é dinamica momentanea, se diventa modalithipa di alterazione di
rapporto con la realta, € conseguente alla delaspntratta del desiderio e
alla deformazione dell'assetto istintivo dell'lelld nascita. L'istinto reattivo
da iperdifensivo diventa aggressivo e implica latdgsia di sparizione
dell'immagine di rapporto con l'oggetto, del legatmeeimmagine del seno e
I'immagine dell'oggetto esterno che é lo sfondedita di quel seno.

Il desiderio € desiderio che quello sfondo sia ummahe il seno emerga da una
percezione diffusa di umanita, e poiché quello dfgrtinsieme della realta da
cui viene porto il capezzolo alimentare, va a cadf&si con il resto
dell'ambiente inanimato, produce una percezionpedicolo come l'assenza
delllambiente vuoto, e il dolore diventa insoppbite, la reazione difensiva
da questo dolore provoca la dissociazione dal deside la percezione
dissociata dell'esterno. La quale percezione dasoce un effetto: la
percezione retinica, in sé, € sempre esatta, shlfisico funziona.

E' la fantasia di sparizione che produce la disswone tra capezzolo
alimentare-seno fisico e il suo insieme percettivappartenenza.

E' I'energia reattiva con precedenza piu 0o menmlass ad effetto di
cancellazione di immagini di realta e di sé in @pp con quelle realta,
guidata dalla fantasia, fantasia di sparizione, shglie il legame delle
immagini percettive. Ed é la fantasia di falsa tesiza che sostituisce alle
immagini dello sfondo esterno immagini del sé. diggetto si dissocia
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dall'oggetto globale di rapporto, si concentra ssylercezione di sé nella
soddisfazione della fame, esalta questa soddisfazioun autoinganno che gli
permette di sopravvivere.

Da questa esaltazione proviene, forse, l'esaltaziteorica dell'aspetto

alimentare del rapporto tra bambino e la madrdrdsformazione della fase
cutaneo-visiva-uditiva in fase orale, la invasiodella patologia nella

fisiologia. Non vi €& invenzione di qualcosa che mpmpoiché la soddisfazione
della fame e necessaria alla sopravvivenza; viré egaltazione di un aspetto
dell'insieme. La parzializzazione del rapporto aewostretto il bambino da
una madre piu 0 meno aliena, parzializzazione pibsgber l'intervento della

fantasia di sparizione, diventa parzializzaziorwita.

"Il bambino che si attacca al seno (mammella) evaral piacere della

relazione oggettuale, ha la sua prima soddisfazideledesiderio. Desiderio di
rapporto umano, di succhiare, svuotare. Contempeasanente egli realizza la
sua realta di essere umano, sessuato. La sua rdakésere in rapporto con
un altro." IMC 88

Questa e la visione d'insieme a cui mi riferiscetantemente e, ritengo,
correttamente.
Questa e la fisiologia, la vita di rapporto deltdella nascita.

Con una indicazione di analisi: quel®vuotare”, “desiderio di svuotare”.
Il desiderio € di riempirsi, non di svuotare.

"Ma, purtroppo, soddisfa anche la rabbia. ‘Mangiajvora’, introietta la
mammella (seno), allorché venga deluso; specialenesg il seno-madre
ostacola la soddisfazione del desiderio. E' un utssconfuso. Il primo
rapporto fisico con il seno comprende la dinamiga@ncetto di bramosia. I
bambino, dopo la prima poppata, € anche Saturno.i [gossiamo,
considerando la situazione, orientarci. Possiamei perché, poi, quando
siamo in relazione con la psiche altrui coscienteneonscia, abbiamo di
fronte a noi Saturno."IMC 88-89

Il "purtroppo” e visione di necessita psichiatrica, ma vogliamteriderlo
anche come indice di necessita di un momento draoto con la psicoanalisi
del passato.

Con la prima affermazione si ha l'impressione djgkre un destino
inevitabile, e ci prepariamo alla domanda: perchia@ prima poppata Il
bambino dovrebbe essere arrabbiato? Poi viéaklofché venga deluso“e
subito la precisazione, che € ritorno alla primsiorie: "specialmente se |l
seno madre ostacola la soddisfazione del desideq@iindi si capisce Il
perché della presenza di rabbia, e |I"allorché'tlice di possibilita che quella
rabbia non ci sia mai, ma subito dopo lo "speciali@ieci dice che la rabbia
c'e comunque, la delusione la rende piu forte.
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Un'altro indice di qualcosa da vedere e l'affermaziche il bambinog anche
Saturno”. Ma Saturno non mangio i propri genitori, mangpopri figli.
Saturno e Freud, cioe una teoria che "mangia"péair®e dentro di sé, coloro
che ne diventano figli: I'essere del figlio perntficazione col padre € un
essere "mangiato” dal proprio padre, e per Freadsdre del figlio €
necessariamente per identificazione col padre.ehtificazione e diventare
identici, copie, imitazioni, per introiezione: dim mangiato chi?

Il bambino mangia Saturno che mangia il figlio cineenta Saturno.

"Il bambino, pertanto, dopo la prima poppata, € hean cieco divoratore. E'
scisso. La scissione fondamentale di due tendafemere e non vedere cioé
negare. Mangiare nel senso di introiettare e priaieg gli oggetti.”

IMC 89

Questo e il bambino deluso mortalmente da una neldnea, € il bambino che
dopo aver sostenuto per quanto le sue possibiliAali gli permettano il
vissuto confuso di trovare l'inanimato dove aveuaito I'animato, il primo di
tutti gli assurdi, ha agito con un grido di doldeereazione totale che lo ha
portato ad assolutizzare la sua capacita difenda@endola diventare
aggressiva, che lo ha portato alla scissione dgiti, e il suo rapporto con la
realta si e alterato per la fantasia che ora @aizone e dispone dell'energia
della disperazione.

Questo € il bambino che dal rapporto di desideriorisbosta umana,
comprendente anche la soddisfazione del bisogsodahiare latte, & passato
al mero rapporto di soddisfazione della fame, @fahtasia di sparizione che
tutela la possibilita di poter almeno sopravvivdigicamente. Non ¢ il
bambino alla prima poppata.

La concettualizzazione della bramosia alla primapata si pone in modo
diverso dalla indicazione sempre ribadita dall'Aatadella creativita del

bambino, non del seno, in linea con l'ottica psigala che fa della fantasia di
sparizione del soggetto I'evento determinante Ieamusichica.

La creativita del bambino e nella sua fantasiardoonell'assetto istintuale di
vita, e non in quello di sopravvivenza, il rappodialimentazione fisica viene
vissuto in una condizione di percezione dell'ingem al momento della
ritrazione delle cariche sessuali per la percezreazione contro l'inanimato
dellassenza materiale della madre che si e atlatda vi € la creazione
psichica della sua presenza con la fantasia-ricdelloapporto materiale che e
stato. La fantasia-ricordo € creazione, qualcogaprima non c'era, € non é
copia di registrazione della realta.

Se fin dalla prima poppata il bambino e rabbiosmme € possibile la sua
creativita? Con introiezione e proiezione non a'éativita. Allora il seno

dovra essere un seno psichiatrico, da subito oppatsvamente, e

creativamente, contro l'istinto di morte di cubl@mosia € intrisa.

Il bambino teorico che & sempre portato a tornalebnio intrauterino alla
nascita, € anche portato verso introiezione e pime alla prima poppata.

a7



Nomi di psiche di Romeo Sciommeri - www.romeosciommeri.com

Nasce con listinto di morte e lo agisce anche ptiama poppata. E quale
sarebbe allora la sua creativita? La trasformazideléa realta materiale in
realta psichica per introiezione?

Il bambino "...nel momento in cui non introietta le immagini egealita

dell'oggetto-madre diventa cieco. Immagini che, r@spindere dal fatto
fisiologico retinico, sono I'amore, l'attenzionégcapire la ‘cura’ della madre,
le qualitd umane della madre.IMC 89

Introiezione non € percezione. La percezione édsfdarmazione della realta
materiale esterna in realta non materiale inteem&ora non propriamente
psichica.

Noi non percepiamo la percezione, noi percepianmeoihdo. E il mondo puo
diventare psiche proprio per la percezione, chesg iimpercepibile.

L'introiezione non € percezione. |l processo acmurisponde questo nome si
pone necessariamente dopo la percezione, alloostesdlo della fantasia-
ricordo, ne € la sostituzione patologica, in quantacordo con impegno della
fantasia di sparizione, poiché l'energia contradiglla reazione che era
difensiva ed e diventata aggressiva all'intern@dagire sulle connessioni di
immagini e sulle immagini come fantasia di spangad effetto piu 0 meno
totale; la fantasia di falsa esistenza copre iivdainmagine, producendo la
fantasticheria del mondo nel sé.

Sia la fantasia-ricordo che la fantasia di falsstesza vengono dopo la
percezione. E' la percezione che permette la mmasinone del mondo
materiale in psiche, attraverso elaborazioni d#féir a seconda dell'assetto
istintuale.

Il bambino".. Se non introietta le qualita, se non soddidfalesiderio ma

diventa bramoso e introietta il seno (I'oggetto)eshta cieco e sordo perché
realizza di nuovo, ma questa volta, diversamentk egescita, contro il seno

'mangiato’, cioe introiettato e proiettato, la fasta di sparizione annullando
il se stesso vedente. Fa sparire quel se stessp affilgamo detto, aveva
capacita di vita, capacita di vita psichica nel sendi realizzare l'esistenza
delloggetto (primo nucleo del vedere psichico senzisione fisica

dell'oggetto). IMC 89

Il bambino, se non soddisfa il suo desiderio, sa percepisce le qualita,
reagisce per la delusione contro questa assenzda esua reazione
originariamente difensiva contro l'inanimato siigkr ora aggressivamente
contro l'assurda assenza in movimento che staodatseno fisico, diventa
fantasia di sparizione delle immagini di quellorsfo da cui si presenta il
capezzolo, fantasia di sparizione delle immagini @@porto assurdo con
guell'assenza, e limmagine del seno fisico diveig@o ricordo scotomico
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del seno fisico senza qualita psichiche. La faatahi sparizione contro le
immagini corrispondenti alla realtd assurda e @nie immagini
corrispondenti al sé in rapporto con quella regtaduce annullamento del se
stesso vedentéfa sparire quel se stesso che aveva capacitatdij eapacita
di vita psichica nel senso di realizzare I'esistedell'oggetto”.

Fa sparire quel se stesso che aveva capacitaagicapacita di vita psichica
nel senso di realizzare I'esistenza dell'oggettoo®, come € detto in queste
parole, perfette, per quello che dicono, per comndi¢ono. Qui vi € la teoria
dell'istinto di vita alla nascita, la teoria ch&utore nasconde e che ogni tanto
trapela, si affaccia qui e li nel dire.

Vi é la differenza tra introiezione-proiezione entsia-ricordo; si capisce
guale puo essere la creativita del bambino, edpressiella capacita di vita
originaria della nascita.

La fantasia-ricordo del mare calmo, non confermdigenta inconscio mare
calmo. La fantasia-ricordo del seno calmo non siizea, perché non si
realizza psichicamente I'esistenza dell'oggettaldsiderio.

Si realizza invece la fantasia di sparizione-istidt morte e la conseguente
fantasia di falsa esistenza di un seno fisico dedirsé: la fantasticheria, il
fantasma.

E' avvenuta la scissione fondamentale tra istimtiegitivo-difensivo e istinto
percettivo-sessuale, che permettono la sessualitéstihto di vita.

Psichiatria € cura della psiche. Soprattutto cetkagsiche malata.

Se vediamo I'uvomo adulto "normale" e la sua staii&uole la psichiatria per
avere qualche speranza. La marionetta e il buocattomo la classe psichica
dominante. Ma c'é anche la nascita, e la necedslitd sua assunzione teorica
insieme a quella dell'istinto di morte: collocatlistinto di morte alla nascita
non & questa assunzione della nascita e dell'la fiitasia ricordo.

E' teorizzazione della necessita del seno psiotaatr

L'attenzione generale di una madre sana € cura peithe, sana perché nata
sana. Questo € il seno materno. Igiene mentaleogsifilassi, prevenzione a
diversi livelli possono far parte della psichiatnaa non sono cura da. Per essa
e un dopo, o al massimo un mentre.

Come si sa, vi sono due tipi di cura. Quella delosesichiatrico & cura
dall'istinto di morte, e la creativita e in quesssenzialmente sua, almeno fino
a quando la cura non ha effetti di recupero dedlédtha sessualita dell'istinto di
vita, e di immunizzazione piu 0 meno totale ddifit® di morte, a lunga
scadenza, forse per tutta la vita. Questa e laisadtbne del desiderio che e
in linea di discendenza dall'istinto di morte, taldisfazione del desiderio che
e prima di tutto frustrazione dell'istinto di morge poi soddisfazione della
sessualita emergente.

Concettualizzare solo il seno psichiatrico € ingicanplicitamente un minus
nel bambino. Deve essere curato da qualche cosa. ddlm dall'ovvio e
evidente minus fisico e di sapere da apprendereresttenza da conferma
dall'istinto vitale.

49



Nomi di psiche di Romeo Sciommeri - www.romeosciommeri.com

Diversamente, la cura che"Bamore, l'attenzione, le qualita umane della
madre', sono cura del, bambino, dell'lo originario deflascita; cura che
previene, il minus dell'istinto di morte-fantasiasgparizione conseguenti alla
delusione del desiderio di cura dell'lo della n@saiura che previene il minus
della necessita di scindere l'immagine del senwmdfiglalle immagini di
assenza umana dello sfondo animato-inanimato.

Cura per sessualita di risposta alla creativitgioaria del bambino, all'lo della
fantasia-ricordo del mare calmo; possibilita dillgypo della creativita del
bambino che ha rapporto di conferma, possibilitardare la fantasia-ricordo
del seno calmo.

Qui il seno é materno sessuale, con capacitainiivst percezione-reazione di
risposta ai momenti di allontanamento dal "centt@'parte del bambino.
L'attenzione psichiatrica della madre puo essetd@aimata senza attribuire al
bambino un essere che e per trasformazione deliteeBsnon essere. La madre
spontaneamente in risposta sessuale sa che lastamilnine del desiderio é
anche sua capacita percettiva e oppositiva alleifestazioni transitorie di
eccessi di reazione del suo piccolo alle inevitaimperfezioni della risposta e
alle inevitabili separazioni, in cui anche la saait € in atto a formare le sue
fantasie-ricordo materne del rapporto; sa chedtesssitale del bambino va
confermato sistematicamente nel primo periodo dets e che i momenti di
reazione vivace ai movimenti del rapporto devoowdre la calma certezza di
presenza del suo investimento sessuale.

Cura dell'istinto vitale, non cura dall'istinto whorte; cura che previene, non
cura che recupera; cura che viene dall'impegno @noe che comprende
anche la capacita percettivo-reattiva, non cura wbee dall'impegno della
capacita percettivo-reattiva e che comprende alacb&pacita sessuale.

Il paziente che va in terapia € come un bambinocecheamoso fin dalla prima
poppata; va in terapia perché il suo assetto pidgnde alla morte psichica,
alla malattia; con Iui occorre il seno psichiatrita cura dall'istinto di morte,
la capacita percettivo-difensiva in primo piano.eQudel paziente € un "poi",

e I'Autore lo sottolinea:Possiamo comprendere perché, poi, quando siamo in

relazione con la psiche altrui cosciente e incoascabbiamo di fronte
Saturno."
Il padre che ha ingoiato e fatto sparire il figlio.

"Se il desiderio viene deluso dall'altro, il neooasi scinde: il seno viene
mangiato, diventa materia morta, inanimata... llsdkerio si trasforma in

bramosia. La fantasia di sparizione.(IMC 91).. agisce contro l'immagine
dell'altro producendo IP.

Ma se avviene la soddisfazione del desidério il bambino 'vedra’, cioé

assorbira le qualita del seno-madre, assorbiradbnscio, lI'immagine della
madre. Allora potra intuire sempre di piu e cio com avra rapporto, nella

poppata successiva, sara... sempre piu totalitanan®otra sempre piu avere

50



Nomi di psiche di Romeo Sciommeri - www.romeosciommeri.com

relazioni, non con l'oggetto, ma con le qualita um@gil seno non sara oggetto
inanimato ma oggetto-bonta, oggetto calore, oggptaxere...'vedra' sempre
di piu... aumentera sempre di piu la possibilita gshgnare e ricordare.

Realizzare I'immagine-ricordo del seno-madre e disire di nuovo, tendere
verso di essa. Ad ogni poppata in cui, invecejmte la dinamica: vedere-
desiderio, poppata, delusione del desiderio, izapne-mangiare proiettare
('nmmagine del)l'oggetto, fine poppata-fantasia diparizione contro

(immagine del)l'altro, buio esterno e interno, sivra I'annullamento

(dell'immagine) dell'altro e del selMC 91

Teoria dell'lo della nascita e del desiderio corspreella teoria dell'istinto di
morte, ma che cambia la teoria dell'istinto di ra@e si ripercorre il cammino
con essa come mappa. |l desiderio non nasce tattisli morte; e la teoria,
del desiderio, che nasce dalla teoria dell'istaitonorte, perché senza prima
contrapporsi all'istinto di morte della cultura doante nessuna conoscenza
sarebbe stata e sarebbe possibile.

Senza prima percezione e reazione istintive cdatroorte dell'inanimato non
ci sarebbe possibilita di vita. Senza prima indicdrpericolo mortale, non
sarebbe stato possibile indicare anche la vitdalelldel desiderio possibile.

Dalla verbalizzazione dell’Autore ora riportata todto particolari del tutto
secondari, residui dell'ottica alimentare: I'Autqate da li, nella sua analisi,
dalla vicenda alimentare, per arrivare a dire del wero punto di partenza, la
visione globale della realta del bambino al seno.

| "residui” che ho tolto riguardano i residui diges

Ipersensibilita? Vediamo.

Il bambino piccolo succhia il latte, lo digerisceespelle i residui sotto forma
di feci: il latte bianco € diventato "nero”. Va leerstiamo parlando di cio che
e, di psiche tenendo sempre presente la corrispaadmn la realta materiale;
abbiamo lavato bambini piccoli dopo la loro viceradimmentare e ci sembra di
non fare negazioni in proposito: se e vis medi@ame forti anche noi.

Il punto, pero, € proprio quello della corrisponzienpossibile tra realta
biologica e realta psichica, corrispondenza chegatiraverso la possibilita di
percezione.

Il bambino piccolo realizza I'esistenza delle se@ €on l'olfatto?

Puo essere: la fantasia € immagine su base peacdtifjualsiasi tipo.

Ma certamente non le vede, quando €& alle prime gepple vedra
successivamente. Come fa a sapere che sono soere;,"se non le vede?
Nere significa generalmente brutte, sgradevoli,gsempio all'olfatto.

Va bene, ma allora varrebbe di piu essere pitigsatho viene da pensare che
qguella delle feci nere e una idea innata. Ma arsghene ha una immagine
olfattiva, perché dovrebbe venirgli in mente di miansele? Perché il bambino
piccolo dovrebbe essere coprofagico?
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"Il neonato che diventa divoratore cieco..." hacsoina strada per salvarsi,
"... la strada della relazione oggettuale, la steadhe soddisfi il desiderio."
IMC 90

Ma come diventa cieco divoratore, se non propriquella strada, incontrando
I'aliena che gli dovrebbe fare da madre?

Poi, ci vorra il seno psichiatrico, perché, appuiiteuo non e piu desiderio di
presenza umana nell'inanimato ambientale, e "cidivoramento” per la

sopravvivenza rabbiosa del corpo. Ma non puo edsestesso seno piu o
meno assente a curare; tutt'al piu potra manteimendta il corpo e una

sessualita ossessiva, potra permettere il sadiswece dell'indifferenza, il

burattino invece della marionetta.

E il seno psichiatrico, tale perché capace di mpaEsecurativa dalla

degenerazione istintuale, puo pensare di dire mbb#: non e l'assenza, € la
tua reazione, € il tuo istinto di morte a fartirstaale. | danni psichici per

I'assenza che fu fisica dovranno essere curatemdot dalla psiche. Dalla
fantasia di sparizione contro le immagini.

Nella teoria che si contrappone all'istinto di readta subito, perché da subito
se lo trova davanti nella realta normale dell'uaella sua storia, la presenza
dell'lo originario e del desiderio, possibile dodopo quella contrapposizione,
e del desiderio la comprensione della centralith destino personale e
collettivo, porta I'Autore a verbalizzazioni cheepdono atto di questa
importanza, con l'assunzione teorica implicita esplieita della sanita
originaria rispetto alla malattia, della nascitaneoinizio della vita psichica,
dell'lo della nascita che non € scisso perché reisdissione istintuale, del
desiderio e del seno femminile-materno che rispoatalesiderio, senza
scissione istintuale alla prima poppata o alla sepane dopo la prima
poppata, della separazione allo svezzamento seszasfa di sparizione
contro le immagini del rapporto che e stato, dedlsistenza vitale contro le
aggressioni dell'istinto di morte degli altri nelrso della vita.

Questa assunzione teorica per ora in parte nas@sgieessione dell'inconscio
mare calmo, necessariamente inconscio per lo sptmtettivo interiorizzato
in una coscienza non scissa, si presenta nelt@hNezazione con accenni di
un discorso diverso, un essere-dire possibile damome uno sviluppo
contrappuntistico che puo solo per ora accennarsi.

"La libido che permette la soddisfazione del daside nonostante (e per) la
fantasia di sparizione della nascita, permetted&rione oggettualeIMC 90

Nonostante e per

E' il contrappunto.

Puo esservi una linea risultante.

‘Nonostantela fantasia di sparizione per degradazione siito vitale in
istinto di morte dopo la delusione piu 0 meno @& del desiderio, il
bambino pud essere curato dal seno psichiatriec@perare I'lo della nascita.
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'‘Nonostantela fantasia di sparizione, il bambino mantien@dasibilita libida
che gli permette comunque il rapporto fisico. Qaesta norma.

'Per l'insorgenza alla nascita dell'istinto percettditensivo contro la morte
dell'inanimato, listinto sessuale diventa fantagiardo del mare calmo
dell'amnios e desiderio, permettendo la relaziggetuale. Anche questa € la
norma.

"Quando le cariche libidiche di tipo introiettivabso legate all'immagine, Si
verifica il fenomeno proiezione, cioé aggiunta ‘delinagine interiore
all'oggetto stesso.IMC 104

"E' necessario un investimento di libido, non miroiettiva ma diretta verso
l'oggetto (ad investire I'oggetto) per verbalizzdee proiezione sull'oggetto
della propria immagine interiore e, quindi, distungre la realta esterna dalla
proiezione."IMC 104

"L'esame della realta raggiunge la sua completalirzazione... quando la
visione della realta non e disturbata dalla espiitme di cariche introiettive
dirette verso l'oggetto stessdVC 104

Le cariche sessuali sono di rapporto con l'oggetipporto che si realizza
materialmente, con percezione ed elaborazione ipaidli essa a seconda
dell'assetto istintuale strettamente connesso @lacezione: di vita,
percezione-reazione difensiva contro l'inanimata gonantenimento della
sessualita nel sé, oppure percezione-sessualital'@aoimato umano con
mantenimento della difensivita come sensazioneédidei propri confini; di
morte, percezione-reazione aggressiva contro laiminanimato con
investimento libidico selettivo sull'oggetto fisiam la sua immagine scissa
dallimmagine dello sfondo di provenienza per #tivdella fantasia di
sparizione.

Questo € il modello di descrizione alternativo &lpuintroiettivo-proiettivo,
che non € la sanita, ma da essa si discosta cagradgiente che va verso
I'impossibilita anche materiale di rapporto, l'edibtale dell'istinto di morte,
passando attraverso la maggior parte dei quadropatologici.

Introiezione-proiezione come risultato € sempreetfetto della fantasia di
sparizione contro le immagini dell'oggetto e comérammagini del rapporto di
sé con l'oggetto; l'alterazione dell'assetto igtitd porta ad una modificazione
della elaborazione psichica da cui nasce la faa@sordo con mantenimento
delle identita; l'alterazione istintuale porta mdi ad una alterazione delle
identita.

La "proiezione" e l'alterazione dell'identita datfo per fantasia di sparizione
sullimmagine di rapporto e su parti della idea ptassiva corrispondente
all'altro, cioé su immagini corrispondenti alla sfigura fisica, a sue
manifestazioni affettive, a sue verbalizzazioni.
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La fantasia di sparizione viene seguita dalla fsiatdi falsa esistenza, che in
guesto caso puo essere un qualcosa di sé chausostit vuoti prodotti nella
idea complessiva dell'altro.

La "proiezione" & negazione seguita da una attiimezall'altro di immagini
proprie.

La "proiezione" non "proietta" proprio niente; ésstuzione di immagini,
affetti e pensieri da una idea complessiva ad wa,dantasia di falsa esistenza
previo intervento della fantasia di sparizione.

Il rapporto con la realta con assetto istintuatalgi e rapporto che porta alla
conoscenza della realtd, con momenti diversi a rskrodella propria
situazione interna estemporanea e a seconda diit®lth intrinseche della
realta con cui si entra in rapporto, cioé con elabione psichica piu 0 meno
scorrevole, ma il risultato € tale per cui la r@dtla realta, € quella che €. Non
c'é bisogno di accorgersi che il mondo la fuorie¥cpzione del mondo la
fuori. "La visione della realta non é disturbata dalla sazione di... fantasia
di sparizione”.

"Di fronte all'oggetto esterno che, per le dinangcllette sopra, ha (o
avrebbe) pulsioni dirette ad annullare, ridurre]aitanare, fino a far sparire
il bambino e il s¢€ umano e psichico dell'adulto,bambino e l'inconscio
dell'adulto reagiscono con una reazione di ipersiifdacendo sparire, con la
fantasia inconscia onnipotente di sparizione, (fiagine del)l'oggetto stesso.
All'oggetto esterno viene attribuita la causa dinoglifficolta nel proprio
sviluppo; € lui che non mi vuole grande, bravotdoisessuato; pertanto, la
fantasia di farlo sparire per ottenere l'indipendane la liberta trova la sua
giustificazione."IMC 108

Ma la visione integrata della realta umana, comgeate anche I'lo della

nascita senza scissione, senza istinto di momeasantasia di sparizione, non
e scienza pura, ed é l'unica possibilita per laléaone della psicologia, cioe
lo studio della fisiologia psichica umana. La "me&" da scissione va
nettamente rifiutata; la ricerca sulla sanita dahbino e del suo sviluppo, la
ricerca sulla sanita della creativita umana che fiasce nell'omosessualita o
nel suicidio o nella falsa originalita della follie ricerca sui risvegli alla vita

che si presentano nella vita di molti esseri ungari poi perdersi di huovo

nella quotidianita, la ricerca sulle donne e glimimi che riescono a sfuggire a
guello che sembra un destino inevitabile di degremte delle possibilita della

nascita, questa € necessaria.

insufficiente, e nella assolutizzazione della pisittta vi sono pericoli come

nella assolutizzazione della "naturalita sana" euwla sua scienza sterile,
castrata.
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Lo psicologo che se ne va per i corridoi dell'ogpedon il suo camice bianco
con una tasca macchiata di Rorschach e piena dittcwal incastro, mentre
dall'altra spunta il topolino che e riuscito a wscdall'ultimo modello di
labirinto skinneriano, e lo psichiatra che invea@ aon una tasca piena di
siringhe e fiale di medicinali mentre dall'altrauspa un testo di filosofia
esistenziale che ha come segnalibro un modulo attatnento sanitario
obbligatorio, sono I'immagine di una realta di sicse.

La filosofia e affascinata dalla biologia, la bigila € affascinata dalla filosofia,
e il pensiero e affascinato da questa reciproci@dala possibilita dell'uno
nell'integrazione del due.

| seni della donna sono due, e possono essere ambedlidi e belli; non e
destino ineluttabile che il due porti al dubbio ldélermazione e della sua
negazione, all'ossessivita che conta pecore pemgiwre il sonno e
I'accumulo di capitale, alla incertezza ansiosdadedgazzina che spetala il
fiore: m'ama non m'ama.

La dialettica non e tra affermazione e negaziormsbtra affermazione e
affermazione, di due realta ambedue vere.

Nelle pagine successive di “Istinto di morte e asmenza” (112-113) e
confermata la pericolosita della concettualizzagioniroiettiva-proiettiva e la
necessita del seno psichiatrico: ad esso spettaréadall'istinto di morte del
bambino, il quale infine riuscira ad arrivare akalizzazione del ricordo, che
"...permette poi I'esplicazione, nel rapporto carggetto, non di una libido-
piacere cieca (diretta a divorare l'oggetto fisicon il vissuto di avere in sé un
oggetto "sparito” e cioe nero e inanimato), ma dadibido vedente che cioé
tende a introiettare (anche) I'immagine e le quatiell'oggetto."IMC 113

Il rapporto con i nomi e le concettualizzazioniraizione-proiezione e
disperante: sembra infine comunqgue incurabile)isaache a bambino curato
dal rapporto con il seno valido.

"Cio perché la bocca (pelle-olfatto) senza occheawhie, implica sempre una
introiezione di cosa fisicaIMC 114

La bocca con occhi-orecchie, quindi, non implidaaeizione-proiezione.

Cioe il rapporto con il seno-madre che comporticpeione ed elaborazione
psichica delle immagini della vicenda orale-alinaeat nel contesto delle
percezioni globali di rapporto porta alla memoria gkrcezione e alla
percezione di memoria di aver succhiato piacevotengnalcosa di buono da
una realta animata ricca e amorosa.

Il latte e necessario alla sopravvivenza, lo sfomgeano no, tranne casi
eccezionali. Possiamo accettare che un fatto cogortante per la
sopravvivenza abbia delle precedenze e dei privddiyello neurofisiologico
periferico e centrale. E' per questo, infatti, df@mbino non si stacca anche
se le cose vanno male per l'altro aspetto neustfgico periferico e centrale
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che é la base di percezione di soddisfazione deideeo. Non si stacca
fisicamente, ma si stacca psichicamente.

Se non fosse stato il fatto alimentare, che inawimodo il corpo sa essere
prioritario per la sopravvivenza fisica, il bambirsd sarebbe staccato, si
sarebbe chiuso come aveva fatto alla nascita comanimato, invece ora non
puo chiudersi in quel modo, quando ci ha provatsdféerto la fame, ora deve
trovare qualcosa d'altro, una soluzione diversaedoome?

Per questo avviene la soluzione data dalla disziocia tra istinto sessuale e
capacita reattiva: a un certo punto la reazionaudai sentimenti tremendi di
delusione nell'impossibile solitudine, si sganah desiderio e va ad attaccare
le immagini di rapporto per rendere possibile Iantocwazione del fatto
alimentare. Proprio I'argomento della necessitdgsopravvivenza permette
di capire meglio.

La norma €& quella delliistinto di morte. Ma é anchella della nascita e
dell'lo della fantasia-ricordo del mare calmo defihios, dell'istinto di vita,
cioe della fusione tra istinto difensivo e istirdessuale, del desiderio che se
incontra risposta permette il mantenimento dellistdi vita, senza fantasia di
sparizione, con fantasia di esistenza, fantas@d@ Senza introiezione-
proiezione. |l passaggio dall'assetto istintivo flisione a quello di
dissociazione e causato dalla reazione iperdifangvpoi aggressiva del
bambino al dolore e poi all'angoscia per l'assedzaumanita, intuito,
attenzione, costanza, sessualita della madre.

Ma non c'e solo la madre, e il desiderio, per quantun assetto istintuale

vitale fortificato, si espone ad altre risposte.

La norma puo emergere al primo livello di rappodioe € necessario ma non
sufficiente, o a un secondo livello, per esempiolagresenza di un padre piu
0 meno stupido e incapace, angosciato, oppressitgdrmarionetta o violento

burattino, senza una propria certezza di idengithe presumibile che la sua
presenza abbia reso meno scorrevole la realizzazibomaternita della madre

nel soddisfare il desiderio del bambino. O perrdaspnza di una nonna, che
attacca per invidia la madre del bambino e il banopo per necessita esterne
di lavoro, un eccesso di assenza fisica della madien secondo momento,

dopo i primi mesi di vita.

Basta guardarsi intorno, per vedere e capire che vioe contraddizione
nell'affermare la sanita del bambino alla nascita suoi primi passi verso la
soddisfazione del desiderio, nonostante che la aosia poi quella della
dissociazione piu 0 meno recuperabile, piu 0 meegcqee, dellistinto vitale
in istinto di morte.

Basta guardare i bambini appena nati, i bambimpatihi giorni, i loro visi
sereni nell'andare verso il loro destino. Il trauenguello della delusione del
desiderio.
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Con la dissociazione tra istinto percettivo difensie istinto sessualé...
I'oggetto interno diventa ambivalente, un mistdilddo e aggressivita."
IMC 115

L'elaborazione psichica del rapporto scotomicoagiravvivenza fisica porta
ad un ricordo rigido per la irrisolta e rimossactia mnestica delle immagini
corrispondenti alla realtd dolorosa della delusialet desiderio psichico.
Coscienza e inconscio intrisa.. di desiderio e repulsione, tendenza ad
avvicinare e ad allontanare I'oggetto. Amare, desile I'oggetto € insieme
alla pulsione di far sparire, annullare l'oggettdesso..."(IMC 115) che
diventa fantasia di sparizione delle immagini deglijetto e di sé in rapporto
con quell'oggetto.

"Il bambino ha un rapporto orale ambivalente corsédno. Noi consideriamo
che il bambino si attacca alla mammella utilizzarldopossibilita libidiche,
istinto sessuale, che ha in sé. Desidera l'oggettesidera avvicinarsi
all'oggetto, desidera realizzare un contatto diqaee-libido. Soddisfa questo
piacere-libido e mette dentro di sé il seno, l'ingina del seno, e le qualita del
seno." IMC 117

Il bambino ha sempreuh rapporto orale ambivalente con il sen®”

La risposta affermativa € legata a quehette dentro di sé"alla non
distinzione tra percezione ed introiezione.

La realta biologica é che il bambino mette dentrgedl latte, e il capezzolo in
bocca il tempo della poppata; poi il capezzolo @ofaori di sé. Possiamo
pensare che a questa realta biologica corrispomieepione e successiva
elaborazione psichica di ricordo in un contestoetjuidi soddisfazione del

desiderio.

Se c'é delusione, alla stessa realta biologicaspamdera una elaborazione
psichica diversa, con impegno di istinto di moetasia di sparizione che va
a scindere le immagini del capezzolo in bocca dabse il seno dallo sfondo
piu generale della realta da cui quel seno e gapkzzolo emergono. Le
Immagini scisse del capezzolo e forse dell'areofarge del seno verranno
inglobate nel sé. Alla scissione istintuale cowisge la scissione delle
immagini.

"...La libido-desiderio legata ad un'attivit... dantasia va incontro, nel

rapporto con l'oggetto, all'ambivalenza di amore peggetto e di distruzione

dell'oggetto stesso."

"NOTA: Qui si vuole iniziare il discorso, espliditanei volumi successivi,
della differenza tra la fantasticheria di introienie legata alla bramosia
(libido cieca) e la dinamica reale di rapporto intgnano di soddisfazione del
desiderio di sostanza interna (latte-investimenégssiale dell'altro). Lascio

intatti due errori della prima edizione (I'introiemne del seno non e desiderio
ma rabbia-bramosia e non e fantasia ma fantastiechenasturbatoria) per
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evidenziare la ricerca e come la ricerca implichi lotta e il rifiuto delle
profonde menti dei 'maestri' di psicoanalisi comeutl e Lacan che sono
convinti che l'oggetto del desiderio non esistafé& logica schizofrenica: il
desiderio sarebbe annullamento dell'altro; I'oggettel 'desiderio’, una volta
che sia stato fatto sparire, non esiste per il deso." IMC 118

Il discorso non inizia qui, esso percorre vari putdll'opera, ed esprime la
presenza di due teorie, quella dell'istinto di moalla nascita e al primo
contatto con il seno, e quella dell'istinto di neodtome reazione aggressiva
alla delusione del desiderio.

E' il desiderio di risposta psichica che fa dedbgs umano un essere umano e
non un goffo bipede; e la soddisfazione del degdehe fa di un essere
umano un essere umano e non un folle che domialirée specie viventi del
pianeta con la violenza della sua intelligenza it&ne uccide, tortura,
distrugge, si uccide, si tortura, si distrugge.

La coscienza del dominio dellistinto di morte aellita degli individui e in
guella di tutta la storia umana traspare in twt@pere dell'Autore, e tutto in
lui & stato lotta vitale per sé e per gli altri tonquesto dominio. Dominio per
violenza, per l'assenza di umanita insita nel danimon per l'assenza
ineluttabile del dominato. Violenza esterna che diventare e generalmente
diventa violenza psichica dei singoli, e poi vidarcomportamentale. Ma non
e sempre cosi: il sano puo sfuggire alla conoscperzhé si nasconde.

L'impossibilita a fare fantasie di sparizioni cante immagini di percezione di
sé nel mondo e le immagini del mondo intorno ase@p le pareti dell'essere
che spingono a nascere.

La sufficienza teorica dellistinto di vita per cprandere il coraggio, sta
nellimmaginare una accentuazione decisiva detlmmponente istintuale
difensivo-reattiva contro l'inanimato rispetto atlapacita-desiderio di piacere
sessuale, a causa del dolore per la perceziona disliruzione di ricchezza
umana nel dominio dell'istinto di morte.

Non listinto di morte, non la corsa verso la marédla impossibilita a restare
nella quiete, bensi limpossibilitd alla fantasia gparizione, e questa
condizione interna possiamo immaginarla viva ingelad una spiccata
reattivita istintiva contro l'inanimato, la qualevehta attivazione totale delle
capacita psichiche, evolute, adulte.

L'assetto psichiatrico e proprio questo: impegndadeeattivita originaria
totale ma senza scomparsa-scissione della camestuale. Quell'assetto di
necessita che ha portato I'Autore a dire che iiddei® discende dalla fantasia
di sparizione, che € un minus che deve sparire Eamente trasformato in
investimento sessuale; a dire che la fantasiaatizpne-istinto di morte € alla
nascita e alla prima poppata. Ma abbiamo mostrathe I'altro dire, l'altro
seno tenuto seminascosto.
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Questa € una indicazione di prassi, che sara seughida ed attuale, e la
teorizzazione dell'unico modo di nascere da addii)'unico modo di far
nascere adulti.

Ma non € la teorizzazione della nascita del bamb@mpermette, la contiene, a
volte spunta dalla manica della mano che scrivép rsehiarimento di voce
che ogni tanto si percepisce, poi il dire maschdie, seno-pene psichiatrico
riprende con voce forte, nascondendo il seno deliaa.

"Se il bambino ha alte possibilita libidiche, eglira la possibilita di guardare
e vedere l'oggetto e l'oggetto diventera immaginerdo."

"NOTA: Questa dizione (alte possibilita libidichg) presta a fondamentali
proposizioni sulla scienza. || bambino ha semptte g@lossibilita libidiche in
guanto tutti i bambini hanno rapporto con il lig@icamniotico. E' il rapporto
interumano successivo alla nascita che crea ledifize. E, anche allorché si
voglia considerare che si possono fare realizzaziorersamente ricche con il
liquido amniotico (ad esempio un parto prematuroduendi si puo nascere
con un lo diversamente sviluppato, il rapporto mteano successivo alla
nascita puo ristabilire l'uguaglianza nel momento cui la madre, in
particolare, soddisfi il desiderio del bambino. @wv allorché il rapporto al
seno determini altre e ripetute nascite nelle sapamni della fine poppata che
realizzino l'immagine-ricordo del seno-madre. Vieea, anche allorché un
neonato abbia fatto, alla nascita, una buona realizone di inconscio mare
calmo, il rapporto interumano successivo puo cattrael momento in cui la
madre deluda il desiderio. Ovvero 'scientificaméritedato obbiettivo puo
essere relativamente importante di fronte alla dm@a trasformativa del
rapporto interumano. Cfr. pp. 183, 222, 228IC 119

Forse non sono "fondamentali proposizioni sullersza”, ma fondamentali
proposizioni di una possibile scienza, la psicaog)uella scienza messa tra
virgolette dall'Autore, "di fronte alla dinamicaasformativa del rapporto
interumano”. Ma scienza, cioé conoscenza sisteanatétla realtd, con un
metodo suo e una realta sua, quella della psiaiee $iatentativo freudiano di
partire dalle manifestazioni patologiche per amgvalla sanita porto alla teoria
del caos originario, del narcisismo, della penasipolimorfa, dell'essere per
identificazione con, dell'invidia del pene e coisi.\50no queste le indicazioni
dell'Autore, che contemporaneamente ci indica Ia y®ossibilita di essere a
partire dall'lo della nascita per reazione difeasmontro il caos esterno
integrata all'istinto sessuale; indicazioni chenpesttono la ricerca della visione
psicologica della nascita, del desiderio e delpussibile destino di sanita. La
lettura di queste note non puo essere superfidalaffermazione di errori di
prima approssimazione lascia una sensazione dvistm non capito: non ci
sono errori, c'é la visione di due realta, quedlaase quella piu 0 meno malata;
due verbalizzazioni che chiedono integrazione neikione bioculare di
profondita.

Seguiamo le indicazioni di pagina della nota.
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"La trasformazione del sé libidico del bambino atlascita, per l'insorgenza
in lui dell'istinto di morte, si caratterizza pena trasformazione del rapporto
sessuale diretto (immediato) feto-liquido amnioticm rapporto come
investimento fluttuante della realta."

IMC 183

"... E' necessaria una concettualizzazione di uaaformazione della libido

che non so se chiamare regressiva. La mia resiatek usare il termine

regressiva e dovuto al pensiero che tale trasforaree di per sé, conduce ad
una necessita di rapporto coll'oggetto... Non @iga il termine regressiva per
il suo significato antievolutivo. Mentre noi consichmo questa crisi della

nascita come tutt'altro che antievolutiviMC 183

La reazione originaria difensiva di chiusura e vaitione totale contro
I'inanimato ambientale (il caos esterno, e nonrim@eproprio per la reazione
difensiva), nel suo assestamento su un livelloedcgzione di sé nel mondo
permette l'esplicazione psichica della libido suttemoria di percezione
intrauterina con percezione psichica di memoriag da fantasia del mare
calmo dell'amnios dell'lo della nascita. La libidbe trasformata in istinto
sessuale, concetto nel quale inseriamo la necassapresenza e interazione
dell'istinto difensivo, cioé l'integrazione istiae che abbiamo definito istinto
di vita. L'investimento istintuale delle perceziagilla realta & "fluttuante" per
I'interazione dell'istinto difensivo con listintsessuale in una condizione
iniziale di ricerca di conferma della fantasia-rido del mare calmo della vita
intrauterina. L'abbassamento energetico dell'stititensivo permette l'attivita
crescente dellistinto sessuale con realizzaziomdla dfantasia-ricordo;
I'abbassamento energetico delliistinto sessualengit la reazione alla
percezione di assenza esterna e la attivaziongedalerio di nuovo contatto.

La concettualizzazione dell'istinto sessuale inessaria interazione con
I'istinto difensivo implica, come indica I'Autoreina trasformazione della
libido alla nascita. Trasformazione evolutiva.

La trasformazione regressiva sara quella delttsteessuale che per delusione
del desiderio torna ad essere libido non integsigssa dall'istinto difensivo a
sua volta trasformato in aggressivita.

Come nella situazione intrauterina la libido é @drile senza esplicazione
della difensivita, cosi essa € nell'assetto defits di morte: la fantasia di
sparizione é infatti aggressione in sé assentengligia sessuale, € processo
totalmente opposto all'investimento sessuale dell@agini. Nella reazione
aggressiva il soggetto si perde. In essa vi € uasformazione regressiva
dell'istinto sessuale, che puo essere concettasdizzome libido asoggettuale,
libido fisica di sopravvivenza, libido cieca, al ibuprecedente la nascita.
Libido cieca ci sembra concetto piu esatto di "deso cieco”, e puo indicare
la trasformazione regressiva, il ritorno indietro.

Possiamo immaginare che questa degradazione avwdsmg@rima per un
prevalere della capacita difensiva senza soluzsmuidisfacenti, poi per la
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trasformazione di essa in aggressivita fisica cohntenimento della
corrispondenza tra immagini e realta; quindi, cona udiminuzione
dell'aggressivita fisica, per la trasformazionesg$a in aggressivita psichica,
inizia la serie di alterazioni delle immagini e gfifetti di alterazione della
conoscenza della realta. A questa corrisponde umiauzione della motricita,
una "pace" da fantasia di falsa esistenza, la piitsi di continuare a
sopravvivere nonostante tutto. E' l'inizio di presie psicopatologici che
possono allontanarsi sempre di piu dalla realtacomdurre infine a
comportamenti aggressivi contro gli altri esseranirin una situazione interna
di piacere pervertito o di indifferenza: I'assumidla madre aliena ha dato i
suoi figli.

La negazione e fantasia di falsa esistenza findaatdsia di opposto della
verita", cioé come sempre fantasia di spariziomegmeno estesa, seguita da
sostituzioni finalizzate all'evitamento di sentitiesgradevoli 0 angosciosi.

"Perché I'lo del neonato si dinamizzi in senso etrob, € necessario di nuovo
il rapporto diretto, fisico con l'altro in cui sMduppi e si soddisfi il desiderio.
La perdita, invece che lo sviluppo, delle posdibilibidiche, che si verifica in
guesto rapporto, allorché la risposta dell'altrasileludente, si ripercuote sul
rapporto con il seno buono nel quale rapporto itlgee-intuire, non legato ad
un desiderio della sostanza dell'oggetto, si tras@® immediatamente in
vedere e negare, nel fare una fantasia di oppostta derita umana: non c'e
la risposta dell'altro, il desiderio non puo essexeddisfatto. Investimento di
morte nel rapporto oggettuale visivo col seno,dlt¢ e I'amore diventano
veleno e odio. L'attacco di invidia inaridisce lante della vita." (Segue nota)
IMC 184

Il salto di pagine alla ricerca di conferme e irsdioni attrae verso una nuova
dimensione psicopatologica, quella dell'invidia,ntne lo scopo € ora l'analisi
critica della concettualizzazione introiettiva-mtiiva. E' intuibile comunque
che introiezione e proiezione sono dinamiche delssjuadri psicopatologici
diversi.

E' visibile, anche qui, la presenza delle due aealdei due filoni teorici.

La prima proposizione € la formulazione teorica deho che soddisfa il
desiderio, il seno materno; la seconda, € la foamohe teorica del seno
psichiatrico.

Il seno materno dice che il rapporto di soddisfagidel desiderio € possibile e
porta alla evoluzione psichica. Il seno psichiatriton dice soltanto che la
delusione si ripercuote sul rapporto, dice anches o ripercuote
"iImmediatamente” sul rapporto col seno buono.

Ma se il seno e buono, perché la delusione?

Si pud pensare ad una norma di madri a volte vaidelte assenti. Il che
porrebbe la possibilitd di un vissuto del bambir® @otrebbe dare come
effetti psichici di elaborazione immagini di cogsisza di un seno buono e uno
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cattivo. Rilevo qui che il seno buono a cui si nigee I'Autore e quello
psichiatrico, il quale pud pero essere pensatoetdemente come necessario
solo dopo un rapporto con una seno-madre deludente.

L'attacco di invidia che "inaridisce la fonte dellda” non & quello contro
aspetti di bonta discontinua di una madre peri@iente oscillante tra
presenza e assenza, bensi l'attacco di invidian dissere umano trasformato
dall'istinto di morte, contro una realta umana sihgone come cura.

L'invidia comporta problemi che non € il caso diramre con approssimazioni
per difetto; ma é possibile una sequenza logicacpiese il seno € buono non
delude, e non vi saranno attacchi di invidia; sseiho delude non e buono, e
non si capisce perché il bambino dovrebbe invidigolio essere un seno cosi
cosi, a volte buono a volte no, ma il seno di cpiossono fare immagini dalle
affermazioni dell'Autore € un seno buono che narastentennare in bilico tra
essere e non essere, un seno cioe successivdeakedopo il rapporto con un
seno-madre piu 0 meno deludente.

Seno buono, in questo caso, € quello che primdrériisstinto di morte, un
Seno con capacita anzitutto psichiatrica, che uadrenconfusa tra presenza e
assenza difficilmente puo avere.

"NOTA: Questo paragrafo propone grandi problemi. I&etrasformazione
della libido alla nascita viene concettualizzata ne realizzazione
dell'inconscio mare calmo, dell'investimento sebstlattuante (intuito) e del
desiderio della sostanza, dobbiamo dire che la ddgrione del desiderio in
rabbia-introiezione-identificazione proiettiva entasia di sparizione contro
tale identificazione dipende dalla realta umana ¢ che si mette in
rapporto con il bambino e che delude il desidetia.colpa della castrazione
del bambino (negazione-identificazione), la causdadpazzia € dell'adulto-
madre-societa. Ma anche se consideriamo che, inmguao, la degradazione
della libido, alla nascita, giunge alla negaziorabbia-bramosia in quanto il
desiderio non puo essere immediatamente e totadnsenidisfatto per 'realta-
natura', il discorso fondamentale umano non cambia.

La responsabilita dell'altro, della madre-societenana deve portare a che |l
rapporto di investimento sessuale della madre qgaiil bambino dalla
negazione-identificazione. Il fatto che una madreista anaffettiva non
frustri la negazione ma la confermi rendendola tzemon deve alterare la
mente umana.

Il desiderio puo essere soddisfatto. Si confrontgwale abbrutimento di
rassegnazione conduca il discorso freudiano e, gutigolare, quello
lacaniano. ‘L'oggetto del desiderio non esistél'976). IMC 184

L'oggetto del desiderio puo esistere. Madri istemnente vitali e capaci di
cura del loro piccolo bambino esistono; padri vial capaci di rapporto
evolutivo col loro bambino esistono forse un po'nmee man mano che si
dipana la storia dei rapporti significativi per blambino che si awvia a
diventare ragazzino e adolescente e ragazzo eoadienta sempre piu rara
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la presenza di persone di cui si possa sentirérodie capaci maschere di
difesa, la vita dell'lo della nascita, I'imposgdiiila fare fantasie di sparizione,
l'originalita e la bellezza dei modi, del fare,ed dire la vera filosofia, il sapere
le veritd necessarie e sufficienti di vita, amageerra, bene, male, bambini,
donne, uomini, indifferenza verso la propria mdirale.

Man mano che si amplia lo spazio di movimento dehbino, e del ragazzino
e cosi via fino all'adulto, e si dipana la storglal sua vita, il suo assetto
istintuale si rapporta alle realta umane presemdilonspazio possibile
all'interno dell'inanimato dell'ambiente. Un pamoeadi natura, per quanto
possa far venire i brividi per la sua bellezza, pasere vissuto senza che quei
brividi siano anche di paura e di sgomento soldesgro vive certa la fantasia
di esistenza umana pur nella sua attuale assesiza.fiSono gli altri esseri
umani, a partire da una donna, che possono soddisfadeludere quel
bambino, poi ragazzino, e adolescente che si sel@naucleo famigliare che
forse e stato vitale, e si innamora e viene presawbvo possente desiderio e
rischia di nuovo, ad altri livelli, e li la storigegnante degli amori, con una
differenza evidente tra I'importanza della rispastda donna rispetto a quello
dell'uomo: di nuovo il grande potere femminile wgbanarsi della storia di
ogni vita. La donna é la prima immagine del desiddra fantasia-ricordo del
seno calmo é la prima conferma della fantasia-dicodel mare calmo
dell'amnios.

L'oggetto del desiderio puo esistere.

Il bambino alla nascita e sano, istintivamentel®jtae la cava benissimo con
guello che dovrebbe essere "il trauma della ndsdimdifferenze individuali
su base ereditaria, di forza, di primissima acaitne verso la reattivita o
verso la sessualita, saranno avvertite dalla meelr®, capace di risposta che
tende all'equilibrio vitale.

Con la madre aliena, carica per storia sua ditestii morte, il bambino non
puo cavarsela come avvenne con l'inanimato amiéealia nascita: ora la sua
reazione difensiva, divenuta grido di dolore perciéera aperto, aveva
sperato, aveva chiesto, si rivolge contro la presem movimento che
dovrebbe essere il suo materno vestito d'amore €ifdsa dagli insulti
ambientali. Inizia qui un'altra storia, altri edori interni, altre forme di
conoscenza. Senza seno psichiatrico, con o semza|asenza seno di sponda
umana dove approdare con la propria zattera ddtawo del desiderio nel
mare in burrasca, non c'é piu possibilita di sataez

Ci vorra qualcuno che sia capace di uno schiafim@hento giusto, dato con
guell'arte che non si potra mai imparare dalle learo

L'oggetto del desiderio pud esistere ma generakneon esiste, con una
assenza che puo presentarsi all'essere umanol'gizial della sua vita; la
delusione precoce del desiderio porta alla degradazdell'istinto vitale in
istinto di morte. Alle delusioni successive ad apporto valido precedente si
oppone vitalmente, dall'interno, l'integrazione feomata tra istinto difensivo
e istinto sessuale.
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Il desiderio esiste in tutti al primo rapporto con altro essere umano, ma
generalmente deve essere recuperato con un richfan® all'inconscio
umano dell'lo della nascita, o con la frustrazipeehiatrica dell'lo dell'istinto
di morte e del suo inconscio residuo della scissistintuale.

"Il problema e che il paziente vive le proprie fasticherie e realizzazioni di
identificazione con l'oggetto come onnipotenti,eva dire modificatrici
dell'oggetto stesso. NOTA: Confronta il concetttlad&asformazione della
libido che, quando diventa bramosa, acquista unavitd di fantasticheria
onnipotente: l'introiezione del sendMC 221

L'Autore torna al concetto di trasformazione ddilsido. Trasformazione
dell'energia.
Libido che diventa bramosa. Cosa significa? Divemtaltra energia?

Mi sono gia posto in accenno il problema: una smilargia, che a seconda
delle vie neuroniche e dei veicoli biochimici haltaplici effetti, o due forme
di energia? Ho declinato verso due forme di enepgala facilita di uso per il
pensiero che si riferisce alla immagine spontaegaresente in quasi tutte le
culture umane, di due forze in interazione allimegdell’essere: una immagine
che deriva probabilmente dall'esperienza iniziaedlie occhi del viso della
madre, 1 due seni, le due mani, i due genitori & @@ fino alla intuizione
adulta della necessaria duplicita dell'essere @euk trasformazioni: attivo-
passivo, maschile-femminile, pieno-vuoto, luce-ombnateria-energia e cosi
via.

Una duplicita insita nel pensiero, che la attribaislla realta, o una duplicita
interattiva della realta?

Poiché la conoscenza della realta € possibile, revadalalla condizione

soggettuale di elaborazione delle percezioni sediardasia di sparizione;

poiché la conoscenza della realta €& possibile peréh possibile Ila

soddisfazione del desiderio di rapporto umano quissto deriva, vale I'utilita
per 'uomo di un pensiero verbale che riesca aandila realta immaginata,
con precisione e immediatezza; vale l'utilita dalogica che permetta di pre-
vedere realta partendo dalla conoscenza di reat&y a cerchi conferma nella
realta.

Ora, qui il problema che si pone € quello di asseneoricamente l'ipotesi di
molteplici forme di libido, cioe di energia. Laiilm bramosa € una di esse.
La "degradazione" della libido alla nascita la alphd pensata come
trasformazione dovuta alla interazione con listipercettivo-difensivo che si
e esplicato per la prima volta come chiusura cotitnanimato ambientale:
I'energia resta sempre la stessa, energia chenabbotizzato a carattere
coesivo, di fissazione dei legami, delle connessidncui non e difficile
immaginare il substrato biologico.

La teorizzazione:
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a) dell'lo della nascita per risposta istintivaddiesa contro il caos ambientale
e di attivazione della fantasia nell'investimentssuiale della traccia di
memoria delle protopercezioni intrauterine, e poi

b) della attivita di ricerca di una realta che pegsere sperata proprio per
guella fantasia-ricordo nella riemergente percezian reazione istintiva
all'assenza di benessere, ricerca attivante eattisichiamo

c) della presenza che lo sollevera e portera costagza di gesti a sé verso il
seno materno che gli permettera il recupero det¢ssare con la soddisfazione
della fame nel contesto fondamentale della curatoecarlo, tenerlo in
balcone tra le braccia, accudirlo, lavarlo, masealyg parlargli, guardarlo:

sta li, basta vederla.

Il significato si ferma nella cosa e intorno altzsa, non va ad altra cosa.

Per la fantasia ricordo le cose non significanmosd&dono quello che sono:
belle, brutte, morbide, appuntite, buone, cattive.

La fantasia-ricordo non € pensiero, e la fase dbalzione necessaria al
pensiero vitale sulla realta. E' preverbale. Eesedse sono belle il bambino
risponde con immagini, sue, nuove, di bellezza.

Il bambino risponde, nei suoi modi, e la madre ogeg

La madre, insieme alla capacita necessaria ad tirevemovimenti interni del
bambino, pud vivere una dimensione di desideri@ I&tro sia soddisfatto,
sereno, cresca, capisca, risponda ancora cona@&tioni originali.

Ma il seno psichiatrico deve aver solo capacitateisiderio € qui comunque
istinto di morte; il seno psichiatrico che mantiema dimensione di desiderio
non e psichiatrico. E non & contenimento, del dggdche si € presentato in
guel momento.

Per il seno psichiatrico desiderio € istinto di tmoiSia il proprio che quello
dell'altro. L'altro non e sano, non ha desiderigstéto di morte camuffato, é
apparenza al servizio di altro. L'altro dice: ioa mon €& vero, e identita
alterata. L'lo € da recuperare, poi puo essedsgsiderio.

Il seno psichiatrico pud trovarsi, al piu, davaati espressioni di falso
desiderio, da accettare con arte seduttiva: maa&eesltra cosa.

Il seno psichiatrico € senza desiderio; esso emea® sfondo di una
presenza umana la cui mano € pronta a comparire dmgura centrale e
respingere l'attacco distruttivo, o ad appoggiatsiiso dell'altro, magari con
uno schiaffo, e correggere la deformazione deialnenti. Poi, quella stessa
mano potra assecondare la nascita. La rinasc#é. di

La assenza totale del desiderio e pensabile corfedtcefdella capacita
percettivo-difensiva di attivazione totale delldontro la morte psichica.

E' la massima espressione dell'istinto di vita & morte; € I'lo della
coscienza portato all'inconscio della vita, I'ldlalenascita, e ancora, ancora
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piu in 1a verso linizio, dell'lo della nascita € recupero della reazione
originaria contro il caos del mondo esterno, chee @il caos dell'inumano e
del disumano degli altri esseri umani.

Ancora di piu non si puo. Dietro quell'inizio puednattaccabile a cui poggiare
le spalle c'e il ritorno psichico al non essera) Besere nati, non essere i, in
guel momento, a fronteggiare le manifestazioniichetdell'istinto di morte, i
visi tesi, gli sguardi fissi, i gesti minacciosg, parole inquinate, le immagini di
falsa esistenza.

Ancora un passo indietro per difendersi, e non (& gapacita, non € piu
reazione originaria, € assenza, indifferenza, ¢ecrll prima della reazione
originaria contro la morte con attivazione totalel dé senza nessuna
immagine, senza ancora fantasia, € il non essereilm@on essere ancora in
guesto mondo all'aria e alla luce.

Tenersi li, e non piu indietro, e non piu avantgree di equilibrio difficile; é
I'unica possibilita per non farsi far male e norsifanale, in certe occasioni,
ma per lo psichiatra é arte di equilibrio non oamaale, da tenere a lungo, per
poi lasciarsi espandere verso l'avanti dell'istiséssuale solo nel possibile,
guel possibile cercare, o creare.

Il desiderio, in chi si pone come cura dall'istigiomorte, non puo esistere, e
I'istinto sessuale € attivo solo nel mantenimemiedunzioni vitali fisiche e
psichiche; trattiene l'essere dal fare quel passotrappo; € l'energia
dell'esserci, li, a rispondere in tempo reale radl'udell'inanimato, prima
d'istinto senza capire, e poi, in tempo psichicajspondere anche con le
parole. L'istinto sessuale permette tutti gli eduil interni necessari alla
formazione di immagini, pensieri preverbali, pensierbali. ma é istinto
sessuale senza oggetto esterno, perché l'oggedm@s un'assenza nella

presenza fisica, 0 € una presenza incoerente endisca.

E' come quando l'istinto sessuale si rivolge &difimo per elaborare la fantasia
ricordo in assenza dell'oggetto che ha soddisfiattesiderio di rapporto e si &
allontanato fisicamente. E' come se l'oggetto Bstapn ci fosse, anche se c'ée
fisicamente. Qui sta [l'apparente indifferenza. Ibingolgimento &
immediatamente retrattile, come se non vi fossevadgimento.

L'istinto sessuale é assorbito dall'esistenzagdresati, I'esserci, € impegnato a
trattenere li, anche se la realtd umana che stmadetro o due di distanza e
follia. E' impossibile la fuga nella fantasia dasgione.

Non é indifferenza. Ma l'attacco dell'altro nonviiaorpo d'anima.

Una immagine utile puo essere quella, che si @rav molte culture,
delluomo che senza paura si pone davanti alla flirun toro, ed & capace di
mantenersi calmo, e di schivarne le cariche martali passi di danza.

Fa il vuoto dove avviene l'attacco. Si sposta mdea Per lui impattare
I'attacco sarebbe morire. Li, prima del pensidrogipo deve vivere un essere
originario, e ritrarsi con movimento calmo e preais danza.

66



Nomi di psiche di Romeo Sciommeri - www.romeosciommeri.com

L'istinto sessuale vive, a fermare il movimentoeinb verso la reazione
originaria che sta tra fisico e psichico, a rendemgossibile I'indifferenza.

Vive senza il minimo desiderio, senza aspettarari diverso da cid che sta
accadendo.

Non pud essere qui applicabile la realta indicadh tdrmine investimento
sessuale. Si puo forse investire sessualmente apaalcome la punta di un
coltello affilato, una pistola, un raggio laseralsomba disinnescata?

Davanti all'urto dell'istinto di morte non e poskldesiderio, cosi come non e
possibile investimento sessuale. Nonostante che essisponda ad una
dimensione che non é desiderio, tuttavia del deside il reciproco, Il
complemento, la risposta. Se non c'é desideridatied, non puo esservi
investimento sessuale.

Semmai, linvestimento sessuale € qui nei confraleli mondo nel suo
insieme, & manifestazione attiva dell'es-sercigemerale andare verso gli altri
esseri umani. Ma non verso quella realta spectfiaistruttivita psichica: non
puo esservi investimento sessuale, puo esserviwolthiudersi attivante del
sé: la reazione originaria contro la morte.

Puo sembrare freddezza, puo sembrare assenzagmboase gioco distaccato
con i sentimenti dell'altro.

Se viene dalla precisione degli istinti € perceeiesatta ed esatta reazione; se
viene dall'esperienza e da una coinvolgente ricentla condizione umana e
arte medica matura, mano psichiatrica che respmg@®o ostetrica che cerca
la nascita. Altrimenti e cio che appare.

La dimensione interna da cercare nella formaziosehmtrica comporta

infine un movimento, necessario a lavorare con ddattia mentale, che porta
vicinissimi, seppure all'opposto esatto, all'inidiella malattia mentale, e che
solo un equilibrio forte, consolidato, solo I'imgdsle scissione dall'istinto

sessuale, potra far compiere senza finire in unadopit o0 meno valida di

distacco dagli uomini, una forma di indifferenza.

L'istinto sessuale deve continuare a vivere coneg ¢éanon degradarsi a libido
prenatale: alla nascita non vi e trasformazionita regressiva.
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Parte quarta
LE VIRGOLETTE DELLA SCIENZA

"Se tale fantasia di sparizione sara stata moltois di morte, anche il seno
introiettato sara 'sparito’, reso inesistente, huiero, e sara oggetto cattivo.
Se invece la fantasia di sparizione alla nascitgpbatato alla realizzazione di
un‘immagine interiore ugualmente il seno con cuieésavuto rapporto Si
trasforma in immagine, traccia mnesica della siinag precedente, come
realizzazione interiore psichica. (Nota)

Il vissuto di vuoto, buio interno, o oggetto cattivnero, da espellere, sara
meno intenso. Il bambino, soddisfatto nella suaddkpiacere durante la
poppata, abbandona il seno (fantasia di sparizioverso una propria
situazione di rapporto oggettuale) per realizzasdl& immagini interiori e per
svilupparsi psichicamente.

NOTA: Cfr. il concetto di fusione del seno intrteéd con la traccia mnesica
del sé libidico. "

IMC 120

La prima e la terza affermazione sono della tegsiahiatrica (istinto di morte
alla nascita, necessita del seno che cura dagclanga e la quarta della teoria
psicologica (istinto di vita alla nascita, necessi¢l seno che ha cura di).

E' una successione di enunciati che deriva dakksemza delle due linee di
sviluppo della verbalizzazione, di cui una, quelichiatrica, & portante.

La linea secondaria e tuttavia presente ed evidbilgi non € un arrivo
successivo che va ad individuare "errori* di appioazione della teoresi
psichiatrica; &€ anche uno sviluppo contemporaneo.

Perché resta non espressa? E' una scelta, unaateepar dalla teoresi

filosofica, o, piu specificamente, dalla teoresicpgica in cui la realta di

riferimento é si la psiche, ma senza una prasgraenienza e di arrivo.

Separatezza e rifiuto della scientificita tra viegte.

Una frustrazione della masturbazione contemplatiedia pretesa di conoscere
I'essere psichico al di fuori di una prassi. Quéstma frustrazione vitale, che
ogni psicologo dovrebbe tenere presente: per quaoésa poi indirizzare |l
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suo sviluppo verso la prassi terapeutica o versalapolitico-sociale, lo
psicologo migliore nasce dalla filosofia, ne par@orredo genetico.

Ritengo che se la frustrazione fosse rifiuto tosarebbe un errore.

Infatti, il riconoscimento del corredo genetico ldefilosofia puo diventare
senso di identitd: basta intendersi da quale filassi puo essere fieri di
discendere. E riconoscere l'altro corredo ereditaguello che nel crossing-
over ha lasciato meno della sua sostanza: la nmedici

Lo psicologia discende dalla filosofia piu che dalimedicina, ma la
discendenza dalla medicina, nonostante i suoi probé per i suoi meriti, puo
avere valore nello sviluppo, essere richiamo @ispr negli allontanamenti
dalla realta.

Il rifiuto della psicologia, allora, non sarebbguto, bensi negazione.

La teorizzazione dell'lo della nascita con istidiwita, inteso come fusione tra
istinto reattivo-difensivo senza fantasia di sparie, e istinto sessuale, e
coerente con la ricerca di rapporto interumano idemgta come istinto

sessuale capace di separazione con fantasia-ricerdon la connotazione di
sanita del soggetto che la compie: cio che e implitel concetto di "socialita

originaria" dell'essere umano.

Chiamare istinto di morte l'istinto che ritrae i@ & nascente e ne provoca
I'attivazione totale € un errore di nome; riferieefantasia di sparizione a

guesto momento € un errore suggerito dalla scatandme di morte dato

all'istinto.

Ma la fantasia e considerata dall’Autore attivitdgioata dall'esplicazione

dell'istinto reattivo all'eccesso di sollecitazidigiche della nascita, e quindi

successiva a questa esplicazione; e il terminazspae in questo momento €

inadeguato, poiché non é applicabile a nessuna gim@aa nessuna esistenza
prepercettiva, essendo questa esistenza solo qielleapporto intrauterino

con il liquido amniotico.

La teorizzazione dell'istinto di morte alla nascitastringe I'Autore alla
duplicita di esiti, vitali e mortali, dell'istintdi morte, a seconda che sia fuso o
no con listinto sessuale; lo costringe cioe aemaoni di senso del termine
scelto, per cui a volte l'istinto & di morte madaree vita; inoltre, la scelta del
nome improprio contribuisce agli "errori" eviderizizella nota.

Quali sono i'grandi problemi'a cui accennano le due note?

Gli "errori" che ho attribuito alla scelta del nomall'effetto di trascinamento
alla nascita della fantasia di sparizione, e quialth prima poppata, sono
"errori" teorici ma anche punti di forza pratici.

La scientificita messa tra virgolette € una sceitacampo nel senso della
pratica, ed e tutto un programma di filosofia dedtaenza se ci si mette a
pensare alle virgolette e a cercarne le ragioni.

L'intuizione di una psicologia dello sviluppo saremntenuta in "Istinto di
morte e conoscenza”, della possibilita di una swaddzione sulla
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teorizzazione dell'lo della nascita, della fantagardo dell'amnios,
dell'assetto istintuale vitale e cosi via, € ifskFi in quelle virgolette
scientifiche, o e qualcosa che sviluppata portauaogs'altro pratico, vivo,
reale?

La teoria principale di "Istinto di morte e conosza" € teoria psichiatrica, di
psicopatologia e cura, non psicologica, della naseidello sviluppo sani; €
teoria che antepone la prassi alla "scientificid'the teorizza I'adesione alla
pratica come uno scopo da perseguire.

In essa la nascita di cui si parla non e quellabdehbino, bensi il modello
teorico di un inizio adulto, inizio di un rapporth cura o comunque riferito
alla norma dominata dalla presenza negli adultiisteito di morte.

In questa realta ogni inizio, ogni accorgimentonsgigativo di esistenza di
realta problematica avviene normalmente con faatdssparizione. E poiché
si fa teoria tra adulti, poiché nessun bambino rédlscita o alla prima poppata
andra a leggere nessun libro, tanto vale dare gnase preciso: si hasce con
I'istinto di morte-fantasia di sparizione e ciigpbige al seno con ambivalenza.

L'integrazione teorica di quelli che ho definitoetls' pud essere
teoreticamente utile?

Essa non viene compiuta dall’Autore, anche seda d@ello sviluppo sano si fa
sentire sempre piu forte, ma non fino al punto atirizzare la fantasia di
sparizione per quello che e "scientificamente”tdam che guida la reazione
aggressiva contro la realta invivibile di una madisumana o totalmente
indifferente.

E nel cercare e pensare ai "grandi problemi”, cogaifica "quello che e",

prima ancora di "scientificamente"?

"Quello che e", in una visione della realta chetigaialla sanita della nascita.
Ma poi si cresce, quindi "quello che e" per quahtmstro pensiero adulto puo
al meglio di s, come risultante dell'insieme daflessibilita di conoscenza,
cioé percezione della realtd, fantasia-ricordo,uizibne, apprendimenti

culturali, pensiero. "Quello che é" per quanto dstmo pensiero adulto ci

permette di dire "quello che e" dell'essere che premde noi stessi, in cio
mantenendo la corrispondenza tra le nostre ideeredlta, pur sapendo che
guesta corrispondenza € una assunzione pratiatiyeel

Nel dire "quello che &" non ci puo essere l'illugalella corrispondenza totale
tra pensiero e realta, ma la proposta di una cateruitiva immediata o la
proposta di una certezza critica, cioe la verbaliime di un momento in cui
le parole sembrano toccare la realta, ed e untralatli fuori della possibilita
percettiva materiale e per la quale occorre quiiférirsi alle capacita di
ragionamento, di ideazione, di percezioni concaiddnimmagini inconsce
degli altri esseri umani: il consenso richiesto llora su una necessita
cognitiva, risultante da un insieme complesso dcessi, i quali conducono a
consentire sulla corrispondenza tra le parole gste I'enunciato o insieme di
enunciati, e la realta di riferimento.
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Il consenso richiesto € su parole che, per qudile siamo, per la nostra
fantasia-ricordo, per le cose che sappiamo da#dine delle nostre esperienze
culturali, per le nostre capacita di ragionamestmo per il momento vere:
senza illusioni, ma le parole indicano, pur sersze#o, "quello che é".

E il fatto che si possano affermare cose che passmontrarsi con le

resistenze di chi riceve la comunicazione fa pddka realta umana: € una
certezza condivisa quella che la realtd umana érdaandal pregiudizio, dagli

atteggiamenti aggressivi che sono stati chiamatineamente "difese" e che
possono essere definite piu esattamente istimwodie-fantasia di sparizione.

Ma nella realta umana non c'e solo listinto di tmorc'é anche sanita
spontanea, di chi se I'é cavata e si mascherayitaina e dominata, che viene
dall'istinto di conoscenza dell'lo della fantas@erdo che ha potuto in alcuni
svilupparsi senza deformarsi aggressivamente. Laitdsaumana non é
un‘invenzione delluomo, € una scoperta. "Istintonebrte e conoscenza”
contiene questa scoperta e la permette, ne daokelinate, per conoscerla e
per recuperarla. Non la inventa.

Una visione della specie umana con istinto di mosdka nascita,
pericolosamente in bilico fin dall'inizio del suolgersi all'altro essere umano,
e certamente utile per non farsi illusioni. Ma sevialore una analisi teorica di
guesta visione, allora essa presenta aspetti dereaza rispetto al "cardine di
ogni follia", e puo prestarsi ad una visione eigadi creazione di un uomo
nuovo piu che di scoperta creativa di nuove pad#sibdi comprensione e di
intervento sull'uomo che c'é, a partire dall'ldalelscita.

La storia delle scoperte scientifiche e spessaastihmegazioni e resistenze al
cambiamento.

Il fatto che la psicologia non ha, se non per lee sprospettive
comportamentistiche e biologistiche, lo strumentoahtrollo del ritorno alla
realta materiale, rende l'elaborazione teorica edjole epistemologiche di
importanza primaria, € se queste regole sono qdellm assetto di partenza
vitale e di successiva elaborazione per fantasesidienza e delle esperienze
con realta portatrici di significato, allora tantale dire che la psicologia é
filosofia: il che non e un'offesa.

La denigrazione della filosofia in toto € una stig&litd. Non esiste "la"
filosofia: I'essere, la realta del viverci immegssendone parte, ha molte facce,
ha molti nomi, ha molti modi di avvicinamento caiiyo. Quello che vale e
I'assetto istintuale. Alcuni "filosofi" hanno avutduizioni precise e utili.

Il ritorno alla realta necessario alle scienzecfisi € in psicologia ritorno
complesso sia a realta materiali fenomeniche, rsthe@ a realta significate, in
s, invisibili. Questo comporta il problema del censo, prima di tutto quello
linguistico, cioé il consenso sul significato detlamunicazione, e poi sulla
corrispondenza del significato del testo con laltaeamateriale o non
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materiale. Cio implica una capacita consapevol@rimata del contesto, e
critica, senza fantasia di sparizione. Ecco il vpeyché della "psicologia
sperimentale”, o del primo comportamentismo: laareon detta, forse
inconsapevole anche come vaga intuizione, alla gsipdita dell'ultimo
passaggio del consenso: dato il dominio dell'istoitmorte, come e possibile
contare sul consenso consapevole e critico dellatiata dei dotti, i quali
sono degli specialisti selezionati dal sistema? €pwsso cercare il consenso
critico e informato degli altri, se ho in me la @agercezione di essere uno che
falsifica sistematicamente la corrispondenza tnaagini e realta?

E se non posso contare su un inizio di forza ioterise non posso contare su
una mia veritd, come posso contare sul consenstiagd per esso? Non resta
che affidarsi al ritorno alla realta materiale:cbmportamento semplice, i
nervi, i muscoli, il cervello.

Sono i motivi per cui la epistemologia nel porsipiloblema del "vero" si
connette alla storiografia e alla politica, perapporto tra verita e potere: il
potere della verita e, teoricamente, il riferimed& consenso consapevole e
critico come momento metodico essenziale per igmsso di conoscenze
come quelle psicologiche, o per decidere in cheztne sviluppare le
conoscenze della realta materiale; la verita dedrpee il riferimento, di fatto,
degli assetti teorici dominanti, che privilegiarecbnomia o, nei casi migliori,
la pratica sulla teoria.

La psicologia deve trovare la giusta distanza dadlahiatria, che, intesa come
campo di studio e di prassi, € medicina, e tendeiga privilegiare la pratica,
la realtd delle certezze pragmatiche; la falsahpeica, poi, privilegia il
capitale dell'avere salute comportamentale e netmrthare la quiete pubblica.
Ed anche una distanza dalla medicina sana e satawtd discende, poiché la
conoscenza in medicina é selettiva e angolata idontta avere la cura, o la
sua possibilita anche fosse remota, come imperatmminante. Non e la
verita che conta infine, ma il suo potere, e pagoBnte il suo potere di curare;
e se una verita pragmatica cura piu di una véetdica, la scelta e per la
prima nel perseguimento della guarigione. In nomguesto perseguimento si
ha il potere di procedere; alla percezione deessegue subito I'azione. Ma
pud accadere che l'azione venga anteposta errontamadla percezione
dell'essere.

La pratica medica peggiore € segnata da falli taistici: per esempio,

riconosciuta la indiscutibile necessita di integeterapeutico nei traumi e in
malattie che si sanno riconoscere e curare choangente o con l'uso di
farmaci, resta una parte quantitativamente rile/agit interventi in cui la

diagnosi € un passaggio saltato, cio che produeeventi inappropriati, con

uso di sostanze non innocue sotto la pressione eocmie delle industrie

farmaceutiche, sotto la pressione del mantenimginioa sorta di onnipotenza
al medico attribuita dal malato o dai suoi paresiito la pressione di mode di
interventi chirurgici.
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La capacita di astenersi da ogni cura specificasawer prima formulato la
diagnosi o senza prove di efficacia e di sicuredeafarmaci prescritti, e la
capacita di un rapporto responsabile con i malatraendosi alla tentazione
derivante dall'assoggettamento dell'altro esseranonsono rare nella pratica
medica, e segnano momenti di caduta della prassnadeguata formazione e
forma mentis con aspetti di onnipotenza di tipagreso e violenza pratica
sugli altri esseri umani.

La consapevolezza delle premesse epistemologich#a dmedicina
condurrebbe a saper distinguere tra una conge#urana osservazione
empirica, tra una osservazione occasionale e weE\@zione sistematica, tra
una deduzione propria e una impropria, tra fontindormazione, tra studi
clinici validi e ingannevoli: condurrebbe a intezfare la storia della medicina,
a saper collocare la sua teoria tra le teorie acotios e la sua prassi tra le
prassi umane, antropologiche piu che fisiche.

La storia della medicina non e solo quella di upesa e di un saper fare, ma
anche storia e realtd ancora attuale di sfruttameitun potere di tipo
religioso, facilmente rilevabile nell'assoggettatoetipico di chi si rivolge al
medico, e che la potente corporazione medica hatsapsa usare anche per
coprire la divergenza tra il sapere reale e quatobuito nell'angoscia della
malattia o nel terrore della morte fisica o psiehic

La sfida che accetta lo psicoterapeuta non mediciivérsa da quella che
impegna il medico, anche se la psicoterapia degeresper entrambi una
prassi di cura.

In questa diversita, che per lo psicoterapeutaodnézione psicologica si
dovrebbe tradurre nella necessita di far valergrigpria formazione e le
proprie capacita al di fuori del contesto di inmoae tipica tra paziente e
medico, si puo cogliere un dato di fatto diversaidaminus".

E' la psiche che cura la psiche: questo € necessamie vero per chi non fa
istituzionalmente uso di farmaci, non si pone diofan paramenti, e si misura
nell'ambito del rapporto, per il suo sapere e ségrer

In campo psicologico non € riscontrabile lo stegsocesso di genesi e
trasformazione delle teorie che é invece ben Vesibelle scienze fisiche e
solo in parte nella medicina. La dove la psicolagianmiotta la fisica, € stato
compiuto il falso storico dell'invenzione di unasodéia della psicologia, come
e stato scoperto e documentato da Luigi Antonellmando. La psicologia,
antropologica e non fisicista, si intravvede inaltrospettive, altre tradizioni,
che sono di rapporto con I'essere psichico mediargtoria, la filosofia, l'arte,
ma anzitutto mediante una presa d'atto della pramanportanza della
istintivita all'origine e nello sviluppo dello psico.

Il metodo scientifico € caratterizzato da un ati@ggnto mentale, oltre che da
regole di prassi conoscitiva. Cido che ha permebkperssiero di separarsi dalla
religione e rifiutarne le spiegazioni dell'origieedella sostanza del mondo é
stata la disponibilita ad ipotesi diverse, la destane, il dialogo al posto del
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monologo, nella scoperta della universalita dele&cpzione fisica e del
pensiero logico induttivo e deduttivo sviluppatosi linguaggio, per cui infine
era possibile giungere al consenso su una proposizcostruita sulle basi
della percezione e dei processi di connessionenuanagini. Le prime
spiegazioni laiche della realta fanno oggi soredema avevano due
caratteristiche fondamentali: erano elaborazionifaltasia-ricordo, come
possono esserlo i sogni, senza nessuna entitanestd tipo divino, bensi
derivabili dall'esperienza percettiva; nascevanegdmente in contesti aperti
alla critica, al confronto, passeggiando nei chiaitlle accademie o nelle vie
delle citta.

Poi la messa a punto del metodo sperimentale peni@4a prassi cognitiva
fino a rendere il consenso obbligato a patto aesérvazione di partenza, i
passaggi logici e la sperimentazione di controtleskro esattamente attuati.
Cio che fece dimenticare l'inizio, l'atteggiamententale di giusta distanza, la
capacita di crisi, e porto alla certezza di "ledginatura”, alla attribuzione
delle connessioni di immagini agli eventi percepdila sminuizione o alla
totale ignoranza del ruolo decisivo in ogni scopaltlla fantasia-ricordo che
permette I'elaborazione e della fantasia di eststezhe permette l'attesa, il
presentimento, la recettivita all'intuizione.

Le virgolette della scientificita suggeriscono letiche possibili ad una
scienza oggettiva intesa come conoscenza delltmgopetui il soggetto tende
a defilarsi; i "grandi problemi" lasciano pensata alifferenza tra scienze
fisiche e scienze antropologiche, il rapporto traspi e conoscenza, il rapporto
tra conoscenza e realta.

La ricerca epistemologica ha mostrato errori tipiell'idea dominante della
scientificita, riassumibili pil 0 meno cosi:

- le uniche conoscenze sistematiche possibili spatle delle scienze fisiche;

- le scienze fisiche arrivino a verita che una aolerificate restano vere per
sempre;

- gli scienziati arrivano a formulare le loro leggplo 0 essenzialmente con
I'osservazione della realta.

Cioe, la scienza € spesso inserita in un contestoom

- il mito delle "leggi di natura”, per cui si pensad esempio, che la
gravitazione universale sia nelle cose e non nelsipeo degli uomini a
cominciare da Newton; ma nessuna legge sciensfieéanostrata eterna;

- il mito della origine delle leggi scientificheesondo il quale la conoscenza
scientifica deriverebbe dalla accumulazione somnatdocalizzata di
osservazioni empiriche, mentre essa origina ds#itas psichico vitale di chi si
pone in rapporto con l'oggetto non necessariamemigirico e mai per sola
induzione; la conoscenza scientifica nasce sempreurth attesa e dalla
fantasia-ricordo che si trasforma, con l'uso diaypymi portatori di significato
condiviso, in teoria sulla realta;

- il mito del metodo galileiano come unica risoidiaconoscenze, per cui
risulterebbe conoscibile solo cio che per I'uomauhasignificato esistenziale
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limitato o nullo, mentre 'uomo ha prodotto tesliamente significativi e
scientificamente esatti con i suoni, le linee eloa, le masse tridimensionali,
le parole.

La prassi cognitiva delle scienze sperimentali asab solo in parte sulla
osservazione, e comunque l'osservazione non eoge$s0 ateorico.

Al di fuori dei miti, l'analisi della prassi dellscienze fisiche porta alle
seguenti considerazioni:

- essa e anzitutto teoretica: lo € nella prepar&zall'osservazione, sia come
preparazione generica di contesto di sapere, si@ @reparazione specifica su
cosa e come € possibile osservare; lo € dopof@sene in quanto attivita di
logica e intuizione; lo € nel perfezionamento stdoretico di teorie gia
esistenti;

- non sempre le condizioni materiali necessarieatrollo sono possibili,
poiché le ipotesi teoriche possono non comprengdereedure di controllo di
tipo sperimentale, o possono riferirsi ad eventi nproducibili in laboratorio.

Queste considerazioni gia sono sufficienti a dexxdtie la “fisicita" delle
scienze fisiche; ma ce ne sono altre:

- limportanza dell'assetto psichico dello scietgiahe € stato considerato
all'origine del pensiero scientifico: la capacita attesa nell'incertezza, la
apertura alle critiche fondate sulle stesse preenebselaborazione della
percezione della realta;

- la teoresi inconscia compiuta dalla funzione p#inea, essendo i percetti non
solo produttori di significati, ma essi stessi ptid di significazione:
I'immagine percettiva € uno dei possibili significtella realta.

Insomma, anche le scienze fisiche hanno le logolette.

Le quali non sono quelle a cui I'Autore si riferigmettamente nella nota, ma
ne sono la premessa.

Le precisazioni possibili sono che:

- non esistono "leggi di natura"; € 'uomo che daldggi, le quali a certe

condizioni sono scientifiche;

- anche nelle scienze fisiche si procede teoregcde) senza attivita teoretica
non c'e nessuna scienza;

- mediante I'attivita teoretica si giunge ad enaticpiu 0 meno comprensivi di
realta, i quali anche dopo il controllo di realtdnnperdono il loro carattere
teoretico;

- gli enunciati delle scienze fisiche si differeanzo dagli enunciati delle

scienze antropologiche perché vi e normalmenteotsipilita di dimostrarne

la corrispondenza o non corrispondenza con laarenlteriale; questo non é
sempre possibile, nemmeno nelle scienze fisiche;

- accanto alle scienze fisiche esistono altre fodneonoscenza altamente
significative per 'uomo, le scienze antropologicper le quali occorre ancora
formulare criteri di orientamento teorico-pratideecsostituiscano la possibilita
di controllo sperimentale.
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| miti della scienza, il modo in cui la scienza rdesa anche dagli stessi
scienziati, e la scienza fisica per quello che @osconnessi in modo
significativo alle dinamiche introiettive-proietéy le quali, come abbiamo
visto, sono caratterizzate:

- dalla parzializzazione dell'oggetto mediante igpame delle immagini di
sfondo;

- dalla elaborazione alterativa dell'oggetto esiglgetto (per cui la fantasia di
sparizione aggredirebbe I'oggetto e non la sua mimea o le leggi sarebbero
nella realta e non nella mente umana cosi come deHcrizioni introiezione-
proiezione);

- dalla teorizzazione che generalizza dinamichelpgiche (per cui il rapporto
tra bambino e madre sarebbe alimentare, e il saparebbe solo quello
accumulativo di cose fisiche della scienza empinnohuttiva; sarebbe cio che
non e; ma il sarebbe, per capacita di fantasigndévfalsa esistenza, come se
fosse).

La forza della conoscenza non deriva dalla rapptag®ne della realta, bensi
dalla realta che rappresenta il mondo: € il soggelte costruisce immagini,
idee, pensieri, ipotesi, teorie; nel mondo nonovicsregole, leggi, costanti.

Con l'attuazione delle modalita psichiche dellacitasdi chiusura, attivazione
massima delle proprie capacita funzionali e ragpedssuale con la realta
senza fantasia di sparizione, inizia il sapere wnajueste modalita sono
riferibili anche alla nascita del pensiero scieotif da cui € iniziata la
conoscenza del mondo per fantasia-ricordo, senzafalse esistenze
determinate dal riempimento dei vuoti-sparizionilanezlaborazione delle

percezioni, cioé senza entita religiose.

E' facile vedere, nella storia del pensiero, lat@pposizione tra conoscenza
per istinto di vita e quella per istinto di morte,come la repressione del
pensiero religioso contro il pensiero per fantagiardo sia stata violenta: il
soffocamento della ricerca, le tirannie, I'elimimmeme fisica degli obiettori, il
dominio delle idee astratte, i roghi, le tortureterrore, la coartazione della
prassi critica di confronto alla sola conoscenzdadeatura, resa scienza
"pura”, purificata del metodo psichico e resa catibga con la religione:
alienazione di una nascita, che era di contrapmrszalla religione, era
I'opposto dell'assunzione acritica di una qualsgpresentazione del mondo.

Le concessioni della religione alla scienza, peavidenze materiali, sono state
concessioni limitate: il Galilei che lasciavano etig era un uomo che aveva
ritrattato, e si era concentrato sulla realta nm&rin una conoscenza
scotomica, tecnica, socialmente castrata. Il metwdpnario di rapporto con

la realta non valeva pit come metodo cognitivo gaee valido per la

conoscenza di qualsiasi realta, valeva ormai solmec metodo settoriale,

specializzato, strumentalistico.

Il bambino che aveva cominciato col chiedersi deindo includendosi in

€ss0, e aveva poi cominciato a sapere del mondoseé,dera stato infine

castrato, giovanotto con un gran testone pieno gijetti, orbite, numeri,
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diagrammi, alambicchi, fuochi d'artificio e motosiotto stretto controllo del
potere economico per le risultanti pratiche, matatia sotto stretto controllo
del potere religioso per le sue risultanze antrogiche, mantenuto
nell'amnesia della nascita e nella pace eunuca.

Dalla esaltazione della scienza "pura” e derivattbminio della scientificita
sperimentale e del materialismo positivista, l'afipnento della conoscenza
sulla materia, il pregiudizio sulle scienze antiogcche, sulla visione piu
ampia dell'essere: lo scienziato che mette gli io@hmicroscopio o al
telescopio, come il bambino piccolo deluso, dinenta nascita, la percezione
dello sfondo da cui emerge l'oggetto, restringeainpo percettivo al solo
capezzolo.

"La scienza, come la religione, una volta che simgperio della coscienza
lucida, una volta che sia annullamento del rapps&ssuale interumano, del
rapporto di investimento sessuale, € ineluttabilimehominio che paralizza
l'uomo e gli impedisce quelle nascite che lo fannel tempo, diverso.
Impedisce che l'uomo si crei una storia, impedishe scienza e storia Si
costituiscano come sapere umano nel momento i'una, la scienza, non
annulli e neghi l'altra, la storia.”

(Introduzione a "ll no e il si" di R. Spitz, 1975)

La valutazione pragmatista delle conoscenze pgwlepoliticamente le
scienze fisiche, e si estende anche nelle sciertrepalogiche.

Einstein, per avere una osservazione di contra@ltadpotesi della curvatura
della luce a causa del campo magnetico solareggéasione di una eclissi di
sole totale del 1919 poté contare su due navi daposnte attrezzate e
posizionate in un certo punto dell'oceano Pacifiaduce giunse spostata dal
punto in cui sarebbe giunta in linea retta, e dirqa aveva previsto. Continuo
comungque a considerare la sua teoria una congetiniraattesa di
trasformazioni, ma quello che volevo indicare eaportanza che da il potere
alle scienze fisiche. E' un aspetto del dominiol'igehto di morte, il
privilegiamento della fisicita a scapito della sisfiazione del desiderio,
teorizzata come irrangiungibile, impossibile, cadsguai tipicamente umani
come l'inquietudine, I'angoscia, il panico, laitllPoi, pero, c'é la religione.

L'epistemologia sfocia infine nella politica.

Deve tener conto dello stretto rapporto tra appmuezione teorica alla realta e
potere. Resta infine il compito di indicare lo sforreale di potere in cui ogni
ricerca di conoscenza si esplica, e come questerganduca gli uomini a

mentire, a costruire dei falsi, a mantenere spari2 negazioni.

"Istinto di morte e conoscenza" é atto di comunmae di conoscenza per le
scoperte che espone e per la contrapposizione raindo di una cultura
psicoanalitica che rischiava di coprire sepolcraltee la conoscenza
psicologica ponendosi come totem di soggeziondmcdrtezza mutacica.

77



Nomi di psiche di Romeo Sciommeri - www.romeosciommeri.com

E poiché il contenuto non riguardava le scoperterdi lontana galassia, o di
una particella atomica, o di una qualche realta &hlmndizioni date possa
essere percepita da protesi piu 0 meno magnifickgli organi di senso, la
accettazione delle scoperte e della necessita dianmbiamento teorico che
esse comportavano si € scontrata con il dominioleggco della istituzione

psicoanalitica di derivazione freudiana.

Il metodo dello sviluppo della psicologia € nellsigplogia della nascita e
nell'attivazione pratica delle conoscenze sulligspsichico alterativo del

rapporto con la realta.

La proposta derivabile dalle considerazioni fin guiolte e quella di una

validita sistematica cognitiva che abbia come infento ['assetto di

integrazione teoricamente riferibile al bambin@alhscita, e, come dinamiche
da eliminare, quelle di alterazione della conosaedelineate nell'analisi

critica dei termini IP, cioé le dinamiche che harmmmmne processo di base la
fantasia di sparizione, l'aggressione alla formezialelle immagini e alle

immagini derivate dal rapporto con la realta.

Parte quinta
IMMAGINI E REALTA'

La teoria dell'istinto vitale alla nascita, e dedlaa alienazione in istinto di
morte per delusione nel rapporto con la madre rt@pioggetto di rapporto in
primo piano, e, come I'Autore evidenzia implicitartee nella nota di pagina
184 sui "grandi problemi”, pu0o essere considerataec un passo indietro
rispetto alla "rivoluzione copernicana” che initigh di morte e conoscenza" e
vissuta, fin dall'inizio, con l'analisi della reame del soggetto davanti
all'assenza dell'oggettd'Qui va sottolineato un fondamentale discorso.
L'assenza, lindifferenza, la neutralita 'sciemt#i non € mancanza, ma
I'esplicazione attiva di una pulsiondMC 29

A questa impostazione sul soggetto il lettore viepertato anche dalla nota di
pagina 119 sullé'alte possibilita libidiche".Le "fondamentali proposizioni
sulla scienza'a cui si presta l'affermazione sulbdte possibilita libidiché del
bambino alla nascita, e"grandi problemi" proposti dal paragrafo intitolato
"L'impossibilita di essere come l'oggetto” e dedit@ella nota, stimolano una
presa di coscienza dei problemi espistemologicitipenti alla nascita e
sviluppo della scienza e alle differenze tra saefigiche e antropologiche,
mentre"l'impossibilita di essere come I'oggettqiur riferendosi nel testo al
problema dell'invidia e al vissuto di impossibildal soggetto di essere buono
come l'oggetto, evoca "il grande problema" dellasgibile identita tra
immagine ed oggetto, cioé dei limiti intrinsecildaetonoscenza.
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L'analisi critica dei nomi e delle concettualizza#i“introiezione-proiezione”,
da cui sono partito, conduce necessariamente aibardelle deformazioni
cognitive, da cui possono essere derivate conggriadi carattere piu
generale sul rapporto tra la conoscenza e la realta

Poiché le alterazioni di identita sono processtqysatologici, non estendibili a
tutta la realta dello sviluppo psichico del bambioccorre sostituire la dizione
di rapporto tra conoscenza e realta con quellaadparto tra processi di
elaborazione di immagini e realta: ipotesi di disinazione teorica puo essere
guella tra formazione di immagini corrispondentaalealta e formazione di
immagini non corrispondenti. Un giudizio erratonngero, € presumibilmente
sorretto da immagini non corrispondenti al reateshe se qui si apre un‘altro
campo di corrispondenza, quella tra immagini e mexati per indicarle,
corrispondenza a doppio senso poiché i mezzi eoinessi logici formano a
loro volta immagini.

Un giudizio errato pud esserlo ad un primo livetlo elaborazione delle

immagini, di non corrispondenza tra le immaginiaeréalta, o puo esserlo a
livello successivo, cioé da immagini comunicate feerquali si puo dire:

corrispondenti, esatte, il soggetto poi arriva deei discordanti rispetto alle
immagini iniziali, per le quali idee si puo direom corrispondenti, errate. Il
disturbo, l'impegno di fantasia di sparizione évelli diversi di elaborazione,

e i livelli piu evoluti impegnano i processi di Bificazione e i passaggi
psichici intervenienti con I'apprendimento dellgita del linguaggio.

In questo passaggio da immagini primarie corrispotidad idee complessive
di un oggetto pud accadere che la corrispondeengas perduta, e che la
comunicazione dell'idea implichi errore.

Rimanendo alla prima trasformazione, da oggettegmto a immagini, per

conoscenza si puo intendere l'insieme dei proeesiggli effetti psichici che

sono di corrispondenza con l'oggetto, includendajuiesta corrispondenza
I'elaborazione di connessioni con immagini e ideeec@denti, cioe

I'elaborazione per fantasia-ricordo, per sintesativa.

L'unica immagine per fantasia-ricordo che non hanagini precedenti e
guella derivante dal rapporto materiale del fetm ¢oliquido amniotico,
I'immagine-guida dell'energia vitale che va verso doddisfazione del
desiderio. Poi, le immagini che il bambino formd dgpporto materiale con
l'altro essere umano sono elaborazioni in cui viarsa somiglianze e
differenze, cioe le immagini verranno formate, cesse, memorizzate in un
contesto di immagini precedenti. L'elaborazionecetiva del primo rapporto
extrauterino € guidata dalla fantasia-ricordo deihios, ed avviene nelle
modalita sensoriali specifiche dell'essere umamol'aopegno degli istinti sia
nel permettere la percezione che nella sua elailooegznella elaborazione
percettiva successiva acquista sempre maggiorerianza |'esperienza gia
avuta, che conferma o altera l'assetto istintuakadnascita, conferma o
modifica le immagini gia memorizzate.
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Sono alterazioni della conoscenza, invece, le fooognitive assunte dalla
dissociazione, cioe la fantasia di sparizione aptgrimmagini corrispondenti

alla realta al livello immediatamente successiVa percezione con effetti di
ritorno su di essa, 0 nella memorizzazione e c@ioee con immagini

precedenti. Occorre allora quel passo indietroetispal considerare la realta
soggettiva pragmaticamente corrispondente alldaareaigettiva.

Il fatto ovvio e che la realta soggettiva non € idantica alla realta oggettiva,
cosi intesa, la ihpossibilita di essere come ['oggétté intrinseca alla
conoscenza, anche quando il rapporto con la reaftiaesatta cognizione: un
fatto irrilevante dal punto di vista pratico, poéclha rappresentazione della
realta € generalmente idonea, efficace, ed e ublggma essenzialmente
filosofico la esistenza della realta in sé, a prelre dalla percezione
soggettiva, o dalla percezione in assoluto.

Se le immagini corrispondono alla realta, e la @labione complessa di esse
porta il soggetto a realizzazioni sempre piu avenziella integrazione tra
percezione e memoria, con l'apprendimento dei nassessari a muoversi
correttamente nella realta materiale in una coodeiinterna di assetto
istintuale sufficientemente equilibrato, accorgerise il mondo e la propria
rappresentazione di esso € solo un momento di corgimento piu generale
della propria condizione esistenziale.

Ma se il soggetto arriva a manifestazioni evidentlterazione delle immagini
e delle idee complessive, allora occorre riportargprio al fatto che il mondo
e immagine e rappresentazione, per arrivare, dastguescupero della
soggettivita, a trovare il come e il perché la ragpntazione e discordante da
guella consensuale. E' su questa linea di anals esi pone come
fondamentale I'assetto istintuale, e la scopeita thntasia di sparizione come
processo di base delle alterazioni di immagini.

E' esperienza comune la sensazione di "realtd" sshprova davanti ad
espressioni di fantasia apparentemente svincotatgetise realta oggettive, e,
al contrario, la sensazione di "irrealta” davautiespressioni apparentemente
ovvie e legate a precise realta oggettive e clivia, per ragioni di contesto,
di collocazione temporale, di modalita di comunioae, di particolari,
vengono avvertite come irreali, artificiali, defaata.

La fantasia, infatti, puo essere di esistenza,spdrizione e falsa esistenza con
alterazione della corrispondenza tra immagini eltagaoriginariamente
presente.

Ma a prescindere dalla qualita della elaborazionmaginativa percepibile
dalle manifestazioni dell'altro, e volendo anchi® sonsiderare, per comodita
di segnalazione, una elaborazione di immagini fi@eersessuata, vitale,
all'origine del processo di conoscenza c'e un fa$o inconsapevole dalla sua
funzionalita pratica, un fatto che, verbalizzata, & ovvieta: le immagini
percettive non sono come la realta percepita, npsma copia di essa, una
risultante speculare.
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Vi e "corrispondenza", cioe il rapporto tra immdga oggetti e tale da
produrre una conoscenza della realtd, caratteazdatla sua funzionalita
pratica e dalla possibilita di produrre, mediantasd di significanti,

comunicazione linguistica complessa al punto daempanentire, cioe

nascondere volutamente la corrispondenza originariavelare che essa e
stata perduta per processi inconsapevoli.

Molte idee che ci sembrano "naturali" sono appnewediti, e le stesse
immagini di realta che diamo per scontate sonorgnisini percettive in cui e
sempre decisiva, anche se inconsapevole, la pereedel proprio corpo, e il
tutto avviene su una base originaria biopsichice gnoduce immagini
corrispondenti alla realta.

Non e possibile, per le immagini, andare oltre gngiero di questa
corrispondenza originaria; anche se si ipotizzabgeessa non € una capacita
che si attiva alla nascita bensi un risultato ssgiwe, il fatto resta: la
corrispondenza immagine-oggetto e un assioma detlascenza, poiché non
vi e identita tra oggetto ed immagine di esso;niamgine mentale € un termine
del postulato della psicologia per cui il primo gotto psichico é I'immagine.

Lo psichico e al di qua di un funzionamento di cteape strutture biologiche,
funzionamento che produce una trasformazione, edséra trasformazione
specie-specifica, determinata dai poteri di riceejo di "lettura” e di
elaborazione, i limiti e le modalita dei nostri arg di senso e di elaborazione
cerebrale.

Su questo punto hanno insistito con efficacia, iptrnto, i filosofi empiristi,
ed é stato per la filosofia un momento fecond®edisualita di rapporto con la
realta con senso dei propri limiti: tutte le osibni tra empirismo assoluto e
idealismo assoluto sono riconducibili, dal puntoidia psicologico, all'istinto
di morte come defusione tra sessualita di rappooto un mondo infinito e
identita specifica umana delimitante la conoscgussibile di esso.

Possiamo conoscere solo cid che il nostro corpogeado di farci conoscere e
secondo le sue modalita di funzionamento; la nostraoscenza ha i suoi
limiti e le sue modalita nell'essere del corposia origine € nel rapporto
corporeo con la realta materiale, e lo svilupposjmle di elaborazione
psichica delle percezioni & orientato dall'assettimtuale vitale o dalla sua
trasformazione aggressiva, cioé dall'istinto di tmoche produce la perdita

della conoscenza nell'infinito inconoscibile degjbetto o del soggetto.

Se il rapporto del bambino con la madre si alteradelusione del desiderio, il
bambino € costretto ad abbandonare la sua cap@axitda di cercare e
conoscere, deve per forza di cose restringerembpcapercettivo al solo seno,
alterando l'identita dello sfondo da cui emergée € perfettamente in grado
di percepire e sentire per quello che é: la conmusxedi cio che e, €
conoscenza-immagini di assenza umana angosciosaagmi che devono
sparire, ed essere sostituite da altre immagincagiertura, derivanti dallo

sfondo accettabile della percezione di sé.
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Le percezioni a cui puo attingere il bambino piocgbno le percezioni di sé e
le percezioni dell'ambiente, e in questo mondofiednziato e lontano le

percezioni dell'oggetto istintivamente privilegiat@altro essere umano che
puo farlo sopravvivere fisicamente e dargli il giee che la sua complessita
specifica cerca: la soddisfazione del desiderid.mi@mento in cui &€ costretto

a far sparire le immagini provenienti dall'altrosee umano, gli restano in
sostituzione le percezioni di sé: la assenza estgi@ne coperta con una
trasformazione alterativa dell'oggetto in soggetto.

Questo e il prototipo di rapporto in cui l'ogge&ovissuto come identico alla
idea che ne ha il soggetto, poiché esso diventgeting

Da questo prototipo, in ambito di considerazionisepnologiche, possiamo
far discendere una modalita cognitiva tipica delllto sadico, quella derivante
dalla ideazione per alterazione materiale dell'ttggeell'atto cognitivo: la
manipolazione cognitiva fino alla distruzione dmgtjetto come totalita € tipica
di parte della prassi scientifica in cui la conaszedelle parti, e all'interno di
esse di frammentazioni successive, e preceduta@mpagnata dalla perdita
di senso dell'intero, per sparizione dello sfondeano e sostituzione con lo
sfondo freddo della realta inanimata.

Ma all'inizio vi € conoscenza; all'inizio il bambiré in cerca di latte e di
rapporto umano, la sua e attesa vitale e conosceitai@ dell'oggetto di
rapporto; conoscenza che prosegue vitale se ildsegalerio € soddisfatto, e
che invece si focalizza sul fatto fisico se la oisga € negativa.

Positivita e negativita di risposta, presenza erass non sono soltanto un
nostro giudizio adulto, sono prima di tutto e amiz@ un giudizio preciso del
bambino piccolo, che nasce con la possibilita diosgcere senza alterazioni
della realta, e proprio per questo va incontro @dlusione del desiderio.

Questo e un fatto su cui € possibile cercare caasehbligato: i processi di
alterazione cognitiva sono innescati dalla conaza@satta della realta, da una
esatta percezione e da una esatta elaborazionearttkicono il bambino
piccolo a rendersi conto, nei suoi modi, che haefare con una realta umana
insoddisfacente.

Il desiderio cieco non esiste come dinamica origgnna@ successivamente puo
essere solo un modo di dire, inesatto per l'usaetetine desiderio che non
puo essere scisso dalla visione: diverrebbe esitmportamentale con
apparenza di desiderio e realta interiore di isttitmorte.

Il desiderio del bambino € vedente, e il bambino ooa madre disumana o
inumana va incontro ad affetti insostenibili prapmer la corrispondenza

originariamente esatta tra le sue sensazioni-immaga realta: se ci poniamo

da questa visualizzazione delle cose, si puo sidwnaare che le dinamiche

alterative della corrispondenza tra immagini etéeabno avviate dall'assenza
di risposta adulta al desiderio del bambino, il lguaasce non solo con la
possibilita di conoscere, bensi con la capaciigaatti conoscere, ed € per la
conoscenza in avvenire che puo perdere la posaillilisvilupparla.
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La conoscenza umana adulta sistematizzata in scienzata da teorie sulla
realta, precedute da esperienze percettive ateoinicbui comunque l'attesa di
gualcosa ha un ruolo determinante.

L'osservazione della realtd non conduce in sé gunasconoscenza: Vi €
sempre l'interazione tra una attesa pit 0 menogvdta e la percezione della
realta, e solo questa interazione conduce all'eaz®ne empirica sistematica,
dalla quale possono emergere delle regolarita.

Le connessioni di immagini di eventi che si ripetonegolarmente si
trasformano in immagine di rapporto tra le immago@rcettive, e quella
immagine di rapporto si sostituisce alla connessi@mporale, si trasforma in
fantasia di esistenza, immagine di una presenzaeckelo psichica: e la
presenza creata dalla fantasia di esistenza mallascenza umana, da cui, per
traduzione delle immagini create dalla fantasiaigmificanti comuni, nascono
I nessi di pensiero condiviso, gli enunciati digkygita della realta.

Alla successione temporale si sostituisce la cmiaoee generativa e
successivamente causale. Dalla percezione dellta,radalla creazione in
fantasia di nessi di immagini percettive, dallaltraone dei nessi in enunciati,
dalla scoperta dell'autonomia e della possibilitadftiva dei numeri e della
logica deduttiva, I'uomo arriva a formulare leggiendole come non fossero
un prodotto della attivita psichica, bensi comdtaeehe sta nelle cose, "leggi
di natura": la fantasia di esistenza diventa esrstemateriale nelle cose
percepite.

La corrispondenza tra immagini, idee, pensieriatéaenon e solo un fatto che
riguarda la scienza, la sua storia e i suoi probtémetodo.

Se l'assetto istintuale e vitale la conoscenzadetlta scorre in modo da non
rendere necessaria la distinzione tra elaboraziletie immagini percettive e

realta. La realta del nostro corpo e la realtaitaifesistono senza confusioni e
i giudizi di realta sono funzionali alla vita predi anche nei suoi aspetti fini
interpersonali.

Ma lo studio sistematico della conoscenza comparfauntualizzazione della

non identita non solo tra concetti e realta, maharita percetti e realta.

Nel momento in cui il mondo esterno diventa intemgso diventa immagini, e
se per la vita pratica una sedia € una sedia éstazione tra immagine e

realta pu0O essere cognitivamente ridondante, |sapmdi coscienza della

distinzione e il primo passo per rendersi contacaline stanno le cose per
errori di giudizio latenti e sfuggenti o evidentgessolani.

La psicologia della percezione € propedeutica amoscenza della
psicopatologia.

L'origine del significato non sta nel linguaggiocella sua formazione ed
apprendimento, bensi nella formazione delle immaginpuo affermare che
I'immagine di un oggetto € il suo significato, evédidita conoscitiva di questa
affermazione é immediata proprio se si considepsieopatologia.
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La patologia della percezione € una trasformazamrocessi di connessione
degli elementi sensoriali costituenti I'immagindaésostituzione di processi di
connessione con processi contrari di scissionfartasia di sparizione e una
trasformazione in opposto della fantasia di eseemper cui gli elementi
percettivi vengono scissi, sconnessi, con perdithirdmagine corrispondente
alla realta.

La psicologia della percezione € il primo passo gapire come Si possa
affermare che la fantasia di sparizione parzialgotle di elementi di
immagini o di nessi tra immagini e il processo pgio di base di qualsiasi
errore di conoscenza.

L'istintiva chiusura e attivazione di sé contro nerte possibile nel caos
ambientale viene a placarsi ed emerge dalla penvezdel proprio corpo

l'istinto a rivolgersi verso il mondo e li cercam®n "il presentimento che

esista un seno". Inizia cosi l'avventura di ogta:vée vi € poesia in questo, €
nel fatto piu che nelle parole. Inizia cosi la poidsa di conoscere, con |l

limite del tempo vissuto come movimento inarredéal®@ non come eterno
presente, il limite dello spazio vissuto come mdnsionale, i limiti dell'essere
conoscibile.

| limiti tra sé e mondo, dati dall'istinto che sspéica alla nascita, e che
successivamente, integrato all'istinto sessualengtée la distinzione tra sé e
mondo, tra immagini e oggetti.

Le immagini sono costruzioni psichiche di elemesginsoriali selezionati per
pertinenza soggettiva specie- specifica. | soggdtila specie umana
percepiscono un certo oggetto nell'unico modo chré possibile per
predisposizione biologica; solo successivamengetaezione specie-specifica
si inserisce nel contesto degli apprendimenti caltte puo esserne da esso
modificata per integrazione della pertinenza didmgosizione con quella
della storia personale in un contesto culturale.

La predisposizione del bambino piccolo al rappoetoalla conoscenza
comporta la predisposizione alla pertinenza ddglmenti percettivi, in base
alla quale vengono formate le immagini successiiee @ima immagine di
fantasia proveniente dagli elementi sensorialiadeita intrauterina. Solo con
I'attivazione massiva alla nascita diventa teoastiente proponibile la
formazione di una immagine, la fantasia-ricordd'aelnios, e dopo di essa
I'attivita di fantasia connessa al rapporto corrdalta umana verso cui il
neonato € predisposto istintivamente.

Le immagini successive alla fantasia-ricordo detar@lmo dell'amnios sono
costruzioni di elementi sensoriali privilegiati. $ignificato della presenza
umana che porge il suo seno emergendo dal contastbientale é
percettivamente determinato con la selezione dnetei sensoriali, e la
formazione di immagini della sua presenza; la ss&iga evoluzione produce
conoscenza in cui il significato delle cose € l'iagime di esse per connessione
di elementi, ed e l'idea per connessione di immagimesto avviene sempre,
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ed e da questa conoscenza esatta che il bambaw@ria conferma della sua
predisposizione al rapporto umano o ne subiscellsne.

La delusione del desiderio presuppone la conosceszdta della realta

deludente. Sara l'evoluzione successiva, per cmafeo per delusione, a
diversificarsi: l'istinto di morte-fantasia di spaone € una aggressione alle
immagini, cioe al significato primario della realtéon la ricomposizione per

fantasia di falsa esistenza di significati appliehtmondo, non provenienti dal

rapporto sessuale con esso: in questa "sovrapposizi che € una

sostituzione, il linguaggio sara uno strumento &es

Significato come percetto: lo sviluppo di questauirione, che percorre la
storia del pensiero filosofico, € compito dellacp$bgia, in integrazione alle
risultanze dell'approccio semantico che trova niefuaggio verbale la
modalita dominante.

Il primo significato delle diverse realta e la ldramagine: la formazione di

immagini di una realta, e successivamente la fetasordo di essa sono |l
significato di quella realtd. Significato e immaginsignificato e fantasia-
ricordo sono termini che indicano, a questo primello di rapporto con la

realta, il prodotto della stessa funzione.

La formazione di una immagine é processo di sigaffione, di traduzione e
scelta di elementi sensoriali dal continuum penogtte di connessione di essi
in  percetti-significati. La significazione € staattente connessa
all'esplicazione istintuale.

Poi, la lettura e scelta di immagini da mantenetaborare, memorizzare, €
processo seguente di significazione in cui I'esaarano si realizza per quello
che e, con le immagini proprie della sua speciderdenate dalla sua

predisposizione al rapporto con un altro esserenomaalla sua ricerca
desiderante di umanita.

Dal punto di vista psicologico il mondo e la rametazione di esso, e la
rappresentazione del mondo e significata e sigmifie. € formata con la scelta
di segni privilegiati per pertinenza biologica, @rha nuove immagini con

I'assunzione di segni pertinenti psichicamenteegns estratti dal continuum

percettivo per dare forma alla immagine non somgmisien sé: lo diventano in

guanto scelti dalla funzione percettiva, che e ifma significante su base
istintuale specie-specifica e poi di sviluppo esperale.

Non esistono segni nel mondo, ma solo realta dh@ktno sensazioni, e la
funzione percettiva umana elabora i dati sensopali formare immagini
significate dalla predisposizione biologica e diganti per la predisposizione
psichica.

La connessione di immagini produce una tessitunatesto, un significato-
significante che puo essere trasformato in comuaroca di tipo linguistico.

Il linguaggio a sua volta non é solo segno sigatfic ma comporta un ritorno
significante sulle immagini, suggerisce un modoedso di percepire, e
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percepire in modo diverso porta a percepire cosersk: quanta e quale
diversita sara un esito dell'assetto istintuale.

Quanto piu il bambino avra aggredito le immaginisato la fantasia di falsa
esistenza, tanto piu le parole e le loro leggi ando a sostituirsi alla tessitura
di immagini e alle immagini stesse. La rappreseaiez diventa cosi volonta
di rappresentazione.

Ricerca psicologica € quella che del linguaggietsede il perché, l'origine
istintuale sia dell'atto di comunicazione sia déld di significazione, e non
confonde il linguaggio con la conoscenza, cioérdisie i significati percettivi
dai significati linguistici che di essi sono protiguccessivi.

All'origine di ogni vita si esplica l'assetto viale la conoscenza. La
conoscenza dell'altro umano adulto rispondente edidédrio permette lo
sviluppo della conoscenza, con corrispondenza rimaagini significanti e
realta; la conoscenza dell'altro disumano o inunfaowoca la delusione e il
suo protrarsi provoca la reazione di scissiongezagione della conoscenza: le
immagini non corrispondono piu alla realta.

L'istinto di morte e prodotto dalla conoscenzatasdi una realta deludente.
L'assetto istintuale che puo avere il nome di made produce conoscenza,
bensi la altera, e la morte psichica piu 0 menesasthe ne deriva permette la
sopravvivenza fisica, o, se l'indifferenza nonaegorta alla autodistruzione
anche fisica.

La conoscenza puo produrre dolore se la realtasoiuta delude il desiderio,
e agli inizi della vita la reazione al dolore produa scissione degli istinti alla
cui risultante si addice il nome di istinto di neart

"Istinto di morte e conoscenza" € la successioria deoria psichiatrica,

poiché la conoscenza € possibile solo dopo la apptisizione all'istinto di

morte in atto fin dall'inizio del rapporto.

Ma la successione temporale che possiamo pensaenga nel bambino

piccolo va dalla conoscenza all'istinto di mortelaEconoscenza non implica
mai fantasia di sparizione: se si vuole indicarmegégno di energia oppositiva
nella conoscenza, la sua espressione psichica daatasia di separazione,
delimitazione di sé, chiusura, attivazione alliinte allontanamento senza
nessuna sparizione.

La conoscenza puo produrre dolore nel bambino fbcsoltanto se l'oggetto
di desiderio delude.

Cosi non e poi. Nel bambino pit grande e nell'adldt conoscenza puo
produrre dolore anche, o a volte soltanto, quaridggétto di rapporto &
valido.

E' la complessita delle sindromi invidiose: la cetenza avviene senza
fantasia di sparizione fino alla formazione di ieess di immagini e simboli
che portano alla conoscenza esatta di realta umdneontesto, con recettivita
percettiva ed elaborativa integra fino all'insosgdr affetti dolorosi.
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Dolore invece di desiderio: patologia gia in atpmr esperienze in cui il
desiderio ha provocato delusione e istinto di moA#ora la fantasia di
sparizione aggredisce i significati, le immaginicdnnessione sé-oggetto e tra
parti del testo immaginativo e simbolico, realizZan negazioni,
nascondimenti, falsificazioni. Quella condiziondggbagica in cui l'alienazione
precede la produzione, e il soggetto sembra sadthsfii quello che produce;
condizione erroneamente chiamata schizoide, pd&chkéissione non "sembra"
bensi "é", tra istinto di sé e istinto verso l@ltira soggetto e la sua attivita.
Sembra sano, e non lo &; sembra inconscio, e nén lo

87



